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Du kommer val fill

HOGA KUSTEN
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Ulvoregattan och IF SM i Harnésand

Léangre fram i tidningen far du upplysningar om dessa tdvlingar.

Pd framsidan syns IF 829 Ingela med Marek Janiec vid rodret, Martin Frid och Anders Kronwall gastar. | bakgrunden IF 2613 med Nils Lagervall som skeppare.
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sedag. Inget sentimentalt jubileum dir

jubilaren bérjar tappa tempo och in-
stillla sig pd en modosam avvecklings-
kamp. Nej, hellre ett jubileum som far ma-
nifestera den still-going-strong-air som
omger [F-biten och den méngfald respekit-
fulla tankar som siinds till konstruktéren
Tord Sundén. Han som pd ett sd utomor-
dentligt siitt lyckats férena sd minga goda
egenskaper 1 en och samma dam. Slit-
styrka, kursstabilitet, sjovirdighet, ja, det
gér att rada upp ménga, till superlativer
omvandlingsbara egenskaper.

Visst har det funnits ndgra uppstickare
under dren som satt hennes konkurrens-
kraft pd hirda prov. Pd lite sikt har hon
dock dragit det lingsta strdet. Som ordfo-
rande i forbundet fir jag ibland brev fréin
gamla IF-dgare som av olika skil miste
overge IF-en och medlemsskapet i forbun-
det. Jag har dock aldrig métts av ndgra for-
domande ord, utan oftast har familjens
storlek och drommen om stihdjd varit det
som tvingat till skilsmiissan. Inte alltfér
sillan avslutas samtalen med att "en ging
blir det kanske IF igen™.

Jubileum ja, hur ska vi da fira det? Pi de
bida stora miissorna i Giteborg och Stock-

I ar, 1992, firar vi IF-bitens 25:e fodel-

Ordforanden

ar ordet

holm har redan gjorts och gors speciella in-
satser for att uppmirksamma béten. Viist-
kustborna har under nagra ménader lagt
ner ett hederviirt arbete pi att friascha upp
en 24 dr gammal IF till en viilbesokt attrak-
tion pd miissan i Goteborg.

Jag vill ta det hir ullfillet i akt for att
a forbundets viignar tacka giinget i Gote-
borg for denna fina insats. Det ir inte utan
glidje jag konstaterar att rapporterna om
framging pa Goteborgsmissan ndr mig
samma dag som en kiind affdrstidning frin
samma missa rapporterar om den dimp-
ning som drabbat fritidsbatmarknaden.

En annan observation som ocksd for-
stirker glidjen Gver IF-bitens uthdllighet
ir jamforelsen med nigra nirliggande
klasser diir man kan konstatera att kapp-
seglingsframgiangarna har ett klart sam-
band med hur nyproducerade bitarna iir.
I IF-klassen giiller inte detta. En viiltrim-
mad 25-dring med duktig besiittning kan
utan problem siitta en av de senast produ-
cerade bitarna pd plats.

Efter denna lilla utvikning dter till miis-
sorna. Vid Stockholmsmiissan har IF-en
tillsammans med sin 25 dr iildre syster, den
nordiska folkbaten, fitt tillgdng till en
mycket exklusiv utstillningsyta. Jag hop-
pas att den blir en naturlig métesplats for
IF-idlskare frin de norra och ostra delarna
av landet. Slut ocksa upp kring de arrange-
mang som under sommaren anordnas ute
i regionerna. Kappseglare eller inte, ta
chansen att triffa andra likatinkande under
dessa evenemang.

Hiilsningar
Hans Ogren
Ordf, IF 2223
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Norske [F-seilere onsker d takke Tord Sun-
dén for hans 25 ar gamle konstruksjon. Det
er ikke bare skryt nir vi sier at vi har en bit
som ser harmonisk ut, seiler sikkert og sta-
bilt 1 all slags vier og som er et samlings-
punkt for ivrige seilere pd regattabanen,
tur, moter og fest. [F-miljpet har vaert ak-
tivt og stabilt siden baten kom til Norge for
20 &r siden, ganske uberort av svingninger
ellers inne andre bitklasser. Det virker som
om 25 dr ikke er noe he alder for en b at nér
konstruksjonen er god.

SRW.N-75

Fakta

Klubben ble etablert 1 1971. 122 medlem-
mer, hvorav 95 1 Oslo omridet. Ca 200 bi-
tar i Norge. Eldste bat er fra 1970 og nyeste
fra 1984. Bruktbdtpriser 50-70000:—. Nye

4

De forste arene

Jeg har med glede mottatt MEDVIND, og
takker for tilsendelsen, som jo minner om
forgangne tider, sterk aktivitet for [F-biten
og mye glede i & seile den. At IF-biten
fremdeles er en stor og levende klasse, vi-
serdens kvalitet og at det 1 sin tid var riktig
4 satse pa den.

Og siden jeg altsi fremdeles lever, tror
jeg det kan viere pd sin plass 4 komme med
en kommentar til historien, slik den er
fremstillet i Fest-talen ved 20 drs jubileet,
s 61 MEDVIND nr 3/1991.

Da Marieholms Bruk dnsket en repre-
sentant 1+ Norge, henvendte Bruket seg ul
meg 1969/1970, og jeg bekreftet at jeg
ville arbeide med salget av deres biter her.
Jeg hadde hatt mitt yachtagentur siden
1954, Den forste IF-baten kjopt til Norge.
gikk 1il professor Eberhard Jensen. Den
gang het klassen International Folkebit,
men navnet motte innsigelse fra den op-
prinnelige Nordiske Folkebiten, bygget
1 tre. Det var naturlig at Tord Sundens ny-
konstruksjon for plast fikk et annet navn,
og klassen ble enkelt nokk kalt 1F.

Det kan idag fortone seg som en noksa
enkel sak 4 skulle introdusere en si god bat
her i landet. Men vi ma huske: For det (or-
ste var det stor interesse for de eksisterende
norske klassene, Knarren hadde hatt et
stort oppsving tidligere, og trebitversjo-
nen Nordisk Folkebiit, hadde meget for seg
den gang. For det annet, og kanskje det
viktigste momentet: Folk hadde ennd ikke
vennelt seg helt til at en god bat mitte koste
en god del med penger. Det gjaldt altsa
i mote markedet med et spesiellt godt til-
bud pi det rette tidspunkt og med overbe-
visende argumenter.

Det var da vir store seiler Thor Thor-
valdsen, som alt hadde risset sitt navn

i norsk seilerhistorie, kom til meg og og er-
klerte sin interesse for IF-biten. Hans
navn ville utvilsomt sti som en sikker ga-
rantist overfor publikum. Thor og jeg
reiste til Marieholms Bruk en vinterdag
1971. Jeg kan ennd huske det forrvkende
snevierel pi hjemturen om natten, og jule-
trelysene pi trier ennd det niermet seg pi-
ske. Etter detta motet pd Bruket visste jeg
at tiden var kommet, og kunne annonsere
et mote for interesserte pa Continental Ho-
tel. med Caspar Brochmanns velvillighet.
Det spesielle tilbud som ble fremlagt pa
dette meget godt besokte motet, forte
umiddelbart til en rekke bestillinger. Star-
ten var gjort.

M. h. . Johnny Walker Cup. var jeg
sterkt med som arrangor, og KNS var me-
get samarbeidsvillige. Det hele ble en suc-
cess. Pi den avsluttende festen pid "Dron-
ningen” kunde jeg pd vegne av M
richolms Bruk ved en tale overrekke direk-
toren for Johnny Walker et sélvbeslan “vi-
kKing-drikkehorn™. Jeg minnet om at de
nordiske vikinger hadde dratt over havet
og rovet gull og kvinner. Ni kom Johnny
Walker til oss med Scotland’s gyldne dri-
per og skaffet fest pa hav og iland.

Jeg vil ogsd gjerne i nevne at jeg mente
det var mest korrekt av meg som "krem-
mer”, ikke & blande meg inn i 1F-klubbens
diskusjoner og "indre anliggender”,
om dette fra enkelte hold kunde oppfattes
om mangel pd "lNeksibilitet™

Det falt 1 min lodd ogsa & fullfore hele
I6per som Maricholms Bruks representant
her. og jeg fikk en megel hypgelig aner-
kjennelse for dette. At Goran Helmer na
fremdeles kan arbeide for Klassen fra sitt
“smortye” | Stromstad, ser jeg som et gode
for alle, og onsker Ivkke til fortsatt,

Crunnar F Klingenberg

selv

seil ca 14000:—, Apent Norgemesterskap
med ca 30 biter. Onsdagsseilaser med ca
15 bater. Det brukes ikke spinnaker i regat-
taer i Norge,

Klubbens program 1992

Januar-april: Klubbmoter og fest.

Mars: Treningssamling.

Juni: Sail Sport Day for militerattacheene.
Mai—september: Kretsens weckend regat-
taer, egna onsdagsseilaser. dpent Norge-
mesterskap.

IF'en i Norge

Klubben er preget av samhold og konti-
nuitet, alle aldersgrupper er med — fra de
yngste rormenn pd 20 til de eldste pa rundt
de 70 dr. | NM sammenheng er vi den
tredje storste kjolbitklassen, kun skt av
“"ungdomsbdtene™ Andunge og Yngling.

De siste drene har vi arrangert dpent NM,
noe som har vakt forferdelse og diskusjon,
blandt de andre klassklubbene.

IF-giengen vil selvsagl gjerne at det bare
skal vaere norsk pid medaljplass. men skal
niviet i Klassen heves og god kontakt med
IF elskere i andre land oppnis, nytter det
ikke 4 seile hver i sin dam.

Sciling er ikke bare 4 motes pi regatta-
banen. det blir etterhvert en livsstil og med
IF'en kan du glede deg over en seiltur, sely
om du er alene og selv om det bldser “hat-
ter og hoy". IF'en tiler var, mye av det,
For hvilken bit er det som stikker ut nir de
andre Kryper ned 1 kahyttene med stiho-
vde? IF-eiemne bruker bitene sine, det er
mye bit for pengene, noe som sikker har
veiet tungt 1 nedgangstidene de siste drene.

Vi elsker denne linjevakre “gamle™ ba-
ten = og bytte den, det kommer ikke pa
lale.

KRo. N-115
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IF-béten, en pigg 25-4ring som fortfarande samlar stora startfilt. Detta frin SM -91.

SM 1971-1991

SM for IF-batar har hallits arligen sedan 1971. Forsta aret var mésterskapet inofficiellt. Sedan sanktionerades tavlingarna av
Svenska Seglarforbundet och fick darmed status som svenskt mésterskap. Redan 1969 seglades ett Riksmisterskap i Malmo.
Segraren blev Kjell Sjosten med Goran Laurin pa andra och Tord Sundén pa tredje plats.

Under de 21 drsom SM seglats har 14 olika  teborg, med 5 SM och en andraplats. An- 2 andra- och 2 tredjeplatser och som fyra
seglare stdtt verst pd prispallen. Anvinder  ders Brunstrdm, Lysekil, kommer som Torbjorn Hansson, Marstrand. med 3 SM.
man poingberikningen I:a plats — 3 po- nummer tvd med 1 SM och 5 andraplatser. Hiir nedan foljer en forteckning éver de
ang, 2:a plats — 2 poiing, 3:e plats — | po- Som trea i SM-statistiken dterfinns Anders  tre frimst placerade i SM i varje drs tiv-
dng leder sammanlagt Olof Bjorland, G6-  Carlsson, Ornskéldsvik, med 2 SM, ling.

97 3 SM, , Marstr: 3 2. 1853 NVirving Stockholm
Int Oppet SV, HABK + IFRA, Marstrand, 36 delt 3 |33 Ve b
I. 506 Broberg/Hallencreutz/Eisner GKSS -
2. 318 Hiittner/Killstrom/Eriksson IBFRY Visterviks SS och SS Wikingarna, 56 delt
3. 283  Lbyés/Samell/Stenberg GKSS | 825 Borje och Hans-Borje Fritjofsson/
Y2l KSSS S Inger Norell Ekolns SK. Uppsala
S35 Sundhann 2. 1265 C Lundin/PStenesj/L Ryberg HABK
1. Hans Karnerfors HjBK 3. 2003 J Andersson/S Olsson/P Andersson Ekolns SK, Uppsala
2. Patrik Wennerstrom VSS
3. Jerry Larsson NSS 1976 Nynishamns SS, 63 delt
3 I Skii : 5 I. 2003 Jan Andersson Uppsala
Angelholm:Skaldersvikens 53,43 delk 2. 1864 Arved von Griinewald Stockholm
1. 472 OlofBjorland HABK 3. 2222 BoOsterberg Nynishamn
2. 1060 Hans-Ake Book Arendals SS _
3. 825 Borje Fritjofsson UppsalaSS  BEMMM Sundsvalls SS, Vindhem Alnon, 68 delt
1 I ar I. linad Olof Bjorland/Dan Goéransson/Gunnar
({] §¢ P A 1 ]
[CEEN SS Gullmar Lysekil, 50 delt Wikenbin HABK
1. 1861 R afSandberg/Winberg/Nyvang Stockholm 2. 1864 Stefan Winberg/Peter Winberg/P-A Fritjofsson  KSSS
£ g



3. 1217 AochE Fromell/B Lundgren Sundsvalls SS
IBE N Angelholm Skildervikens SS, 36 delt

1. 3440 Bjorland/Wickstrom/Ekman HABK
2. 1853 Virving/Elmlund/Sjokvist SSK
3. 3000 Ericsson/Ericsson/Lidman HABK
IBYPN GKSS Marstrand, 36 delt

1. 1472 Brunstrom/Ahrendal/Hoglind SS Gullmar
2. 3440 Bjorland/Ekman/Wickstrom GKSS
3. 3438 Fredelius/Gustavsson/Gustavsson HABK
[BLAIR Westerviks SS, 35 delt

I. 1588 Lindgren/Harju/Wigren 0SS

Nyniishamn
3. 2639 Killmark/Killmark/Gemzoe

DLW Oxelosunds SS, 45 delt

1. 2218 Roger Eriksson/Kurt Alvin/Hikan Berggvist OXSS

2. 1644 Dick, Annoch Pia Westman OSS
3. 1552 K-E Nordin/Jan Anders Westman/Micael Jansson  OSS
B2 OSS, Ulvin, 44 delt

1. lanad Olof Bjorland/Jan Ekman/Gunnar Wickstrom Ghg
2. 2064 Harry Hallén, Bengt Eklund, Erik Fromell ~ Sundsvall
3. 1724 Anders Carlsson/Mats Franzén/Jonas Niislund 0SS
[RLRE Lommabuktens Seglarklubb Int SM, 44 delt

I. 1504 Torbjorn, Hikan, Goran Hansson GKSS
2. 1472 Anders Brunstrom/Arendahl/Hoglind SSG
3. 2218 Roger Eriksson/Alvin/Hamnstrom 0OXSS
BLEY Oxelosunds SS, 43 delt

I. 1769 Olof Bjorland/Stefan Sundkvist/Goran Karlsson  GKSS
2. 2212 Roger Eriksson/Per Ove Svensson/Kurt Alvin - OXSS
3. 926 Jorgen Sundelin/Hans Thorslund KSSS

Varbergs SS, 31 delt

I. 1504 Torbjorn, Hikan, Stig Hansson GKSS

ﬂ __

Tl

2. 1472 Brunstrom/Hoglind/Ahrendal SSG
3. 1724 Carlsson/Mostrom/Sellin 0SS
UL SK Kaparen, Kalmar, 38 delt

1. 1504 Torbjoérn, Hikan, Goran Hansson GKSS
. 1472 Brunstrom/Arendahl/Hoglind SS Gullmar

x
3. 201 Cederblad/Asund/Stenholm SK Kaparen

IULYA O-viks SS, Ulvin, 45 delt
1. 2662 Harry Widmark/Hans Ekholm/Micael
Widmark Sundsvalls SS
2. 1472 Anders Brunstrom/Ahrendal/H6glind SS Gullmar
3. 2845 Bengt Karlsson/Ove Svensson/Magnus
Karlsson Monsterds SK
IRLEE Rid Helsingborgs SS, 28 delt

SKK__ Kalmar
Oviks SS
MSK Monsterds

1. 69 Goran, Lennart, Bengt Garney
2. 1724 Carlsson/Sellin/Eriksson
3. 2845 Karlsson/Karlsson/Svensson

IRLUE Haninge Jolleseglare, Uto, 42 delt

1. 1724 Anders Carlsson/Christer Sellin/Hakan Eriksson ~ OSS
2. 69 Goran, Lennart och Bengt Gamey SK Kaparen, Kalmar
3. 1940 Stefan Asker/Torbjorn Watz/Clas
Sonesson Skoghalls BS
PPN SS Gullmar, Lysekil, 36 delt
I. 1724 Anders Carlsson/Christer Sellin/Hikan Eriksson  OSS
2. 1472 Anders Brunstrom/Ahrendal/
Hoglind SS Gullmar, Lysekil
3. 1717 Jan Carlsson/Sture Carlsson/Lars
Lindeborg Monsterds SK

IBPJ W Monsteras SK, 34 delt
1. 2501 Roland Kihl/UIf Hallstrom/Tommy
Andersson SK Kaparen, Kalmar
1724 Anders Carlsson/Christer Sellin/Hédkan Eriksson OSS
69 Goran, Lennart och Bengt Gamey SK Kaparen, Kalmar

e 1
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Vdr meste SM-segrare Olof Bjirland (mitten) med gastarna Gunnar Wickstrom och Dan Gdéransson efter seger i SM 1977 i Sundsvall. Hur han styr fér att vinna kan Du

ldsa i " Konsten atr styra” pd annan plats i tidningen
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Med saxen i gamla nummer av
IF-tidningen och Medvind

Medlemstidningen for Svenska IF-bétfor-
bundet/Svenska IFRA har under Aren
1975-91 utkommit med 2 ex varje 4r, de
senaste ren med 4 ex. Innehéllet har ska-
pats av medlemmarna sjilva. Tivlingsre-
sultat med kommentarer, rapporter éver
drets hiindelser, utrustningstips och trim-
ningsrdd har dominerat. Olof Bjérland har
i flera artiklar lirt ut sin seglingsteknik och
Marek Janiec har informerat om bétars sta-
bilitet. Nir jag bldddrar genom bunten av
gamla tidningar sldr det mig tvi saker. Dels
forbundsledningens/redaktdrens entriigna
maning om bidrag till tidningen bide av
annonser och artiklar, dels bristen pa de-
batt i aktuella seglingsfrigor. Tidningen
skall vara till for alla inte bara tivlingsseg-
larna. Berittelser frin semesterseglingar,
késerier, funderingar i allménhet vill vi se
mer av.

Dock finns det en del guldkorn att viilja
bland. SM -92 seglas i Hirndsand och av
naturliga skl blir urvalet lite Hoga Kus-
ten-betonat. I nr | -74 som dr den forsta IF-
tidningen skriver redaktéren Jorgen Sun-
din:

Biiste IF-bdtdgare. Antligen dr det
"dax" att starta den fiérsta "IF-bdten”
medlemstidning och aktivt organ for IFRA
i Sverige med regionalavdelningar. " IF-
baten” har till uppgift att informera
IFRA:s medlemmar samt andra seglings-
intresserade om nyheter och héndelser
inom IF-klassen. Det kan vara protokoll
frdn sammantréden, motioner och forslag
[fran regionalavdelningar och medlemmar,
kappseglingsresultat,  eskaderseglingar
samt om [FRA:s verksamhet i Sverige och
ovriga Norden. Vi hoppas kunna géra en
tidning som skall tillgodose framst alla IF-
seglares krav pa en medlemsbulletin upp-
byvged pa ideell basis.

Vi ser med stort intresse fram emot
Ditt bidrag till tidningen i form av nyhe-
ter inom Din region, resultat fran ndgon
segling eller nagot annat som Du tror
kan vara av intresse. Alla bidrag, och
inte minst fotografier, dr sdledes mycket
vélkomna.

Det finns alltid bide glidjeimnen och
sorger under en stor tivling. En vinner och
blir lycklig — alla andra gor det inte men far
vara glada indd. Att Richard af Sandeberg
inte var det efter 1975 drs SM forstir man
av signaturen J S:s referat i nr 3/ 1975:

"Richard och grabbarna blev diskade
for tjuvstart i 4:e seglingen. Richard, Ste-
fan och Gregor hill pa till klockan 112 2 pa
[fredagsnatten med att forsoka fa seglings-
ndmnden att inse att det tom ldg bdrar
framfor /861 som inte blev diskade. Nd-
gra ur besdttningarna pd dessa bdtar vitt-
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nade dessutom och erkéinde detta. Men
seglingsndmnden holl fast vid sitt beslut
och 1861 var alltsa borta i denna segling.
Trétta och ganska kndckta av det tvivel-
aktiga beslutet gjorde grabbarna bort sig
totalt i forsta seglingen pd lordagen. Kas-
tade sig in for babords halsar alldeles fore
en rundning, strax fire S 883, som kunde
ha sdnkt 1861 om det hade velat sig illa.
Richard & Covalde att gd ur seglingen vil-
ket givervis var riktigt. Nésta segling, som
var den sista, fanns det ingen chans for
1861 att placera sig i toppen pa SM léingre.
Deras placering blev 24:a. Serien blev
alltsa 1-1-1-D-U-24 vilker vittnar om en
averldgsen bat med en otroligt duktig be-
sdttning som tyvdrr blev tvivelakiigt bori-
démda och helt enkelt tappade »stinget»."

Mitt forsta SM gick i Sundsvall 1977.
Som skeppare pa IF 2111 hade Goran Ej-
deling inbjudits. Hur det gick gir aut lisa
i Nr 2/1977:

Omslagshilden till " IF-bdten
vall.

"Tisdag morgon. Forsta tivlingsdagen.
Hu vad mdnga batar. Vi fick en bra start,
nadde forsta rundningsmdrket som andra
bat efter fjoldrets svenske mdstare. Nir
spinnackrarna slog upp som varlikar i en
rabatt bakom oss sa Géran: »Passa pd att
ta ndgra bilder, for 60 batar bakom, det far
Du inte se mer». Tyvirr blev han sann-
spadd. Dessutom var kameran trasig.
I'mal varvi femma. Jubel! Andra seglingen
kom vi nagonstans mellan 35 och 40 sd da

nr2 !‘)?. Bilden dv fran

var vi nere pd jorden igen.”

"Arets mdstare var en av dem som fatt
ldna bat | Sundsvall. For att fa en virdig
tavling bér ju de bdsta seglarna frdn alla
landsdndar kunna vara med, ndagot som dr
omdjligt med tanke pa kostnaderna att
frakta batar fran norr till sider eller frdn
ostkust till véstkust. Min metod att ' ldana ut
pinne’ kan hér vara ett bra sétt att fa allsi-
digare deltagande samtidigt som fler ny-
bérjare kan komma in i sporten.”

Infér SM i Hirnosand vill jag vinda mig
till alla IF-iigare som normalt inte kappseg-
lar: "Inbjud wvda erfarna tiviingsrivar att
segla med Dig pa SM. Styrelsen formedlar
kontakten!”

I det hiir sammanhanget vill jag tacka
Goran for en fin lektion i kappseglingstek-
nik.

I nr 1/1978 har Janne i IF 2003 “Funde-
ringar 1 Uppsala”™. Majligheten att fritt an-
miila sig till SM hade diskuterats. Somliga
ansde startfilten alltfor stora. Jag héller

helt med Janne nir
han skriver:

"Vad man  ska
gdra dt det vet jag
inte men det dr
samma problem om
man dr fyrtio som
sextio startande. En
annan anledning till
att - man vill redu-
cera antalet star-
tande dr att man
tycker att det dr for
mdanga »hldbdr »
som deltar. Genom
kvalseglingar skulle
man komma ifran
det men jag tycker
inte att det finns na-
got problem. Det dr
i varje fall inte sa
stort att det kréver
en sa tungjobbad
apparat som kval-
seglingar och som
jag dessutom inte
tror kan bli riktigt
rdttvist fordelande.

Jag tror att méjligheterna att fritt kunna
stilla upp pa SM dr stimulerande for klas-
sen. At vi dr sextio till sjurtio batar pa SM
tror jag i sig sjdlvt ocksa dr stimulerande
for klassen. Ddremot dr det inte bra att
klassen far rvkte om sig att vara svartimjd
och att ha dalig disciplin vid starter, inte
minst vid anskaffande av arrangorer av
SM. Jag tror pd att mana till disciplin for
att faroliga seglingar. Det dir inte roligt ant
starta om tolv ganger. En annan sak som

i
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Jag skulle vilja ta upp dér att man vid varje
SM. fran deltagarna, kréiver att man ska
ldgga banan sd ldngt ut pd havet som mdj-
ligt for att fa »rena» vindar. Att segla i nér-
het av land och kunna bemdistra de vind-
vridningar som kommer déirav tycker jag
dr ndagot som hir till spelet. Jag dr inte
[frammande for att segla ett SM inomskéirs
eller pa ndgon insji, bara det gar att liigga
ut en lang bana. Den vanliga argumente-
ringen mot det dr att »ddr kan man inte
segla, det dr sa chansigt» eller »det gar ju
bara att ga at ett hall». Den argumente-
ringen tycker jag inte hdller. Det dr en
konst att segla pa sadana vatten ocksd och
varfor inte préva den konsten pd ett SM.”
Vid ett besok i Brasilien 1979 triiffade
Jjag Lars Bjorkstrom, sedermera guldme-
daljor i tornado i Moskvaolympiaden. Bre-
vet hem till redaktionen bérjade s hiir:
"Sdértt pa Er kavaj och slips grabbar
— det blir stor mottagning. Sa lid ordern.
ndr jag slintrade av bussen vid hotellet.
Letade réitt pa det biista jag hade bland de
skrynkliga plaggen i kappséicken — seglar-
kavajen med stora 1FRA-mdrket pa brost-
fickan.  Goddag  herr  handelsattaché
— goddag herr utlandssvensk — roligt att
se Er herr handelssekreterare — och sd
mats man av ett "Hej IF-seglare!” Tvd lika-
sinnade mdats bortom fjdrran hav. Snart dr
vi en hel grupp seglare — entusiaster.
Glémda dr svenska firetags problem i U-
och I-linder, glémda dr tullar och han-
delshinder, kvar dr drommarna om det fria
havet och minnena fran mdanga seglingar.”
IF-biten seglar pa alla hav och finns
i minga linder. Ur Wolfgang Fenchels be-
rittelse "Kappsegling i Berlin™ i héstnum-
ret 1979 saxar jag féljande information:

"I Berlin finns drygt 180 IF-bdtar (!)
och ett enormt intresse for kappsegling,
trots art vattnet man seglar pd bara dr 6 km
langt och 2 km pa bredaste stéillet. Forkla-
ringen maste finnas i berlinarnas situa-
tion, dér segling blir ett yttersta bevis fir
frihet.”

Friheten har som bekant blivit storre se-
dan dess.

En sillsam upplevelse hade jag under
kappseglingen “Storén runt”. Den be-
skrivs i vérnumret 1980 under rubriken
“Seglats i Angermaniilven’:

"Starten — gemensam for alla — gick
bra. Inte for att vi var duktiga — snarare att
de andra var dnnu simre. Motstroms upp-
for dlven bar det ivig. Ser ut som vi skulle
runda udden som forsta bdt. Dd far jag se
henne — hon som manga talat om — som
givit upphov till en méngd historier, men
som fa sett. Jag tror inte mina dgon
— gnuggar dem, men hon dr kvar. River
fram kikaren, ser hennes skiggiga stora
huvud da och dd dver vattenytan. De gréna
sjagrésbevuxna hornen vajar fram och till-
baka. Tre bruna pucklar foljer bakom det
oformliga huvudet. Hon dr pd viig ner mot
oss. Hon — Storsjoodjuret.

Jag tappar koncentrationen — missar en

vindvridning — kommer i ld om hela filtet,
som gdr om oss. Néir vi ndst sist rundar ud-
den, dr hon néra, men nu har dven puck-
larna fatt huvuden. Hon dr en dlgfamil],
som med den statliga tjuren i spetsen sim-
mar dver dlven, som hdr dr tvatusen meter
bred.”

I

en stor fordel att ha gastar a 60 kg forutsatt
att inte rorsman dr som en boll pa 100 kg.
Men vi férsoker hejda varan pappa att inte
dta sa mycket socker och smér. Och han
tranar lika mycket som oss.”

SRR

I hostnumret samma ar har ordféranden
en maning:

"Upprop till alla medlemmar. Vii styrel-
sen pa regionalavdelningarna dr ju till fér
att forverkliga dina énskemdal angdende
tréffar, seglingar, foredrag eller andra ak-
tiviteter. Men ibland kénns det liksom lite
svart att fa reda pa vad du vill eller att hitta
pa nagonting. Sa om det dr ndagonting du

Sfunderar éver eller vill att vi skall gira s

ring nagon i styrelsen for din regionalav-
delning. Var inte rédd for att besvéira! Vi dir
till for dig. Kommer du med ideer och fér-
slag sa hjdlper du oss faktiskt véildigt myc-
ket. Om inte annat sd dr det alltid roligt att
prata segling.”

Detta upprop ir lika aktuellt i dag. Det
viinder sig just till Dig!

Varfor seglar vi sd lite pd sotvatten?
I Berlin kappseglar man ju pa floden. Dock
seglas Vener Race. | en tresidig beriittelse
i virnumret 1982 fér vi veta om éden och
dventyr med IF 2455 under tivling 1981.
Slutklimmen ldter si hiir:

"Distansen 34 nm tll mdlet verkar en-
ormt. Alla i beséttningen dr slaka pd grund
av lite eller ingen somn alls. At taktiske
och effektivt segla spinnaker till mal med
tvd konkurrenter i hicken kommer sikerli-
gen inte att bli liitt. Enda hoppet dr: mdtte
dom vara lika slut som vi dr. Under natten

forlorar vi kontakten med IF-arna. I ljus-

ningen ser vi 1457-s spinn. akterut, men
var dr 27227 Svaret kommer vid malet déir
vifdr skott for forsta IF ki 04.24.1F 1457 ki
04.29. IF 2722 kil 04.35. Endast 11 minu-
ters skillnad mellan batarna efter 32 tim 20
min segling, en otroligt spinnande och fin
segling.”

Ur virnumret 1983 saxar jag tv4 inligg.
Systrarna Pia och Ann Westman i S 1664
forsoker fa forstielse for kvinnliga kapp-
seglare under rubriken “Tjejer ombord??”
Flickorna skriver:

"Nej, tjejer begir att ni ocksd ska fi
vara med och inte dd bara som vikt. Det dir
Jétteroligt med kappsegling! Ni vet inte
vad ni gdr miste om. Ibland dr det ju ett
plus att ha tjejer ombord. Niir det dr [dtt-
vind och man ska forsika vara sd léitt och
smidig ombord som mdjligt, mdste det vara
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Systrarna Westman.

I en lyrisk berittelse "Bld Kusten™ be-
skriver besiittningen pé IF 3269 Charlotta
en segling i Tjust skirgdrd.

"Har finner du en uteskiirgdrd som sak-
nar motstycke, en skérgdrd precis i havs-
bandet med sina ldga martallar och slita
berg. Vixtligheten varierar fran de yiter-
sta kobbarnas lavar och érter till frodig
véixtlighet med ddellovskogstrdd och
blomsterdngar. Faglar i mingder, och har
du tur kan du fa se sdlar ligga pa badar och
héllar.

Ja hér sitter vi nu i detta paradis och
tinker tillbaka pa sommaren. Nordviéistan
dar envis i dag och vill inte mojna, i byarna
sveper den in till oss i viken, men det dr in-
gen fara hdr ligger vi tryggt. Vi tar oss en
promenad pa én innan maten. Pd berget
alldeles bakom viken har man en bra utsikt
at norr éver Ekndfjirden. Ldngt borta
i diset ser vi ett segel som verkar bekant,
det ser bestamt ut som en IF.”

I varnumret ger Stefan Winberg tips om
spinnakersegling. I ett PS ger han ett bra
tips:

"PS. Eut bra tips: Snor sig spinnakern
runt férstaget forsoker de flesta lisa prob-
lemet genom att slita och dra i skoten. Det
dar ett daligt sdtt! Gippa istéllet! Att seglet
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snor sig beror ndamligen pa att spinnakern
kollapsat och sugits in mor fortriangeln.
Envirvelvind som gar fran la till lovart vri-
der dd spinnakern runt vantet. Gippar man
dndras rotationsrikiningen pd virveln och
seglet snos ut!”

I hostnumret 1984 kommenterar Alf
Engqvist SM -84 si hiir:

"Pd segelsidan verkar inget fabrikat
vara markant snabbare dn den andra.
Detta visar dven resultatlistan. Olof seg-
lade med Gransegel, Roger med Rebell,
Thorslund!Sundelin med Horizon, Tor-
bjorn Hansson med Albatross och Peter
Lundgqvist sina egna Blue Peter. Pa be-
slagssidan inte heller nagot revolutione-
rande. Man kan konstarera att allt fler har
spinnbommarna pa storbommen. Pd ma-
néversidan noterades att ett flertal besditt-
ningar ldrt sig att ta ned spinnakern i lo-
vart. Att lira sig den tekniken rekommen-
deras da man slipper det besvérliga runi-
dragandet av gajar och spinnfall under pa-
fdljande kryss.”

I histnumret 1985 hittar jag Per Hir-
dings referat fran BIF matchracing:

"I Héiirndsand fanns 4 véltrimmade 1F-
batar till seglarnas férfogande. Spinnac-
ker och gajar féljde rorsman medan resten
av utrustningen horde till respektive biit.
Seglingarna genomfirdes med start och
malgang mitt inne i hjédrtat av 400-driga
Héirndsand.” ——— " Hemmafavoriten
Christer Westman métte seglarveteranen
och storrdven Dick Westman frdan OSS.
Starten blev ett virrvarr av snurrningar,
gippningar, luffningar och inte minst ver-
bala psykningar. | dessa ligen brukar Dic-
ken vara oslagbar. Vi har en regel som sd-
ger: Da Dick barjar prata, ér din position
ifara.”

Med viarnumret 1986 skedde namnbytet
till "Medvind”. Hir hittar man ett ldsvirt
Kiseri av Lars-Olof Léthwall "Niir kolsvi-
net gick till sjoss”. Det bérjar sd hir:

"Ingen kallade honom annat én Karls-
son pa baten. Ska det vara riktigt stavade
han Carlsson med C, men det brydde sig
ingen om, ndr Astrid Lindgren hade sin
Karlsson pd taket. Det var ndr som denne

Maddrade hégt, alltsa for ndgot lLinge sen.

Karlsson pa bdten var ingen stor figur;
han var en liten och smdfet man i sina néis-
tan bésta ar. Inte heller hans bar var stor
men den var bredbukig, hade roder och en
Pertersson. Han hade finsnickrar en ruff,
sa att han skulle kunna sova till sommaren
utan att storas av myggor eller regn.”

Om kamraten
Kdlsvinet kan man
lisa:

"Sist kom alliid
Kolsvinet i sjin;
ofta sjosattes han
sjdalv samridigt ity
det var sent pa ef-
termiddagen  och
mycket kaffe gott at.
Da skrattade alla, ty
Kdlsvinet var som
Tarzan i der vita,
vrdlade och slogs
med  krokodiler —
sag det darminstone
ut  som. Karlsson
i baten skingde wut
en frilsarkrans och
sedan tog man in dem i klubbstugan.”

Stimningsfull gryning.

Infor SM -87 pia Ulvéarna hiilsade jag er
vilkomna till Hoga Kusten bland annat
med foljande ord i Medvinds hostnummer
-86:

"Vi hade varit ute och fiskar Mats och
Jag. Vi satt pa Hemsdns strand vid Snditt-
sundet och stekte strimming pa gliden.
Berdittade historier varav nagra var nés-
tan sanna. Da kom morgonrodnaden éver
Angermandlven. Fram med kameran och
vackrare dn sda hér kan vél inte en IF ligga!
Andd ger bilden endast en svag aning om
sommarnattens tjusning hiar uppe 1 Higa
Kusten, Léngre soderut éir natten fér mérk
= ldngre norrur ér sommarnatten bara en
dalig dag, men héir i Héga Kusten kan man
fa uppleva den réinta rofvlida stéimnings-
fulla och romantiska tid da skymningen
avergar i gryning. Gar inte att beskrivas
— maste upplevas.”

Naturen, ijusel, sommarnatten ar i dr
lika fascinerande. Vilkomna till Hirni-
sand och Hoga Kusten i sommar!

Mitt forsta méte pa havet med IF-seg-
lingens grand big man, vir vice ordférande
Henric Blomé skedde pi Tune-Up seg-
lingen infor SM -87. Det finns beskrivet
under rubriken "En protest™:

"Ulviregarta.  Angermanlandsmdister-
skap och farberedelser infor SM. Jag hade
fait en bra start och var pd vég mot firsta
kryssmdirket. Batar i lovart, batar i I men
vinden in fran styrbord och jag haller upp
mdrket. Ser den rida tetran déir framme
i kanten av en fri gata, da plitsligt en bld
bat kommer glidande in fran babord och
tdapper till, hoppas han hinner passera,
men nej. Tdnker han sla och pressa sig
emellan mérket och mig? Skvada pa med
det da! Men inte det heller. Tinker han
ldgga sig ddir som ett plank tvérs éver min
fina gata? Vad mycket som hinner passera
genom skallen en sadan hdr gang. Baten
bara ligger ddr som en kork i en flaska. Dé
far jag se skepparen. Den stérste IF-seg-
lare jag nagonsin skddar, med skigget
fladdrande i vinden och med en stiimma
véirdig Bottenhavets mistlurar. En riktig vi-
king. Vilken fangslande syn. Men hur
Sfdngslad var inte ocksa denne Viking. 1 sin
egen rock, som han var pa vig att ta av sig
och med rorkultsfirlingaren intrasslad
i rockfickan och med back i genuan och ba-
ten mandveroduglig. Jag lovar, men fir-



Uivihamn.

sent. En sammanstoming synes oundviklie
da min flyfotade firdicksgast med en
snabb fotparad haller batarna ifran var-
andra. De artigheter som déirvefter utviivlas
mellan Vikingen och gasten foljer helt det
som dr brukligt nér tva skepp hand- eller
rdttare sagt fotgripligt méts pa havet och
med dmsesidie tillinskan om snar hem-
eang skiljs vi ar.”

Efter en ling palaver med domaren blev
Jag inte diskad. Fotnot 2 har jag all anled-
ning att upprepa: Tack broder Blomé for
allt Du gjorde for att héja stimningen pé
SM och allt gott du bjid pa.

I samma nummer beriittar SM-segraren
Harry Widmark om tivlingen. Hans slut-
klim lyder:

SM-segraren Harrv Widmark med besdttning.

VAn vid prisutdelningen fa hémia SM-
tecknet for mig och en lycklig besdttning
skall helr sikert aldrig glommas. At dess-
utom fa gira det i O-vik pa O-vikarnas
hemmaplan och ocksa kinna all vinskap
fran dessa fina seglarvéinner stromma
emot sig var underbart. Att sedan bli upp-
kastad pa Henrik Blomés axlar och isldngd
i isvattmet kindes avsvalkande och skéiint.

Att kvdillens bankett blev et ofdrglim-
ligt minne och an for alla fa tala om att
man har virldens biista besdtning kinns
sként och samtidigt Ivckosamt,

Med stort tack till arrangdrer, seglar-

véinner, konkurrenter fran en lycklig SM-
vinnare och hans besdtning | Caisa
2662

Ert dopp i der bla fér segrarna

SM-tivlingarna skottes av grabbarna
och flickorna frin O-vik. Samma erfarna
ging kommer ner till Hirnésand och tar
hand om 1992 ars tivlingsledning, vilket
garanterar perfekta tiavlingar,

[ varnumret 1988 ondgér sig ordf Gun-
nar Harju éver "Storebror”, men hur han
in betedde sig niddes Gunnar till slut av
lagens ling arm. Gunnar skriver:

"Ny besdttningsmedlem. I ar far vi alla,
beroende pa var instillning en ny besditt-
ningsmedlem ndmligen storebror’ och
I resvéiskan (han vet ndamligen inte om att
man skall ha segelséick) har han packat ner
batregistreringen. Mdhinda har store-
bror’ goda avsikter men hans blotta néir-
varo med ldderskor och resviska gér mig
orolig. Var fritid, som i sjilva verket dr fri-
het art gira vad vi vill, hur och nér vi vill,
skall 'storebror’ ldgga sig i. Ett reglerat fri-
luftstiv (il havs, till ffélls och till skogs vad
drdet att ha? Likr vilddjuren far vi dra oss
ldngre ini skogen och hégre upp pd fjdllen,
Jor att skada obrutna horisonter, lyssna till
naturens egna hjédrteslag och kéinna frihet
utan grdns. Bdste storebror jag ber dig
mdénstra av och sdtt din kraft och nit till att

forbéittra livet pa gator och torg men ldt
ornen flyga fri kring sina blaa berg."

Sd hiir ett antal dr efterdr verkar det som
Gunnar far ritt och storebror fir gi pd
plankan.

Medvind ir idven medlemstidning for
Norsk IF-bitklubb. Vira norska bréder pa
havet har betydligt Littare att fatta pennan,
Historier frin Norge kommer till redaktio-
nen i en aldrig sinande strém. Formannen
har sin egen aterkommande spalt. 1 host-
numret -88 skriver han:

En av manga norska seglare.

"Jeg husker fra guttedarene da sonnavin-
den kom hver ettermiddag. Det var sogar
mulig a planlegge turer og vere sikker pa
a komme hjem igjen uten motor.

I ar har vi skrevet historie. Det skal etter
sigende aldri ha hendt for at et Norgesmes-
terskap ikke har latt seg gjennomfore i lp-
pet av tre dager pa grunn av manglende
vind. Vare svenske venner fra Goteborg
som hadde tatt i mott utfordringen til
dvere med i apent Norgesmesterskap, tror
meg vel ikke ndr jeg sier att det er unormalt
ndr vinden ikke kommer — selv i Oslofjor-
den.

Vi var imponert over 'tjeiene’ som seilte
Goteborg—0Oslo-Goteborg for d delta. Det
var synd at vi ikke fikk provd oss mot hele
tre svenske bater. En takk til eierne av N-
18 0g N-51 som stilte batene sine till dispo-




sisjon.

Det er hyggelig d se at klassen tiltrekker
seg stadi nye seilere. Flere avdem har alle-
rede forste sesongen hevdet seg bra. Dette
er en inspirasjon for de nye og et varsko til
de etablerte om a skjerpe seg.”

Varnumret 1989. Bekvidma tipsrutan.
Tankar om mdojlighet att gora livet ombord
pd IF-biten bekvidmare. Nir tankarna ham-
nade kring nodvindigheter stod det s hir:

"1 stdllet for utedass. Hur gor Du ndr
det trdnger pd fram eller bak? Fram dr in-
gen konst, det dr ndstan en ritual. Ldvan-
ten i ena handen (for landkrabban vill jag
hdr papeka att det dr ingen vante som mor-
mor stickat utan den stallina som stadgar
masten pa den sida varifran vinden inte
kommer). Alltsa: ldvanten i ena hand och
avloppsroret i den andra. Sedan en gyllene
parabel som mot vagorna férvandlas till
en skummande fartrand. Tjusigt! Ndgra
har provat lovartsvanten men rekommen-
derar det inte.”

Ur protokollet fran 1989 &rs arsmote 1a-
ser vi kommentaren till § 2:

"Registrering av rostberdttigade med-
lemmar. Antal rostberdttigade nérvarande
var 14 st. Antal postroster var 4 st. 14 med-
lemmar var ndrvarande. 568 var franva-

rande. Av dessa hade bara 4 eller mindre
dan 1% postrostat!! Om detta dr ett utslag
av stort fortroende for styrelsen som skott
allting sa bra att medlemmarna inte be-
hover oroa sig eller ett tecken pd ren slohet
undandrager sig min bedomning, likasa
om de ndrvarande ocksd var franva-
rande.”

Nr 2/1991. Ordforande Hans Ogren har
ordet:

Hans Ogren, ordférande.

"Jag kan heller inte avstd frdn att ytter-
ligare en gang uttrycka glidje over det
goda nordiska samarbetet. Om nagon av
er da invdnder att det ju bara dr en hand-
full personer som har glddje av det, sa vill
jag kontra med en paminnelse om att bade
danska, svenska och norska mdsterskapen
dr oppna for internationellt deltagande. Ta
chansen att trdffa era nordiska IF-kollegor
vid dessa seglingar. Lat mdsterskapsseg-
lingarna bli trdffpunkter inte bara for tdv-
lande besdttningar utan dven for lang-
férds- och familjeseglare.

En av regionerna har bytt ordférande
under vdren. Bengt Anvenius har ldmnat
rodret i VIF till Christina Grimpe. Samti-
digt som vi tackar Bengt for hans engage-
rande arbete onskar vi Christina lycka till.

Slutligen kdra véinner, packa upp som-
maren med varlig hand, ta er tid att nyttja
baten.”

Med ordforandens ritt far Hans sista or-
det 1 denna kavalkad. Till Dig som orkat
ldsa igenom allt detta sidger jag bara: Vi
behover Dina synpunkter pd och i for-
bundstidningen och vi hoppas att Du ocksa

behover Medvind.
Med sax och penna

Harald Ohman
IF 2111




Tords batar

Tord Sundén, IF-batens fader har nu uppnatt den aktnings-
virda aldern av 82 ar men ér still going strong.

Hans dottrar, den eleganta IF-baten och hennes éldre syster
"Trafolkan”, tjusar i tusental alla batforsta-sig-paares ogon
runt om i varlden. Anda borta pa andra sidan klotet, i Austra-
lien, har IF-baten tillverkats. Hon har seglat éver Atlanten, fa-
rit jorden runt och oftast varit storsta kolbatsklassen pa hem-

mavattnens regattor.

Som snabb, littseglad och trygg allroundbat for bade semes-
tersegling och tavling dr hon oovertriffad och Tord kan gliadjas

at att ha skapat arhundradets bat.

Hir nedan far han sjalv beratta om sitt liv som seglare och
konstruktor och om IF-batens historia i en rykande firsk in-

tervju gjord av Goran Ejdeling.

Intervju med Tord Sundén

[ januari besokte jag IF-bétens konstruktér
Tord Sundén som bor pd Guldheden i Go-
teborg. Jag ville hora direkt fran Tord hur
det gick till nir IF-béten foddes, men fick
dven hora minga andra seglarminnen frin
20-talet och framat. Tord &r 82 &r nu, men
de sista 35 dren miirks inte mycket pd hans
fysik.

— Hur kom du i kontakt med seglingen?

— Min familj bodde péd Styrsé Bratten un-
der somrarna. Dir ute hade jag kamrater
som seglade, sd jag kom med som gast i di-
verse bétar. P4 den tiden hade GKSS tors-
dagsseglingen pa Brostholmen, dir vi var
med. Det var Fritz Schéel, Harald Gedda
(Pelles far) och David Nilsson, som holl
i juniorseglingarna,

— Vilka batar seglade ni da?

— Jo, det var Stjdrnbétar, som var den stora
juniorklassen eller “pojkbdten”, som det
hette di, pa 20-talet. Men jag seglade pé
A 22:0r, 40:0r och 30:0r ocksd. Det var
overallt i skirgdrden, som det arrangerades
regattor.

- Hade du nagon egen bat?

—Nej, inte di. . . det drjde. Jag jobbade pa
konstruktionsavdelningen pi Eriksbergs
varv, eller Eriksbergs Mekaniska Verkstad,
som det egentligen hette, frin 1935 till
1950.

Ar 1935 vann jag entonnarpokalen och
hade da borjat fundera pd konstruktion av
segelbdtar. 1936 fick jag publicerat mina
ritningar till en A 22:a i GKSS tidning Seg-
larbladet. Den byggdes aldrig, men jag
fick ett namn som konstruktér. Nista 4r,
hosten 1937, dd GKSS skulle bygga en 5:a
som lottbét for 1938, si fick jag med Fritz
Schéels stod uppdraget att rita béten.

~ Men da jobbade du pa Eriksberg?
—Ja, jag ritade hemma, p4 kviillar och niit-
14

ter och séndagar, men det blev en bra bit,
5:an S-39. Den byggdes under vintern pé
Arendals batvarv och jag tjatade, s att den
blev tidigit sjosatt, i borjan av april. Sen
seglade jag den baten under hela sdsongen
for GKSS rikning. Vi seglade alla lediga
dagar, trimmade och seglade in bomulls-
seglen, sd niir den forsta kappseglingen in-
triffade den 15:e juni, dd var min bit
i topptrim, medan alla andra var just sjo-
satta. Vi vann stort till de gamla stjimornas
stora férvining.
— Det maste varit en hirlig kinsla?
— Ja verkligen, och det fortsatte hela som-
maren; vi vann Marstrandsregattan tex.
Jag fick i uppdrag att rita ménga olika ba-
tar, 5:or och 6:0r bla.

GKSS lottbit fick jag rita varje dr under
8—10 ar i strick!
— Vad hette dina konkurrenter bland
Konstruktorerna pa den tiden?

— Det var Tore Holm, Knud Reimers, Gun-
nar Stenbeck och Arvid Laurin bland
andra.

— Kunde ni kappsegla under kriget?

—Joda, fast bara inne i skirgérden och med
sdrskilt tillstind. Men en ging blev vi
beskjutna ute vid Botté... av svenskar
alltsd.

— Niir ritade du den Nordiska Folkba-
ten?

—Ja, det dr en egen historia. Det var under
1941 och den forsta biten sjosattes i april
1942, Den blev en rivstart med sextio bitar
byggda forsta dret.

— Men hur gick det till, nir IF-biten
kom till?

— Jo, under borjan av 60-talet borjade det
komma fler och fler plastbitar, mest mo-
torbatar. Jag hade ju fitt se Folkbéten blien
stor klass, si jag borjade naturligtvis fun-

dera pd om inte det skulle gé att gora Folk-
baten i plast. Jag tinkte till och med: "Gér
inte jag det, si gor niigon annan det!” Det
var ungefiir 1965!

— Visste du hur man skulle konstruera
med det nya plastmaterialet?

— Nej. men Marieholms Bruk hade faktiskt
10 drs erfarenhet av att bygga plastbatar, si
dirifran fick jag en hel del synpunkter.

- Vilka dndringar gjorde du jamfort
med Folkbaten?

Forst tyckte jag att fribordet skulle hijas
ndgot, formen medgav 10-15 cm hijning.
Som en foljd av det blev stiivprofilen nigot
akterspegel. Med  plasttillverkningen
kunde den goras rundad, konvex. Sen var
det overbyggnaden som kunde dras fram
for om masten, och ge storre utrymme
i ruffen. Och utrymmet i ruffen blev bittre
pga materialet; inga spant, ligre durk osv.

— Men de forsta IF-batarna saknade for-
lucka?

—Ja, jag ansdg inte att forluckor var bra pi
triibatar. Dom blev siillan tita. . . Men dir
har jag idndrat mig. . . Det @r ju faktiskl
bide praktiskt och sikert, sd det blev en
forlucka redan efter de forsta tio IF-bi-
tarna.

— Men riggen, den indrade du mycket!

—Ja, nu fanns ju majligheter med alumini-
ummasten. Jag gjorde riggen praktisk och
estetiskt tilltalande.

— Under mitten av 60-talet var viil mast-
head-riggen vanligast?

— Ja, det var den. Men jag har alltid ansett
att det dr bade vackrare och biittre med ett
ligre forstag. Och Folkbétens rigg har litet
for liten fortriangel. S& IF-béten fick 7/8-
delsrigg, vilket ger en hanterlig genua och
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IF-S1 provseglades utanfor Langedrag 5 februari(!) 1967 av Tord Sundén tillsammans med sénerna Sture och Jorgen. "Det var en lagom bris néir vi seglade
forbi de snéklidda stranderna och jag var mycket néjd med bdten” siiger Tord,
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< en vacker, proportionell rigg.

— Men masten pa dicket. . .?

—Jo, det gav ju storre utrymme i biten. Vi
provade pd Marieholms Bruk med olika
konstruktioner pid mastbalken och fann
slutligen att nuvarande konstruktion borde
hilla. Fast vi fick forstirka med ett mast-
skott for att styva upp skrovet.

— Har det varit tillriackligt?

— Tja biten kunde nog ha gjorts litet sty-
vare vid rostjirnen, och nu finns det ju
mojligheten att gora det pa alla bitar enligt
klassbestimmelserna, om man f6ljer rit-
ningen som jag gjorde. For dvrigt utfor-
made jag riggen med madlsittningen att
goraen enkel och littrest rigg. Sa spridarna
sveptes bakit for att ge en mast, som stir
for sig sjdlv.

- Baten hade Proctor-mast fran borjan?

— Ja, det fanns egentligen bara Proctor,
som kunde leverera master da i borjan. Sel-
déns hade ju inte borjat. . . Det var Lasse
Holmdahl i Askim, som hade Proctor-
agenturen. Jag ville egentligen ha en av-
smalnande mast. men Lasse ansdg att det
var for dyrt i borjan. Och sedan fick vi lasa
klassbestimmelserna.

— Hade du motorbrunnen med fran bor-
jan?

Ja, den var med. Jag mdste ju siiga att det iir
en styggelse att se en vacker [F-bat med en
stor klump till motor pa aktern. Jag hade
tinkt mej att motorn skulle ligga i det aktre
stuvfacket, nidr man seglar och bara tas
fram vid stiltje. D dr motorbrunnen en bra
l6sning.

— Sittbrunnens utformning da?

— Jo. Marieholms Bruk ville absolut ha en
sjilvldnsande sittbrunn for bittre sjoviir-
dighet, och di mdste man ju gora den
grundare, med bottnen Over vattenlinjen.
Det ir ett svirt val. for en icke-sjilvlin-
sande sittbrunn, som pé Folkbdten, ger ju
en mycket storre sittbrunn, Sé [F-bdten sit-
ter man ju helst uppe pa dicket och seglar.

— Varfor blev namnet Internationella
Folkbaten?

|
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— Jo. det var ju en vidareutveckling av den
gamla kiinda och populiira Nordiska Folk-
biten, och jag ville ju att biten skulle bli en
riktig internationell klass.

— Men namnet fick andras?

— Ja, Svenska Seglarforbundet ansdg att
det redan fanns en “Folkbdt”, s namnet
accepterades inte, nir vi ville fa klassfor-
bundet antaget av SSF. Efter en hel del
diskussioner under 1970, sd dindrades nam-
net till "IF-biten” och SSF kunde anta
klassen som en nationell entypsklass.
Inom parantes kan niimnas att baten saldes
linge i Tyskland under namnet Internatio-
nale Folkboot.

—Siiger du forresten "LE.-bat” eller "Iff-
bat™?

— Biten heter "LE.-bdten”. det dr ju ur-
sprungligen en férkortning.

— Vad dndrades fran det forsta exempla-
ret?

— Inte mycket. Forluckan nidmnde jag,
och mastskottet. Vi provade med en
storre genua, men det var inte bra. Fot-
listen héjdes ndgon cm av produktions-
tekniska  skiil.  Ventilation  tillkom.
Ruffluckan var av plast frin borjan,
men det blev billigare att gora den i
tri.

— Vad berodde IF-batens forsiljnings-
framgang pa?

— Jo. den var en utveckling av Nordiska
Folkbéten och si kom den precis ritt i ti-
den, nir plastbatsildern borjade.

— Vad tycker du om din konstruktion sa
hir vid 25-ars jubiléet?

— Det dr naturligtvis vissa smisaker,
som kunde gjorts annorlunda, men jag
ar fortfarande viildigt ndjd med IF-bi-
ten. Den iir vacker, den seglar viil och
den har ju faktiskt hillit mycket bra.
Glasfiberbétar héller viil egentligen for
linge. . . jamfor med bilar. . .

— Vilka IF-batar har du haft?

— Det iir tre stycken: S-1, S-1000 och S-
3000.

— Men nu har du ingen?

— Nej, jag borjar ju bli lite till dren, sd
nu seglar jag bara med mina soner Stu-
re och Jorgen nin ging.

— Du har vil varit med i Svenska IF-bat-
forbundets styrelse ocksa?

— Ja, jag var med och grundade Kklass-
forbundet  tillsammans  med  Lars
Holmdahl och Nisse Holmdahl. Och s
var jag med i styrelsen dnda fram till
1984. Under nistan hela tiden var jag
sekreterare.

— Forresten, som Kurt Olsson skulle
undrat: Du har ju seglat vialdigt mycket
pa de stora haven — men Tord, hur
grunt har du seglat?

— Oj di. . . lit se, i borjan av 70-talet
forsokte jag segla dver Fjordeboen i
Askimsviken. Det iir nog det grundaste
jag seglat. . . Det gick inte bra, min IF-
bt sprack och tog in vatten.

— Ja, grundet daptes vil om till Torde-
boen den dagen eller hur var det. . .

— Men annars héller IF-bitens kol for
villdigt hirda smiillar.

Sedan tittade vi pa bilder och bocker
om Tords minga konstruktioner ge-
nom dren. Han har varit med om myck-
et inom seglingen. Men for en inbiten
IF-seglare ir det indd just [F-biten
som kinns viktigast.

Tack t6r den konstruktionen Tord!

Gaoran Ejdeling
Ordf i Sv IF-
batforbundet
1978—1985

Utdver det som sagts ovan kan vi tilligga
att ndr ca 3550 IF-bétar tillverkats fanns
den representerad i fjorton linder. Som sy-
nes dven ldngt borta.

Sverige 2225  Schweiz 120
Danmark 325  Frankrike 8
Norge 135 USA 125
Finland 75  Japan 5
Viisttyskland 390 Italien 12
Holland 97  Belgien 13
England 20  Australien 100

o

For nirvarande nytillverkas inte [F-biten
men formarna finns kvar och diskussion
pigir om mojlighet att dteruppta produk-
tionen. De striinga entypsreglerna ir en ga-
ranti och man fir mycket bat fér pengarna
om man koper en begagnad IF., Fackmiis-
sigt renoverade ildre IF-bitar finns ocksi
att kopa.

Segla IF och gd med i Svenska IF-bat-
forbundet.




Vilken text vill Du ha till denna bild?

Till exempel: "1F-biten ir sd littseglad att iiven smégerabbarna klarar det!™ Foto; Gunnar Wahlbere.
= =

[

Har du ett battre forslag? Skriv till Medvind. Bista forslag far pris.
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Ensamsegling over
AtlanteniIF-bat

Nigot om min solosegling over Atlanten tur och retur med IF 1808 (1984)

Den 15 augusti 1983 avseglade jag fran
Virmdo i Stockholms skargard till
Vistindien och Florida.

Min resa kom att bli cirka 12000 sjo-
mil och routen sag ut som foljer:

Forst till Bornholm for avhamtning
av sjokort som var momsfria dar. Daref-
ter Kielkanalen — Nordsjon — Calais
— Engelska kanalen — Cherbourg - Bi-
scayabukten — Spanien — Madeira — Te-
neriffa — Cap Verde — 2100 sjomil over
Atlanten — Martinique Vistindien — An-
tigua — St Barthelemy — Hispaniola — Ja-
maica — Key West — Till Naples, Florida
som var resans mal den 14 april 1984.

Hemresan gick via Key West norr om
Bermuda till Azorerna — England - till
Agger pa Jyllandskusten dit jag kom
den 27 juli 1984.

Under resan intriiffade mycket som ir viirt

alt beriitta om. Jag hoppas kunna ge ut det

i bokform ndgon ging. Manuskript och

forliggare saknas dnnu.

Hiir dr i alla fall ndgra axplock:

~Gick for nidra den oOsttyska Kusten,
prejad av patrullbat.

—Strandade norr om Texel. Birgad av
riddningsbiten "IDA MARI",

~Inblist 19 dygn i Calais.

~IF-biten “TJA™ frin Schweiz. Over
tager vindroder och vindgenerator.

—Brand ombord i La Coruna.

—Kardelbrott i lovarts innervant utan
for S:t Anton, Cap Verde.

—Landfall, Vistindien efter 20 dygn.
Pirater utanfor Hispaniola,
Ensam mot pirater séder om Jamaica.

—Jagad av US Coast Guard 1 Yucatansun-
det.

—Pa grund i Bahamas bank pa hemviigen.

—Jitteviigen NO  Bermudas.  Dricks
vattnet over bord.

— Fyra liter vatten av en supertanker,

— Storfallet till viders igen.

~Rundningen av Englands Cap Horn,
Land End. Kuling, tidvattenstrommar,
marker och farlig kurs.

—NV kuling utanfor Jylland och resans
slut.
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Rutten

Nagot om utrustningen
Lat mig uttrycka mig sd hiir;

Jag hade allt utom VHF-radio. skiplogg,
reservdelar till autopilot och motor, sviing-
hjulsavdragare, ekolod, laddningsaggregat
for 110 volt. segeldukstape, skydd pad vant-
spridarna, fast installerad vattentank, vat-
tentiita boxar for verktyg och allt annat sé-
som cigarettindare och torrbatterier mm.
Nyare segel, stormstor utan travare, re-
servsegel.

Detta dr vad jag verkligen hade behovt.

Provianten

Det viktigaste ir dricksvatten. Ar man viil-
godd kan man klara sig utan mat linge,
dvs 4 1ill 5 veckor utan risk for allvarliga
men. Det dr bra att kidinna tll om man
skulle bli utan proviant,

Man behdver inte smorja in 500 dgg
med vaselin, Inte heller dor man av att vara
utan mjolk och falukorv. Av flera skiil ir
det fordelaktigt att undvika animalisk
foda. Ent ir forvaringen. — Fiirsk fisk finns
i havet.

Min proviant bestod av: spagetti, ris,
linser, binor, notter, citrusfrukter, russin,
fikon. pop corn ete, Dessa varor hiller sig
bra och ir Litta att forvara. Provianten var

Io.u-lllruunn i
NORDATLANTEN s

faktiskt ett av dom mindre problemen.
For en soloseglare giiller det att dta for
att leva, Ej omviint sdsom pa firjor och lik-

nande. — I hamn kan det tyviirr bli sd ocksi.

Farkosten

Att jag valde IF-biten var inte svirt — jag
hade den redan. En atlantsegling fanns re-
dan i bakhuvudet pd mig niir jag kopte bi-
ten 1974, Jag har inte behdvt dngra mig atl

jag valde en kustkryssare till havskryssare.

[F-béten ror sig ganska lugnt i sjon pd
grund av sin slanka linje och tunga
kol, Det dr fordelaktigt nir man maste vara
framme i foren ute pd oppet hav. En halv-
tonnare ir rena katapulten. Baten iir en-
ormt slutstyv, ej lovgirig i ndgot Lige, (som
for minga andra bittyper, kan vara ett
olosligt problem). Kringde aldrig sd myc-
ket att sittbrunnen vattentylldes.

[F-biten dr en utomordentlig bidevind-
seglare, kan kryssa med endast stormfock,
en bra livforsikring med kust i Jd.

Att jag strandade berodde inte pa baten.
utan pd min navigation,

Jag dr Overtygad om, atl jag inte skulle
ha klarat mig sd bra med en annan béttyp,
dd jag vriiktes pd sidan av en jittevir utan-



segelforningen over Atlanten: Fock + stormfock " saxspirad” med spinnakerbommen. Jakjollen pd ruffen.

for Bermuda. En halvtonnare skulle siker-
ligen gétt runt pa grund av sin stora form-
styvhet och liga kélvikt.

En annan fordel som jag upptickte var,
att man i full storm kunde kéra 1/2 vind
med endast stormfock. Biten stod dé pall
biittre mot sjoarna pa grund av levande
kraften och vikistabiliteten @én au ligga
stilla med bredsidan mot sjon.

Det finns mycket mer att siga om bitens
goda egenskaper. Lit mig bara tilligga for-
mdgan att gd pd grund och stranda utan all-
varligare skador som f6ljd.

Till nackdelarna hor som bekant sitt-
brunnssargen och utombordsmotorns pla-
cering. Dessutom dr forluckan svér att 3
tit utan utviindig tejpning.

Jag avslutar min artikel med nigra ut-
drag ur min sjodagbok.

Det handlar om jittevigen utanfor Ber-
muda, som stjilpte omkull baten och hur
Jag fick firskvatten av en supertanker.,

Lordag den 2 juni 1984
K1 02.00. Vinden har dkat si jag miste be-
sla storen. Inga segel uppe nu. Det bliser
sit mycket att det dr storm. Béten driver
mot NNO och rullar kraftigt. Sjon iir hig
men inte si minga brytande vigor.

K106.35. Nu iir det mulet. I ruffen iir det
forvanansviirt lugnt trots busviidret. Man
hor vinden svagt. Det dr bara rullningen
som mirks. Hur linge skall detta paga?
Det finns i alla fall gott om sjérum som tur
dr.

Vid 14-tiden nir jag holl pd att koka the-
vatten vriikte en jittevdg ner béten helt pa
sidan. Vattnet forsade in i sittbrunnen och
ruffen. Baten lag stilla pi sidan en stund in-
nan den reste sig igen. Allmin oreda i ruf-
fen. Roret som vindrodret dr lagrat pd hade
blivit bojt.

Vinden och sjon tilltog ytterligare. Jag
satte mig till rors f6r att styra undan dom
virsta sjoarna. Jag blev snart blét och kall,
bestimde mig for att lata béten klara sig
sjalv genom att ta bort pinnen, si rodret

kunde sviinga fritt. Jag kunde vara i bléta
ruffen istillet for att riskera att bli spolad
over bord vid en ny kantring. Det funge-
rade, inga flera tillbud.

Onsdag den 6 juni 1984

K1 02.30. Det borjar blasa upp fréin soder.
Det verkade som en ny storm var pi viig.

K1 04.20. Upptickte att jag lig pi kon-
trakurs dd jag skulle justera vindrodret.
Forsokte siitta stormstoren. Gick ej d fal-
let trasslat till sig. Jag viintar till lugnare
viider.

K1 08.10. Satte stormstoren. Gér pd nd-
got for sydlig kurs, med bra fart. Gir ej att
hilla hogre &dn halv vind pa grund av svir
motsjo.

Vid middagstid har vidret blivit sa pass
bra att jag kan bestimma middagshojden.
Lat 39 32.2" Long 50 42",

Ligger bi och torkar allt vat i solen.
Lyckades fi eld pa en tandsticka. Kunde
tinda fotogenlampan. Klockan framvriden
en timme. Nir jag skulle koka lite ris och ta
vatten till detta, upptickte jag att mitt vat-
ten i sittbrunnen, en 30 | och en 1/2 20
I plastdunk, hade férsvunnit. Dom mdste
ha gaut Gver bord niir biten vilte. Jag hade
inte upptiickt det tidigare eftersom den

Torkning av
klader. Fiske-
hamnen vid
Santa Cruz, Te-
neriffa.

stora dynan som ldg Gver dunkarna lig
kvar. Jag hade fitt ndgra plastkirl av
brickligare kvalité som jag forvarade un-
der kojerna. Men dessa var tomma s niir
som pa 5 liter.

Detta iir katastof. 900 M till Azorerna.
400 N New Foundland som nirmaste land.
Det gér ej, inga sjokort och nordlig vind.
Dessutom motbjudande att viinda tillbaka.

Jag fortsiitter och hoppas pi regn, mite
med fartyg eller Guds hjilp.

En supertanker i sikte

"WORLD DUARLITY™ av Monrovia
kom inom synhill, en tanker pd uppskatt-
ningsvis 200000 ton har kursen precis pi
mig. Jag signalerade med flytviisten. Dom
svarade med en ling ljudsignal. Om en
stund vinkade jag igen. Nytt svar fran dem.
Dom hade upptickt mig det kunde jag vara
siker pd.

Det var svag vind och det tog mycket
ling tid innan jag kommit intill sidan pa
tankern. Min bt hélls med en tamp i var-
dera &nde. Jag hade bett om vatten i en
plastdunk eller dylikt. Dom hade inga
plastdunkar, sade dom, utan firade ned en
vattenslang till mig. Jag hade ingenting an-
nat dn ett briickligt plastkirl, som endast
rymde ca 4 liter, att ta vattnet i. Jag lag in-
till tankern ganska nira dess akter. Det var
kraftig dyning. Jag dkte upp och ned. Gub-
barna som holl mina tampar, stillde sig
bredvid varande i stillet for att vara si
lingt ifrdn varandra som mojligt, si att
tamparna kunde hdllas striickta. Min bit
lade sig di tviirs med aktern mot tankern.
Det var niira att mitt akterstag kommit un-
der tankerns akterdverhiing. Fortast moj-
ligt limnade jag mitt utomordentligt far-
liga ldge. Tyviirr hann jag bara fi 3 till
4 liter vatten. Jag tackade befiilet f6r viin-
ligheten att bistd mig. Dom frigade mig
om jag behdvde ndgot annat. Beklagligtvis
glomde jag bort tindstickor och batterier.
Jag svarade: — ett par 61, men det hordes
inte.

For noteringar i deras loggbok fick jag
ldmna namn och nationalitet pa biten,

Det var i alla fall trevligt att triffa nigra
miinniskor. Det var inte igér precis.

Firden gick vidare mot Azorerna.

Sven Carlsson




MELLAN BRAMON OCH SKAGSUDDE

Hoga Kusten

Om man seglar i Bottenviken
finns den fascinerande obrutna
horisontlinjen i 6st.

Den maximala kontrasten fin-
ner seglaren pi Hoga Kusten.
Frin en bdt avtecknar sig den
hoglinta siluetten 1 vist @n mer
imponerande.

Den hogsta strandlinje som
uppmitts efter istiden finns pi
Skuleberget. Pa den tiden. di
detta wvar rovarnas hemvist,
nddde en ging strandlinjen 28
m oOver nuvarande havsni
Hogre in ) annanstans
i Sverige.

Strax utanfor finns oc
hogsta djupet. Ulvidjupet pa
m w.h. Oar och berg stupar br:
ner i havet och wner 1 dju-
pet. Kontrasternas mangfald ir
oiindlig och inspirerande.

Pi Hoga Kusten ér det it an
hitta en “egen” naturhamn. Se
bara till att ha med tillrickligt
minga meter med ankartamp.

For  bekvimligheten  finns
dven en rad fina och vilutrustade
giisthamnar av olika slag och ka-

rsundas skyddade hamn ér
lugnet pitagligt och sjilen finner
ro. I servicehuset finns bla tviitts-
tuga och bastu, och bastubadet
avslutas naturligtvis med havs-
dopp. Ons forr sd betydelsefulla
fiskeniiring dr numera ett minne
blott. och det ir endast pd som-
maren on lever upp med som-
margiister och giistande seglare.

Ulvons nordsida domineras av
Sandviken. Hir blandas ling-
striickta sanddyner med blanksli-
pade stenhiillar. Hit kom de for-
sta fiskarna pi 1500-talet, och
innu stir de ildsta bodarna in-
takta.

Pi Ulvon dr sommaren lite
lingre och soltimmarna fler dn pé
fastlandet. Frin Ulvohamns ge-
nerdsa famn Kan man strosa
lings bygatan och hitta bide ca-
féer och konstutstiillningar. Som-
marpulsen dr hog hir, och hit
dker méinga for att roa sig. Under
ménta dr kunde man sitta likhets-
tecken mellan norrlandsdelika-
tessen surstromming och Ulvén.
Tyviirr ldggs i dag endast in for
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husbehov pd on.

jalton, Sveriges hogsta kustd, 236
. bjuder en skyddad natthamn.
Fran ons topp ir utsikten 6ver den mingsi-
diga arkipelagen obeskrivlig. Pa 6n finns
varken kiosk eller affir. En klar fordel tyc-

ker minga barnfamiljer.
Utanfor Bonhamn, ett litet fiskelige diir
fiskarna "bonade™ (titade) sina tunnor,
finns Hogbondens fyr pd en 80 m hog

klippa. En vindpinad utpost pi Hoga Kus-
ten. Fyrvaktartorn och tyrvaktarbostad ér
smakligt renoverade och hyser ett av Sve-
riges mirkligaste vandrarhem.

Vid Barsta fiskelige finns Barsta kapell
(1699), med en rad naiva viiggmdlningar
med biblista motiv. Hir kan man ocksa
dricka ur hilsokillan. Vattnet lir ha en li-
kande effekt pad manga krimpor.

Bide i Berghamn och Lovvik finns smé,

lugna hamnar med rofylld omgivning.
Mingfalden dr stor — pittoreska fiskeli-
gen med giisthamn eller egna smultronstil-
len i en alldeles “privat™ vik. Valet &r ditt!
Men kom ihdg en sak: missa inte chansen
att uppleva Hoga Kustens naturskona arki-
pelag. Och du, den fériindras stindigt. In-
jningen sa stor,

gen annanstans dr landhd
1 cm per dr. Si se den i dr.
Maria Jansson Sjédin




MELLAN BRAMON OCH SKAGSUDDE

Harnosand

Hirnon — vind omkring sydost 3—4 m/sek,
god sikt. Hirndsand — en charmig smastad
vid den sidgenomspunna Angermaniilvens
mynning. | sanning en stad med gynn-
samma villkor fér den som gillar segling.
I Héirndsand borjar den hoglinta och
vackra kuststriicka som kallas Hoga Kus-
ten, ett paradis for seglaren.
dnga kinda namn har sitt ursprung
i Harnosand eller fran trakterna omkring
staden: Ludvig "Lubbe™ Nordstrom, som
kallade sin barndomsstad Obacka; Janne
Viingman huserade i den vackra by

kring Risni g dister om staden;
Torbjorn Filldin, kiind farfarmare och fd
statsminister, bor inte lingt borta; Olof
Hogberg och "Den stora vreden™ har sitt
ursprung i dessa trakter.

Det dr ocksd niira till naturen. Havsbad,
skogar och vildmark. Det idr inte langt var-
ken till Avike Herrgird, soderut, eller till

Jdastanafallet, viisterut.

Frin Hirnons ostkustsida har man frin
den vackert beliigna Lotsstugan en perfekt
utsikt dver S lingarna.

Ostanbii dr en gammal, viil bevarad

nom kan man promenera till bithamnen
vid den hiirligt frischa simhallen med till-
horande cafeteria.

Murbergets friluftsmuseum, fortfara
»d promenadavstdnd, ér en annorlunda och
mysig upplevelse. Nist storst efter Skan-
sen och med en rad sommaraktiviteter,

I stadsparken kan man njuta lugnet me-
dan man beskidar Milles monument dver
skalden Franzén.

ita domen, stiftets vackra dom-
il viird ett besok. Liksom lands-




hévdingens residens och ridhuset med sin
kolonnportal — Rotundan kallad och iven
den inspirationskilla till smeknamnet
“"Norrlands Aten”, di det tidigare varit
gymnasium.

Pd mellanholmen finns det viilsorterade
biblioteket och en storslagen teater. Som-
martid anviinds ofta utescenen for som-
markonserterna.

Pd mellanholmen borjar Hirndsands ny-
aste skulptur “"Evolution™. Genom sin ut-
veckling i tre steg har den avslutande delen
gett torget sin speciella karaktir.

Diir vid torget finns ocksd konsthallen,
som alltid hyser spinnande utstillningar.

Frin uteserveringen vid Skeppsbrons
borjan kan du slutligen avnjuta ditt kaffe
med ett varmt wienerbrdd. och ha en bra
overblick over din fortdjda bét.

Som sagt. i Hirnosand ér tillginglighe-
ten stor och villkoren gynnsamma for seg-
laren. Alltér pidra till. Viilkommen och viilj
sjalv vad du vill gora!

Maria Jansson Sjddin

Faktaruta

Hiirnosand ligger i landskapet Anger-
manland och lidnet Visternorrland.
Det bor ndrmare 28000 personer
I !l.lmm inds kommun. Ytan ir 1063
km®. Staden Hirndsand ligger till stor
del pa den 7 km breda och 10 km
ldnga Hirnon.

Staden grundades 1585. Vid mitten
av 1600-talet blev Hirndsand gymna-
sie- och stiftsstad. Sedan slutet av
1700-talet har Hiarndsand varit resi-
densstad i1 Viisternorrlands lin.

Ar 1721 briindes staden av rys-
sarna.

Som en av de forsta stiiderna i Eu-
ropa fick Hirndsand 1885 elektrisk
gatubelysning,

Tyristbyrd tel 0611-283 88.
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Harnosands och Ornskéldsviks Segelsallskap
inbjuder i samarbete med svenska IF-batforbundet till

Internationellt Svenskt Masterskap

fOr IF-batar

den 20-24 juli 1992 i Harnosand

Eftersom det i ar ar IF-batens 25-arsjubileum hoppas vi att misterskapet blir ett minnesvart evenemang med ett stort startfalt.

Forutom forvissningen om fina seglingar och vackert vider anstringer vi oss for att dven kringarrangemangen skall bl lite

extra. Tidsmassigt &r SM:et samplanerat med bade Hoga Kusten Race och Ulviregattan. Detta innebar att det ar mojligt att
agna minst 14 dagar at kappseglande i Hoga Kusten i ar.

Program SM 1992

Sondag 19 juli

12.00 Regattaexpeditionen dppnar. regist-
rering. seglingsforeskritter och kontroll-
miitning. Ev. propagandasegling i hamnen.
Mandag 20 juli

Fortsatt kontrollmiitning och registrering.
13.00 Tune-up race

19.00 Invigning. latt méltid

Tisdag 21 juli

11.00 1:a SM-seglingen. 2:a SM-seglingen
Onsdag 22 juli

11.00 3:¢c SM-seglingen

18.30 Grillfest

Torsdag 23 juli

11.00 4:e SM-seglingen, 5:e SM-seglingen
Fredag 24 juli

11.00 6:¢ SM-seglingen

19.00 SM-bankett med prisutdelning. S:t
Petri restaurangen.

Lordag 25 juli

Reservdag om firre dn 3 seglingar genom-
forts fredag den 24 juli.

Banor

Tdvlingsomrddet, Oppet vatten  Oster
Lungd fyr. bantyp Neapel. Reservbana

(vid hirt viider) Alandsfjirden, bantyp 21.
Matchbana 21.

Regler

Seglingarna genomfores enligt de interna-
tionella kappseglingsreglerna (IKR) med
Skandinaviska och Svenska Seglarforbun-
dets tillagg, utfirdade seglingstoreskrifter
samt klassbestimmelserna for IF-béten.

Poangberakning

Ligpodngsystemet enligt Appendix 5.2.
Sex seglingar planerade av vilka minst tre
skall genomforas for att tavlingen skall
gilla som misterskap. Vid flera dn tre seg-
lingar ridknas en bort. Vid tre genomforda
riknas samtliga.

Rekiam

Enligt IKR 26 och Appendix 14, kategori
B. Tillstand/certifikat utfirdat av seglarens
nationella myndighet skall uppvisas vid
ankomsten till tavlingsplatsen.
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Priser

Besittningarna i de 3 forsta batarna erhdl-
ler SSF:s miisterskapsplaketter 1 guld, sil-
ver och brons. Hederspriser och évriga pri-
ser till minst var 5:e deltagande bét. Daily-
First priser till hela besittningen.

Anmalan och avgift
Anmiilan gores pd faststilit formulir och
skall tillsammans med kopia pd mitbrev
och forsikringsbevis vara oss tillhanda se-
nastden 19 juni 1992. Avgift betalas samti-
digt som anmilan. Avgiften dr 800 kr.
OBS! Vid anmiilan fore den 1 juni 700 kr.
Postgiro: IF SM 1992, pg 179244-9.
Anmilan till adress: IF SM 1992, Box
50.87122 HARNOSAND.

Upplysningar

Hans Ogren, 0611-13020 (arb), 0611-

22655 (bost).
Inkvar'tering

1) Ligenheter eller enkelrum 1 korridor
i SSVH:s elevhem, Volontirviigen 9, Hiir-
ndsand. 1.5 km frdn bétarna. Alla alterna-
tiv med tillgdng till fullt utrustade kok.
dusch och badum mm. Séndag till sondag.
— Trerumsldgenhet (4 biaddary 1500 kr/
Igh.

— Tvéarumsldgenhet (2 bidddar) 1000 kr/
Igh.

— Enkelrum 1 korridor med gemensamt
kok och delade dusch, toalett och tviittut-
rymmen 350 kr/rum.

Vad ni behover ta med i detta boendealter-
nativ ir singlinne, vickarklocka och even-
tuellt en liten radio for vaderleksrapporter.
Bestilles i samband med anmilan pé an-
milningsblanketten.

2) Scandic Hotel. Mitt i sta’n vid norra
hamnen. Vill du ha koll p4 din bét dygnet
runt ska du bo hir. Bokning direkt 0611-
15010.

3) Husvagnar och campingstugor (lag
standard). Silstens camping. Fritidskonto-
ret 0611-28400 eller Sélstens camping di-
rekt 0611-18150.

Service

Samtliga bitar kommer att ligga 1 norra

hamnen mitt 1 Hirnosand. Kostnadstri
kran tinns i anslutning till hamnen. Dir lig-
ger regattaexpeditionen och SM:ets "head-
quarter” i Samhall-Midlands lokaler ca 50
meter fran batarna. Hir finns duschar och
omklidningsrum med stor kapacitet och en
restaurang med 100 sittplatser tor frukost.
lunch och enklare tortiring. Telefon och
taxnummer till regattacxpeditionen med-
delas senare. Vi arbetar pd virt hall med au
ta fram ekonomiskt torsvarbara transport-
l6sningar. Succesivl bygger vi ocksd upp
en bank av linebdtar. men prova forst 10s-
ningen att stilla upp med egen bit.
NOjen

SM-banketten med prisutdelning som ju
samtidigt miste ses som en jubileumsmid-
dag kommer att avhallas 1 drevordiga S:t
Petri Ordens restaurang fredag den 24 juli.
Traditionsenligt blir det ocksi nagon torti-
ring i samband med invigningen och lika
traditionsenligt grillfest onsdagen den 22
julic T 6vrigt har krégarna 1 sta'n ocksd
spint musklerna for att vidr after-sailtill-
varo ska bli sd angenim som mojligt. For
anhoriga som skall tillbringa dagarna pd
landbacken tinns flera alternativ. Siilstens
och Smitingens badplatser. Gamla lots-
platsen med utsikt over banomradet. lan-
dets nist storsta friluftsmuseum Murberget
mm.

Foto och film

Under seglingarna kommer Foto Norr AB
att fotografera och 1 montrar vid reg.exp
visa dagens bilder for bestillninng. Likasd
videofilmas seglingarna med kringarran-
gemang av Mediaborgen AB. Kviillsvisas
och sammanstills till en SM film 1992,
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Svenska IF-batforbundets styrelse 1992

Svenska IF-batforbundet ar det landsomfattande intresseorganet for Dig som seglar IF-bat. Genom
forbundet far Du veta det mesta som giller din IF-batsegling. Forbundet ger bla ut tidningen MEDVIND
4 ggr/ar. Denna klasstidning ger Dig information om segeltrimning, nyheter, triningsliager, misterskap,
familjeseglingar och mycket annat.

Hans Ogrens

Henric Blomé

Nybrogatan 4 Idrottsviigen 11
87130 HARNOSAND 71532 Odensbacken
Tel 0611-13020 (arb), 22655 (bost Tel 019-504 14

Hans Ogren #r vir ordférande. Hans viina
nuna ser Du pé tredje sidan i tidningen dér han
ocksd har nigot att siga dven Dig!

Harald Ohman

Hovsgrind 7

87131 HARNOSAND

Tel 0611-29464 (arb), 10732 (bost)

Harald Ohman, sekreterare, seglar IF for att
han @r bekvim!

Stefan Asker (PR)
Algvigen 13

64568 KARLSTAD
Tel 054-833825 (bost)

Stefan Asker, suppleant: "Jag seglar IF dirfor
att jag gillar att kryssa hogt och fort.”

Mats Gidlund
Guldenvﬁgen 25
89023 SJIALEVAD
Tel 0660-46996 (bost)

Mats Gidlund, adjungerad, Medvinds redak-
10r, ir pappa for vir fina tidning.

Anders Carlsson, adjungerad, ser Du pa nista sida.

Hans Larsson
Lovisaviigen 9

89023 SJIALEVAD
Tel 0660-487 79 (bost)

Hans Larsson, adjungerad, tekniska kommit-
tén. "Som forstabat dr IF-en i alla avseenden
en mycket implig bét. Den ar siker och pris-
vird.”

Henric Blomé vice ordforande “att segla IF
utvecklar snille och smak och ar ett satt att
leva™.

Bengt Peterson
Silstensgrind 15
87133 Hiirndsand
Tel 0611-16806

Bengt Peterson dr kassor, ny 1 styrelsen [or
i dr. Vi hiilsar honom vilkommen och onskar
lycka till. Han seglar IF dirfor att kostnaden
inte overstiger det hans fru tilliter honom att
ligga ut pd segling!

Hans Gilliusson
Sidensvansviigen 14
87165 HARNOSAND
Tel 0611-21471 (bost)

Hans Gilliusson. suppleant, seglar IF for at
det ir det roligaste som finns.

Roland Kihl
Stensdviigen 7 A
39246 KALMAR
Tel 0480-12491

Roland Kihl, adjungerad. “Varfor seglar jag
IF? Det finns inga andra alternativ.™.

Gunnar Harju
Sjilevadsgatan 30 A
89132 ORNSKOLDSVIK
Tel 0660-165 38 (bost)

Gunnar Harju, fd ordférande numera interna-
tionell sekreterare. Seglar htgre men fortare.

Forbundets postgiro: 559326-4.
Kansliadress: Nybrogatan 4, 87130 HARNOSAND.

IF-forbunden i Norden och Tyskiand

Sverige Se ovan ordforande Finland: Jorgen Ronnback, Tennstopet 3 B,
SF-21600 PARGAS
Danmark  Gunnar Hpy, Pelestykkerne 9, = =
DK-2630 T.&STRUP. tel 42-999570 Tyskland:  Norbert Hoenicke (Sportwart), Roonstr 10,
. 1000 Berlin 20, tel 030-33348 priv,
Norge Svein R Wright, Bernhar Herres v 41, 030_343;":39 oﬂglce kgt

N-Oslo 3, tel 02146708
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Forbundet ar uppdelat pa fem regioner (iven kallade klubbar) som friamst ansvarar for de olika lokala
aktiviteterna som tex segelmitning, distriktsmisterskap, festligheter, kurser osv. Kontakta nigon av
nedanstiende for ytterligare information. Det kan lona sig!

Vastkustens IF-batklubb
Christina Grimpe

Sodra Viigen 13

44441 Stenungsund

Tel 0303-80408

“Jag seglar IF-bat dirfor att det #r en
fantastisk bat att segla ensam och den &r
minst lika bra som familjebat. Genom sin
“lilla™ volym och sin stora styvhet gir den
att SEGLA i alla vatten- och vindférhéllan-

den. Dessutom tillhér [F-biten en av Nord- Bottenhavets IF-batklubb
ens storsta kappseglingsklasser med en Anders Carlsson

mycket fin sammanhdllning i IF-batklub- Fégelsingsvigen 14

ben.” 89141 ORNSKOLDSVIK

Tel 0660-17235

“Jag seglar IF for bétens fina
seglingsegenskaper och for

W det internationella utbytet
BIF Omskoldsvik i Norden och Tyskland.”

Sydsvenska IF-batklubben Ostkustens IF-batklubb

Goran Lundblad Rune Lagerqvist

Johan Hards gata 54 A ¥ Villaviigen 31 B

25254 HELSINGBORG Sderhamy 19146 SOLLENTUNA

Tel 042-137564 Tel 08-9636 16

“Jag seglar [F-bat dirfor att den ser “Jag seglar [F-bdt for att nir jag har tid att
ut som en bt, seglar bl:a. kapp- segla vill jag kunna segla i alla vider, dven
seglas som entyp, och for gott ensam, och i niira kontakt med vattnet.
kamratskap i klassen.” OIF Med IF-baten kan jag kappsegla pd lika

villkor i en stor och gemytlig entypsklass,
dir det dr skickligheten och inte bitens il-
der eller en stor ekonomisk satsning som dr
avgorande for framgdngar. Har seglat en
och samma IF-bdt i 17 ar, IF 1825.7

VIF ®) Valdemarsvik

S OIF Sydostkustens IF-batklubben
Varberg Henrik Olsson

/ Bryggerigatan 5 E

38300 MONSTERAS
SSIF Tel 0499-12628
Sélvesborg “Jag seglar IF dirfor att det r en entyps-
bét, snabb att komma ut med, bra som bide
L_/ kappseglingsbét och semesterbit samt for
att man har minga kompisar i klassen.”
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Utdrag ur

Klasshestammels

IF-baten ir pa manga satt unik. Av SM-statistiken framgar att dldre batar med
lagt nummer val havdar sig mot de nyare batarna. Forutom seglarens
skicklighet beror detta dels pa IF-batens konstruktion och kvalité, dels pa de
harda klassbestimmelserna. Vi aterger hir inledningen till dessa
bestimmelser dar det klart framgar vad forbundet vill. Som en extra
paminnelse till alla kappseglande IF-agare tar vi dven med § 11.

§1 Andamalet med klass-
bestimmelserna

Detta dr en entypsklass. Avsikten med
dessa bestammelser och de gillande rit-
ningarna ar att sdkerstdlla att bdtar av
denna klass dr sd lika som mojligt ifriga
om skrovets och dickets form och vikt,
ballastkolens vikt, rodrets form, segelpla-
nets form och yta samt en del andra detaljer
som paverkar bitens prestationsforméaga.
Alla bitar skall tillverkas i enlighet med
Tord Sundéns ritningar med undantag t6r
mast och bom, spinnakerbom, stdende och
I6pande rigg, utrustning sdsom vinschar,
rorkultsférlangning, knapar, skotskenor,
lyftoglor, jibroller etc. Dessa delar och
dess beslag behdver inte dverensstimma
med gillande ritningar men skall i en del
detaljer p& annat sitt kontrolleras genom
foljande bestimmelser.

§2 Skyddsatgarder for en-
hetlig konstruktion

a) Hogsta administrativa organ for klassen
i resp land 4r det nationella seglarforbun-
det i samrdd med Nordiska IFRA.

b) Baten ska vara tillverkad av glasfiberar-
merad plast (GRP) och i enlighet med giil-
lande ritningar och deras anvisningar.

¢) Tillverkningsformar for skrov och dick
skall goras frin en gillande GRP-orginal-
form. Modellen och utformning av gjut-
modell, pressgods och formar fér i intet fall
andras. Grundkontrollen bestar av ett enda
enhetligt utsprung for pressgods och for-
mar.

d) Byggnadsformen skall kontrolleras ge-
nom mitning i enlighet med de gillande
ritningarna. Det finns angivna toleranser
for smirre tillverkningsfel och formfo-
randringar beroende pé &lder, men avsikt-
liga variationer inom dessa toleranser ar
forbjudna. Skrovets form skall kontrolle-
ras med officiella skrovmallar i enlighet
med gillande ritningar. Nordiska IFRA
kan beordra kontrollmétningar av skrov,
dick, kol och roder.

e) Om det anses att ndgot forsok forelegat
att frdngd konstruktionen eller dessa be-
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stimmelser 1 ndgon detalj, skall detta rap-
porteras till det nationella bestimmande
organet, som skall innehalla mitbrev (cer-
tifikat) i avvaktan pd en undersdkning av
fallet.

Detaljbeskrivning om skrov, dack,
kolen, rodret, masten, bommen,
spinnakerbommen, segel och vikt
finns i paragraferna 3-10.

I bestimmelserna § 11 kan ldsas vil-
ken utrustning som skall medforas
och vilken som inte far anvindas.

LAS NOGA! Du kan bli diskvali-
ficerad i en tavling om Du inte har
ratt utrustning!!!

§11 Diverse

a) Ingen standardutrustning eller inredning
fir vara avldgsnad. Inredningen far fordnd-
ras. Med standardinredningen menas alla
skdp, skott, durkar, biinkar, lock, dorrar,
madrasser, etc som ingdr i inredningen.
Bord med fiste behover ej medforas.

b) Mastens placering pé rufftaket fir ej for-
skjutas langskepps.

¢) Utover den fasta utrustningen och inred-
ningen skall foljande finnas ombord vid
bankappsegling:

1 st ankardon passande till bit med 2.3 tons
deplacement. Min vikt 7.5 kg.

1 st paddel lingd ca 1200 mm.

2 st fortéjningsindar min 10 meter var-
dera.

1 stdragglina min 12 mm, minst 30 m lng.
3 st flytvistar eller livbilten.

1 st handpump eller pyts.

d) Extra ballast inombords eller sddan bu-
ren av besiittningen ir férbjuden.

e) Besittningen skall vid bankappsegling
utgbras av max 3 personer och min 2 per-
soner.

f) Backstag ir ej tilldtet.

g) Radiomottagare, kikare, ur, icke eleki-
ronisk vindriktningsvisare och tva magne-
tiska kompasser dr tilltna.

h) Inga instrument, varken elektroniska el-
ler icke elektroniska, férutom de 1 punkt 11
g ndmnda, fir anvidndas under bankapp-
segling. Finns sidana instrument ombord
skall de vara forsatta ur funktion pd siitt
som e¢j kan ifrigasiittas. Eventuellt kan
plombering anvindas.

i) Ingen trapets eller liknande anordning
for att hélla besittningen uppe utombords
ar tilldten, med undantag for fotstroppar
som far anordnas endast pd sittbrunnens
insida och ej far strickas utanfor sittbrun-
nen. Handtag pa dick ér tilldtet.

J) Rullrev tor storsegel ir forbjuden.

k) Hydraulisk utrustning eller dylikt &r ]
tillatet.

1) Kicksting med funktion att lyfta bom-
men dr ej tilldten.




Lingd over allt 7,865 mtr

Lingd 1 VL 6,04 »

Storsta bredd 2,20 »

Djupgdende 1,21 »

Ligsta fribord 0,65 »

Deplacement 2,15 ton

Ballastkol 58%

SEGEL: F
Storsegel 16 kvm

Genuafock 15 »
Kryssfock 10 »
Spinnaker 40 »
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Konsten att styra

Visst kan man styra en bt och komma
dit man ska helt enkelt genom att
greppa rorkulten. Men da missar man
en viktig dimension i seglandet, den som
innebir att man med koncentration blir
ett med baten och dess rorelser och dir-
med styr optimalt. Olof Bjorland beriat-
tar i denna artikel om hur man med de
ritta grunderna och en del trining om-
vandlar koncentrationen till ett reflex-
massigt, riktigt styrande, viktigt for
kappseglare och tillfredsstillande for
familjeseglaren.

Olof Bjorland har 13 st SM- och NM-
titlar i bla IF-bat. Han haller foredrag
och traningskurser i segling i hela
Norden.

Efter 35 drs kappseglande i bide jollar och
kolbdtar har jag undermedvetet lirt mig
hur man skall styra for att gd hogt och fort.

Men det ir forst for 9 ar sedan som jag
mer medvetet borjade fundera pa hur jag
egentligen gjorde.

Det var efter mina forsta SM-segrar
i 606 och IF-bdt 1973 som konkurrenten
borjade komma med frigor. Hur skulle jag
kunna forklara?

Sommaren -74 hade jag ingen egen bit,
och hade diirfor tid till att hjilpa andra seg-
lare med deras problem, rigg och segel-
trim.

Nu borjade jag verkligen se och forstd
hur andra seglade. Niir jag var ute och trim-
made deras bitar upptiickte jag att dom satt
som hosickar i baten. Manga satt i i, Ut-
rustningen och dickslayout var som pé en
engelsk bit pi 50-talet och sedan seglade
de helt planlost bada vad det gillde taktik
och strategi. Men sjilva var de helt 6verty-
gade att om jag bara skruvade riggen, de
diir hemliga varven, och trimmade in ritt
skotpunkter skulle allt vara bra. Men vi
blev genast Gverens om att sd enkelt var det
inte.

Sjilv visste jag att det var mycket dju-
pare dn sd.

Ingen sport ar sa komplex
som segling

— Vi har ett redskap, biten. Dir rigg, segel,
beslag, diickslayout och skrov méste vara
det biista.

— Vi miste ha en besiittning som kan
hantera och trimma detta redskap bade
1 ldtt och hird vind, i gassande sol och
1 regn.

— Vi maste kunna analysera viider och
vind for att ligga upp taktik och strategi.

— Vi skall sjdlva vara domare under tiv-
lingen och kunna de mycket komplicerade
reglerna.

Det iir alltsd biddat for att gora massvis
med misstag och de som gor minst antal

misstag vinner. Dirfor dr en rutinerad be-
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siittning som seglat ihop 1 flera dr (ett team)
oftast oslagbart dven om de seglar i en for
dem ny bit.

Tviirt emot de flesta andra idrotter blir
man bara biittre och bittre i segling ju dldre
man blir. Man liir sig att kiinna igen alla si-
tuationer och att noga forebygga alla miss-
tag sd att man inte rakar in i dem.

Den unga ivriga seglaren seglarin i situ-
ationer med full fart, sitter oftare i protest-
foérhandling och seglar alltid sénder nédgot.

For den erfarna (= oftast dldre) seglaren
beror en seger pd att alla linkarna i kedjan
hiller.

Och for att kunna analysera vilken kedja
i linken som brustit giller det att man ir
med i seglingen hela tiden. Detta kriver att
man har mojlighet att titta sig omkring pi
konkurrenter, vind, sjo. strom och allt an-
nat som man kan ha hjilp av for att bedoma
om fart eller viigval tex ir det riitta.

Kanske siiger du nu. "Hur skall jag
kunna iakttaga allt detta och samtidigt
styra biten hogt och fort?”

Det dr nu det krivs att du kan koppla in
en autopilot. Alltsd anviinda alla dina sin-
nen for att styra sd optimalt som mdajligt.
Utan att for stunden anviinda hjilpmedel
som tell-telles, kompass, logg, Windex.
vindinstrument osv, osv.

Hur sitter man
Jag har aldrig sett nigon toppseglare som
sitter i lid och seglar.

Sitt alltid i lovart. D4 ser du biist och har
mdjlighet att anviinda alla dina sinnen. Sitt
alltid med ryggen tvirs bdten och kring-
ningen 90° ut frin roderkulten si fir du
den mesta och biista kiinslan for hur béten
balanserar. Styr alltid med den aktre armen
och hdll pinnen akter om Kroppen. inte
framfor. Dd mdste du se ut som ett omega-
tecken i kroppen om du skulle behéva falla
kraftigt for en bt tex,

Jag har varit med om att nigon seglare
suttit 1 1/2 meter fér om idealplatsen, tack
vare sin teleskopiska kriingpinne. Niir det
har kommit ett kast och baten blir tyngre pi
rodret har de inte orkat hilla emot utan ba-
ten har skurit upp pd kryssen. Andra seg-
lare har hillit for lingt in eller ut pd kring-
pinnen och diirfor inte haft tllrickligt ar-
betsmoment for att kunna parera kast, sjo
eller en viijning.

Se ocksa till att du kan sitra kvar pd idea-
Iplatsen iven niir det bldser hart, gr hog
sj0 och kringer. P4 bdtar med staket kan
det ibland vara omajligt att luta sig utdt niir
det kriinger utan man trillar ner i ld. DA iir
det bra att montera fotstéd. Andra bitar
utan staket ar det kanske biist att montera
kringstroppar pd. Kroppen skall alltid
kunna héllas lodriit hur mycket eller lite det
in kringer.

Likasd skall man kunna hiinga med i de
lingsgdende gungningarna i béten. Alll
detta for att kunna kiinna niir baten gér tri-
gare eller littare, kriinger mer eller mindre,
helt enkelt gér fortare.

Under alla vind och sjoforhdllanden
skall du sitta i lovart just for att kunna
kidnna detta. (Enda undantaget ir i super-
litt vind. niir alla andra i besiittningen géiu
i ld for att fi en viss kriingning och fi seg-

Sitter man i ld och styr forlorar man helt kinseln fir hur bdten ska styras och ocksd all dverblick.




len att falla it l4.)

Nir man sitter riktigt géller det att kon-
centrera sig pa att kdnna efter och vara ut-
hallig. Bra kondition underlittar definitivt
detta.

Hur tranar man sig att sty-
ra optimait?

Gastarna trimmar seglen perfekt. Rorsman
skall da kunna segla perfekt pd hojd och
fart. Han skall for att klara av detta an-
viinda sina sinnen. Tex Balansen. Kringer
biten mycket kanske han kan lova upp nd-
got, lovar han fér mycket toppar han farten
och detta kiinns en del och framfér allt hors
det pd vigorna mot foéren. Hérseln och
kiinseln alltsa.

Skulle han var osiiker pd om han styr for
lagt eller for hogt kan han kidnna i ansiktet
eller nacken vilket hill vinden kommer
ifrin och pd sa sitt fa reda pd om han styr
hogt eller lagt. Detta gir inte att kinna om
man sitter i lid.

I hiird vind och mycket sj6 tex skall det
kinnas en acceleration i biten efter det att
man styrt éver en vig och faller lite efter
viigen for att 6ka farten. Hir kommer alltsé
den lingsgiende gungningen in.

Ar biten for lovgirig nu kriinger den
bara mer nidr man faller och accelerationen
uteblir pga den 6kade kriingningen och det
storre roderutslaget dt lovart som man blir
tvungen att gora.
~ Anviind rodret sd litet som mojligt.
Overdriv inte. Det bromsar.

Denne teknik att styra dr genomforbar
i hig sjo pé jollar och fenkélade snabba bd-
tar men sillan anviindbar pa langkélade
batar om det inte gir ling dyning.

Nir du triinar med bindel for 6gonen kan
dina gastar lura dig och tysta smyga ner i li
eller fordver, slippa eller skota i stor eller
forsegel. Allt for att rorsman skall siittas pa
prov och triina upp sina kinslor (sinnen).

Sedan kan gastarna ocksi fi prova for
att lira sig hur viktigt det dr att de smyger
ldtt ombord i lidttvind och snarast siitter sig
i lovart s fort baten kriinger mer dn 5°,

Hur hogt styr man?
I littvind och hog sjo, skall man styra som
ligst. Hela forseglet skall dra. Det far ald-
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En bra sd an ldra sig hinta det rétta spdret dr att
trina med bindel for dgonen.

rig sld in. Maxfart, hojden ir inte viktig,

Oftast kommer den med biittre fart tack
vare biittre lyft i kdlen och dirmed mindre
avdrift.

I littvind och ingen sjo kan du styra na-
got hdgre. Men oftast &r det dven hiir vikti-
gast att aldrig tappa farten.

I mellanvind 5-8 m/s och hég sjé styr du
si lagt att du precis har drag i hela forseglet
men inte sd ligt att kringningen 6kar kraf-
tigt. Fart dven hiir alltsa.

[ mellanvind och ldg sj6 skall du enbart
satsa pd hojd och segla med lite inslag i for-
liket. Styr sd hogt att du precis har bett i bi-
ten. Biten har oftast ndtt sin maxfart och
eftersom inga vigor bromsar den ar det
biista att satsa pd hojden.

Hirdvind och mycket sjo 9 m/s och mer.
Hir skall du forsoka trimma sd att du kan
falla niir stora viigor bromsar biten utan att
biten for den skull 6kar kriningen. (Flytta
skotpunkten lingt akter over och kanske
om mdjligt lingre ut at 14, Lost skotad
stor.) Niir du trimmat skall du styra ligt och
fullt pa forseglet utan att fi en storre kriing-
ning in 25-max 30°.

Hird vind, ldg sjo. Satsa pi hojden och
segla med ett stort inslag i forseglet. Du
tappar endast lite fart men vinner hojd.
Kringningen kan vara lite storre.

An en ging, glom inte att koncentrera
dig. Hela tiden. Hir ligger oftast en stor
skillnad mellan bra och mindre bra rors-
min.

Till slut sitter kédnslan for hur du skall
segla och hur det skall kiinnas och dd kan
du se dig omkring pd andra viktiga saker
som tex Taktik — bevakning, Strategi
— vigval/vindfordelning.

Du har fitt en autopilot som styr. Men
du kan inte kopa den, utan mdste segla
mycket och medvetet under kappsegling
och blindprov.

En fenkdlad bt skall aldrig ha ett rode-

rutslag dt lovart mer dn max 3° och en
lingkolad 4—max 5°. Detta som en finger-
visning hur det skall kiinnas i roderkulten
nér du nu sitter i lovart och styr. Sitter du
i 1d tappar du garanterat alla dessa kiinslor.

Vilka arbetsuppgifter bor
rorsman ha?

Han skall hlla fart och styra hogt. Skota
storen och alltid sitta pd samma stille. Ar
det en enmansbét mdste han gora allt sjilv,

Ar det inte det skall han helst enbart
koncentrera sig pd fart och hdjd. Han skall
titta pé sjo, segel, telltales, och ingef annat.
Resten (kompass, logg, tid i starten osv)
skall gastarna skota.

Hur styr man pa undan-
vind?

P slor och lins skall baten luta sd lite att
rorsman kan slippa rodret utan att béiten lo-
var upp. Detta kriver att alla sitter i lovart
och giirna att biten lutar &t lovart pd linsen.
Det gor att rorsman far hdlla rodret at li for
att fa baten att g rakt fram, vilket i sin tur
dndrar vattenstromningen runt kélen och
béten sugs dt ld. Och ligre ir ju bra att g
pd undanvind.

Seglar du den si plant kan du ocksa lit-
tare falla av nir en vig triffar aktern och
far den att lyfta. DA 6kar du farten och be-
héver inte bromsa med rodret s& mycket
som du annars skulle behdva. Kring giirna
biten dt lovart innan vigen triffar aktern.
Detta 6kar mycket och du slipper anviinda
rodret for att falla,
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Segla aldrig rakt in i en vig utan att gd
Idngt akter over si att foren lyfter Gver den
annar blir det tviirstopp.

Skir 45° i lattvind (0-4 m/s), 25° i mel-
lanvind (5-8 m/s) och max 5° i hirdvind
(9 m/s —). Det lonar sig mest att skiira med
en snabb bdt och minst med en ldngsam.
Men alltid i littvind.

Nir du nu tridnat upp dina sinnen och
kinslor skall du bara vara ridd om dem och
veta att sprit dr det bista siittet att déva dem
pa
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.L_\-‘('ka till. Vi ses pa banan.

Olof Bjirland
Artikeln dr tidigare publicerad i tidningen
Segling.
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