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Svenska IF-

Ordforande
Vice ordforande
Sekreterare
Kassor
Suppleant
Suppleant

Adjungerade

Tekn. kommittén
Ledamot fran BIF
Ledamot frian OIF
Ledamot fran SOIF
Ledamot frin SSIF
Ledamot frian VIF
Medvind
Internationell sekr

Forbundets postgiro
och kansliadress

batférbundets styrelse 1993

Hans Ogren, Nybrogatan 4,
871 30 ]HRNOSA‘VD tel 0611-130 20 (arb),

Christer Wallsten, Loviingsvigen 39,

756 55 UPPSALA, tel 018-32 02 80

Harald Ohman, Hovsgrind 7,

871 31 HARNOSAND, tel 0611-294 64 (arb), 107 32 (bost)
Bengt Peterson, Siilstensgrind 15,

871 33 HARNOSAND, tel 0611-168 06
Gunnar Jansson, Storgatan 41 E,

871 30 Hérnosand, tel 0611-140 52

Hans Gilliusson, Sidensvansvigen 14,

871 65 HARNOSAND, tel 0611-214 71 (bost)
Mats Gidlund. Guldenvigen 25,

890 23 SJIALEVAD, tel 0660-469 96 (bost)

Anders Carlsson*, Figelsangsviigen 14,

891 41 ORNSKOLDSVIK, tel 0660-172 35 (bost)
Goran Ejdeling, Tallbovigen 52

436 44 ASKIM, tel 031-28 82 27

Anders Carlsson*, Figelsingsvigen 14,

891 41 ORNSKOLDSVIK, tel 0660-172 35 (bost)
Rune Lagerqvist*, Villaviigen 31 B,

191 46 SOLLENTUNA, tel 08-96 36 16 (bost)
Sture Carlsson, Oxhagaviigen 9,

383 35 Monsterds, tel 0499-114 51

Goran Lundblad, Johan Hérds Gata 54 A,

252 54 HELSINGBORG, tel 042-13 75 64 (bost)
Christina Grimpe, Sodra Vigen 13,

444 41 STENUNGSUND, tel 0303-804 08

Mats Gidlund, Guldenviigen 25, 890 23 SJALEVAD,
tel 0660-469 96 (bost), telefax 0660-819 81!
Gunnar Harju, Sjilevadsgatan 30 A,

891 32 ORNSKOLDSVIK, tel 0660-165 38 (bost)

55 93 26-4, adress: Nybrogatan 4,
871 30 HARNOSAND

226 55 (bost)

IF-forbunden i Norden och Tyskland

Sverige
Danmark

Norge
Finland

Tyskland

Se ovan ordférande

Gunnar Hgy, Pzlestykkerne 9,
DK-2630 TASTRUP, tel 42-99 95 70
Pil Berg, Thommessens vei 9 B,
N-1300 SANDVIKA, tel 67-54 29 94
Jorgen Ronnback*, Tennstopet 3 B,
SF-216 00 PARGAS

Norbert Hoenicke (Sportwart), Roonstr 10,
1000 Berlin 20, tel 030-333 48 priv, 030-34 06 439 office

* Kontaktmin for bdtbyte, under semester etc.
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Manusstopp

Rattelse!

Av ett misstag har bide detta nummer
av tidningen och SM-inbjudan
bendamnts nummer 1-93. For ordning-
ens skull meddelas att SM-inbjudan ar
helt riktigt 1 och denna Medvind 2-93.




-vinner, varen dr hiir och det

ir dags att forverkliga vin-

terns drommar om léngfirds-

upplevelser eller kappseg-
lingsframgéingar. Forbundet ir ocksd rustat
for att sd lingt som méjligt serva regioner,
klubbar och enskilda som arbetar for att
hilla intresset och evenemangen kring
IF-biten iging,

En som foérverkligar sina dventyrs-
drommar idr Stig Lidéhn, som tillsammans
med seglarkompisen Steve Franzén och
[F-en "Réde Orm™ tinker dra iviig dver
Nordsjon med Shetlandstarna som mal.
Om tidsplanen stimmer startar resan fran
Skiirhamn den 23 maj och di har redan
Gota Kanal avverkats pi viigen frin hemma-
hamnen Oxeldsund. Till hésten hoppas vi
kunna delta i dventyret genom det bildspel
som Stig och Steve tinker turnera med.

Jag har under besok pa drets batmissor i
Goteborg och Stockholm triiffat en hel del
IF-entusiaster, bide medlemmar i férbun-
det och andra. En 6vertygelse som jag haft
redan tidigare, men som forstirkts i &r, dr
att forbundet, och kanske framfor allt tid-
ningen, mdste dgna sig mer t aktiviteter
och artiklar som familje- och langfards-

for dr det inte sikert att mer dn en handfull
medlemmar har allt aktuellt frin de forsta
numren av Medvind. Alltsd, gamla rivar,
damma av ndgra sanningar som ni delgivit
tidigare och lat den senare generationen [F-
dgare ta del av dem. Hur anviinder man sin
IF i Storsjon, Siljan, Hangé eller Bergen?
Kanske har nigon ett bra enkastrullsrecept
som passar for det tringa [F-pentryt utan
diskho? Sjilv kan jag utmana med min
skeppargryta, som redan for tio dr sedan
bara genom sitt namn var en eftertraktad
lingfirdsritt, sdviil hos de dd unga sénerna
som hos den stolte skeppskocken/skeppa-
ren. Om inte redakttren refucerat materialet
hittar ni receptet pd annan plats i tidningen.

39 av forbundets 650 medlemmar ir
kvinnor. Av eridrdetegentligen bara Chris-
tina Grimpe, VIF:s ordférande, som
forekommer i tidningens spalter tillsam-
mans med Karin Romen frin Norge. Men,
var idr ni andra? Jag dr overtygad om att ni
har intressanta saker att tillfora.

Finns det inte nigon som kénner for att
organisera en [F-eskader i ndgon riktning?
Kom loss, foresld! Vi ér ett av nordens
storsta klassforbund pa kélbétssidan och
pa sid 2 i tidningen har du médnga mottag-

Ordforanden
har ordet

Pa sommarens kapseglingsfront ér pla-
neringeni full gdng. I Uppsala kors lag-SM
och 1 Malmé rullar férberedelserna for det
internationella, individuella SM:et pi for
fullt. Den minutibse entusiasten Marek
Janiec utgor en siker forbindelselink mel-
lan evenemanget och forbundet. SM:et i
Malmo borde ha goda forutsittningar att
bli en deltagarsuccé med forhoppningsvis
4 nationer pé startlinjen.

Vid det nordiska IFRA:s drsmdte i Oslo
den 27 mars var det traditionsenligt de
tekniska frigorna som upptog det mesta av
sammantriidestiden. Jag misstiinkeratt tek-
niska kommittén sammanfattar efterarbetet
och gor det tillgingligt for samtliga. Under
Pal Bergs viirdskap avslutades drets IFR A-
mote pd Akers Brygge. Innevarande ér ir
det undertecknad och forbundets sekrete-
rare Harald Ohman som ansvarar for
IFRA-sammanhdllningen. 1994 irs mote
bestamdes till Goteborg med édnnu ej fast-
stillt datum.

Med detta, mina viinner, avslutar jag
med en forhoppning om en skén sommar
till er alla!

Hans (},QJ'FJ-:

seglare finner intressanta. Omsittningen  liga entusiaster, som girna lotsar ditt O”qﬁg;’fﬁ
av medlemmar i forbundet ér stor och didr-  6nskemal ritt. —
o
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Norsk IF-batklubb

Vihar god grunntil d tro at sesongen 1993 vil
samle mange [F-seilere i klassen.
Av s@rlig interesse og betydning i denne

hﬂr 0//,%65 sammenheng er at erfarne seilere, som har
veert borte fra regattaseiling i mange dr synes

d vise en pkende interesse for IF:en og dennes sregenheter, En rimelig entypebit med
godt milje "selger” godt i disse tider. Strenge klasseregler er et viktig middel til klassens
mangedrige overlevelse. Det bor nevnes i denne sammenheng at den nordiske IF-
foreningen IFRA. gier her en betydelig innsats i si mdte, saerlig blandet de teknisk
kyndige.

IF-klubben stiller i dr lag til Lag-SM 93 i Uppsala 8-9 mai. Det er lenge siden vi stilte
lag sist. Forat vi skal fi svenske og danske seilere til viire mesterskap, er det viktig at ogsé
vi viser oss ute. Utvalgt lag i dr er Magne Fagerhol, Svein Writght, Inge Almeland. Slik
erfaring bidrar til & hoyne niviet hjemme.

IF-serien vil i sommer seiles sammen med andre kolbitklasser, forst og fremst Express-
klassen. Dette oker seilmiljoet pa fjorden.

Vi gjor et fornyet forsek pd d arrangere treningsleir. Det er ogsé en unik mulighet til 4 bli bedre kjent med andre [F-seilere, foruten
at det eilmessig alltid er noe 4 lere (eller hva?)

IF-klubben arrangerar ogsd i 4r Ugly Oil Mug Cup, etter fjordrets suksess. Lagseilasen blandt engineering selskapene gir god PR for
klassen, foruten at det sikrer et betydelig tilskudd til var klubbklasse. Vi haper pi positiv stette fra biteiere ogsd i dr.

Farderseilasen bor ogsa i dr kunne samle 30 bater. Det er ikke umulig & bli storste klasse med litt over 30 béter. (Vi ble nr. 31 92.)
Miljemessig oppfordres til samling pd bryggen utenfor Roklubben etter endt seilas.
H.M. Kongens serie viste en svak pkende oppslutning. Det betyr mye for klassen & vaere godt representert. Som dere vet er det kun
spesielt innbudte Klasser, forutsatt tilfredsstillende oppslutning.

Foravrig synes det som om vi stiller med et lag til det Apne svenske meserskap i @resund. Vi venter spent pi tilbakerapportering.

Vi ser frem til mange hyggelige trefninger pé fjorden.

sommerferieilF

Vi kjopte IF noen uker for vi giftet oss og
fikk folgelig bryllupsreisen i baten, Derav
kommer ogsd navnet “Juno”, som er en
gresk gudinne, ekteskapets beskytterinne
og endelig har hun gitt navn till mdneden
Juni.

Vire forlovere. som begge er fra landet
og aldri hadde vert ombord i en bat. ble
ogsd med pa turen.

Vi stevnet sydover mot Tjome og den
forste uken var det et praktfullt veer. Forste
natten la vitil i en lun bukt, men pifolgende
dag, da vi skulle videre. var det lavvann og
vi sto pd grunn. Min forlover — og bonde -
ble prompte sparket utav biten med beskjed
om & dytte!

Annen dag, gikk vi for motor fra Havna
Skjeergdrdspark, pa innsiden av en liten oy
- da skjer det — grunnstoting!

Selv om det ikke ble noe dramatisk, si fikk
nok skipperens ry som navigator en liten
skrape.

Er det rart man blir entusiast nidr man
sitter pd et skjer og ser Feerder fyr blinke og
havet ligger som et stuegulv sd langt man
kan se? Nar man i tillegg setter garn og fir
fersk fisk til frokost, er paradis i tankene.
Men intet paradis uten slanger. Om natten
1d vi pa et lite skjer som heter Nuvle og om
4

Pdal Berg, N 15

morgenen ankommer badegjestene.
Akterfortoyningen gdr tvers over inseilin-
gen og midt i frokosten blir vi praiet av en
sint stemme “'fi unna den forteyningen™.
Inn i klgften kommer en liten motorbit
med en mann ombord. Vi svarer at vi kan
losne tauet sd han kommer inn, men fjerne
det kan vi ikke for da vil vinden sende oss
i fjellet. Men, det var ikke godl nok — tauet
skulle bort! Temperaturen steg og saklig-

heten sank under diskusjonen. Daskipperen
hylte "din forspiste kjottpudding” forsvant
mannskap og medseilere over til den andre
siden av skjeret. Vi savner sjpmannskap
og bitglede hos de mange som ferdes pd
fjorden — det er blitt for mange “spndags-
kjorere™.

Vi forlot skjeret senere med en perfekt
avgang for seil. til stor ergrelse for
adegjestene som nok hadde hapet vi gikk i
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fjeresteinene med jolle, vindsurfer og det
hele. Noe flaks ma man jo ha.

Etter | uke gikk vire forlovere i land og
dermed skiftet ogsd sol og bris til regn og
kuling.

Vi forlot Tjgme-skjergirden og sto over
til Nevlunghavn. Vi trodde vi hadde en
rimelig stor bdt inntill vi 14 ved siden av en
33-foter hvor vi fra hyttevinduet tittet inn i
skroget. Det verste var at de hadde
eksosutlgpetrettombord i vércockpit. Utpd
kvelden ble vi invitert ombord og det var jo
hyggelig, men etterhvert forsto vi grunnen:
De hadde TV som gikk pd 220 V og da vi
hadde kommet litt over halvveis i familien
Machahan begynnte TVen 4 flimre. Batte-
riet var nesten tomt og motorene métte
startes. Det er ikke alltid greit & ha en liten
IF, men det gir mange muligheter for nye
bekjentskaper.

Etter 3 dager med kuling ville i seile
tilbake til Stavern. Vi hadde et nydelig ver
med fin slgr, frisk bris fra syd-sydgst og en
del sjo. Idet vi kommer klar av Tristein fyr
skjerdet: somutav en sekk kommer vinden
med storm styrke og belgene topper seg
(det ble logget 5-7 m). Turister som vi var,
hadde vi jolle og vindsurfer pd slep og det
gikk ikke bedre ernat vi mistet vindsurfe-
ren. A forlate den er forsmedelig og
skipperen vet ikke om han tdler
prestisjetapet. Folgelig provet vipden baut,

men sjoeene slar oss tilbake — altsd ma det
jibbes. Under desperat haling i storseil-
skjotet legges roret over, men vinden er for
rask og sterk. Storseilet revner tvers en
drey halvmeter fra bommen og nesten til
topps. Men vi berget vindsurferen forst —
deretter seilet. Kun for genoa gér seilasen

Terminliste 1993
Dato Arranggri/regatta Bane Ranking
MAI

8-9. Lag SM-1993, dpent Uppsala - -
14.-15. Oslo Seilforening 0-3 3
19 IF-serien F-1 I
21.-22. K.N.S. 0-4 4
26. IF-serien FM-1 |
29.-30. Treningsleir Vassholmen
JUNI

2. IF-serien FM-1 1

. IF-serien FM-1 1
11. Farderseilasen FM-1 1
18. Attacheseilasen
19. IF-0il Ugly Mug Cup
26. Vestfjorden Grill-Cup FM-1 1
JULI

1.-4. Apent Dansk Mesterskap

Stortrimmen, Sydsjelland
8-11. Apent Svensk Mesterskap,
Limhamn, @resund

AUGUST

4, IF-serien FM-1 1

6.-8. Apent Norgemesterskap 0-6 6Gispya
14.-15. Vestfjorden Seilforening FM-2 2
17.-19. H.M. Kongens Serie FM-: -
25. IF-serien FM-1| 1
28.-29. K.N.S. Kretsmesterskap 0-4 4
SEPTEMBER
11.-12. Oslo Seilforening 0-3 3

langs Rakkeboene, mannskapet sitter med
sjekart og npdraketter. Spenningen er stor
— mildt sagt. Vi runder klokkebpya med 1
meters klaring og vi er klare for innseiling
under frisk lens. Jolla henger vekselvis
med stram line og dunker inn i hekken.
Skipperen utbryter at hvis jolletauet ryker,
lar han jolla gd. Mannskapet opplyser at da
hopper hun etter, s& det er tydelig at fruen
ikke gir seg sa lett.

Seilets nedre del lot seg ikke reparere,
men den gverste revnen fikk skipperen
sydd sittende i batens lune hytte. Alt oste av
fred inntil mannskapet fikk den lyse ide &
stikke nélen i skipperens akterende. Hodet
traff hyttetaket, og med sér ende og gmt
hode sank skipperen ned pé koya.

Etter to dager i ngdhavn dro vi videre,
forberedt pd storm med redningsvester,
sikkerhetsliner og skalkede luker. Men,
ikke et vindpust og vi gikk for motor til
Verdens Ende — det var ikke et vindpust.

Mange erfaringer rikere kom vi hjem og
jeg vil gi andre som skal seile pd ferie med
IF-bat fplgende rdd:

— Vear forberedt pa sterk vind.
— Finnes det en ndl 1 n&erheten : var pé vakt
og pass enden.
N 77
Morten Mero

Apnet norsk
mesterskap
6-8.august

Arrangementet vil ogsd i &r bli avviklet pd
banen utenfor Gésgya. Arrangeren er nok
en gang trofaste Vestfjordens Seilforening.

Til tross for at de norske bétene beslagla
alle medaljeplassene i fjorirets NM, har vi
fatt signalerom at vére nordiske seilervenner
ogsd 1 dr vil avlegges oss ett besok.
Vestfjorden stiller Ytre Vassholmen til
disposjon for overnatting!

Den utenlandske deltagelse blir lagt godt
merke til i seilkretser, langt utover vir egen
klasse. Forrekrutteringentil klassen erdette
viktig.

Regattabanen bgr kunne by pé fine vin-
deribegynnelsen av august. Dernest er vért
NM et hyggelig, sosialt samlingspunkt. Vi
forventer i dr 4 se noen fler béter.
Vioppfordrer nplerne/tvilerne til dtri til."Vi
garanterer erfl\ =hyggelig seilopplevelse.

Vel maott!

Pal Berg
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Many years ago during my apprenticeship,
I had the good fortune to sail and race
Folkboats in the Solent. | have always
thougt that they were a “proper” yacht,
easy to handle and with a good performance,
When | arrived in Oslo in

The
experience
of a new
IF owner

accured. After several years a polyester gel
can become quite porous and I was warmed
to check the nside of the hull for water in
the bilges or condensation. The conclusion
was that I would have to use a painted

1992, 1 had no plans to buy a
boat. But, the attraction and
convenience of the Oslo fjord
grew, and one saturday in
Octoer, | drove south to
Stremstad. 1 arrived at the
Marieholm Marina and the
first boat 1 saw was an IF,
looking rather forlorn in its
cradle. Two hours later, |
drove away, feeling a little
stunned — | had bought the
boat, a boat with quite a his-
tory: Number, S1000, origin-
ally owned by the designer,
Tord Sunden.

The work of stripping the
coatings started in Novem-

ber, it has continued steadily
throughout the winter. The
Marina staff clarly took pity
on this strange fellow and
provided a suitable cabin
heater. That combined with a
good Norwegiansleeping bag
made it quite comfortable.
All the coatings have been
removed by dry disc, as
instructed by a Oslo-com-
pany. After a days work |
have been different colours,
red. white or blue, depending
on the area and the progress.
The state of the coatings and
the accumulated thickness
were such that the coarse
grades were used to start and
followed by progressively
finer grades as the different

coats were removed. As the
gel coat was exposed, using
320 gritto finish, it was found
to be in good condition,

Sunset Boulevard — the end of a days work!
At last! My new boat.

surface finish.

I choose the SP System
which is not the cheapest solu-
tion, but has a number of
adventages. The first coatings
will be SP106 for the topsides
and three of four coats of SP
protecta for the underwater
areas. These are solvent free
epoxy with a good level of
moisture protection. These
will be followed by two coats
of SP Hibuiold, which is easy
to sand for the final paints.
The final coats will be twin-
pack polyurethane system.

So much for the coatings.
There are other things to be
done. All the usual pre-
parations for a new season as
well as some modifications to
adapt my new misress to UK
tital waters. 1 certainly will
have some ftun this sumnmer,
throwing the anchor over the
stern! Just to ensure my
popularity. I have spent some
of my weekends athome in the
garage making new iller and
mainsheet beam. These will be
followed by the handrails. all
in laminated oak and ma-
hogany.

The deck gear will not be for-
gotten. When [ last raced in the
folkboats the gear was quite
simple. Looking around at all
the bits of string that decorate
modern boats, | find 1t all a
little daunting. Anyway. [ shall
have to get into the swing of it
and learn how it all works.
With the assistance of some

without evidence of osmosis.

From the examples of the
boats treated with Rite-Coat
that I have seen at Marie-
holm, itcertainly gives a good
result. The treated topsides
look like a new boat. How-
ever, itsreal application is for
those boats that have a good
basic gelcoat, but are suffer-
ing from colour fading or
discolouration and minor
scartches. Itisasystem which
rejuvenates the surface with-
outresorting to paint. Having
ground off the existing paint,
it is only natural that some
thinning of the gel has

6

other IF-sailors. I have pre-
pared anew layout for the deck.
The mainsheet traveller has
been replaced with a Lewmar
system. The coachroof winch-
es will be combined for sheets
and halliards and the old cleats
replaces as well as the genoa
tracks.
As for the soft furnishing down
below. I think my wife, even-
tually, will make some con-
tribution. I really am looking
forward to my first season
sailing in Oslofjord.

IF K 1000

John Clinton
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Ur hostnumret av det danska IF-bladet:

Traethedssikre rostjern for
undervant

[ tidligere numre af IF-bladet er beskrevet v&‘
. 7.00
N -

e e e

en afdrsagernetil en del masterer knaekket,
nemlig atgjeboltentil undervanteterblevet
tret og knekket nede i dekket.

Arsagen til denna traethed er ligeledes
tidligere beskrevet.

En lpsning er nu fundet og er under
behandling i tekniska kommitteeni Sverige.

Losningen er et beslag, som vist pi
nedenstdende skitse, der monteres med 4
stk. gennemgiende undersenkede M6 bolte
i stedet for pjebolten.

Beslagets ledrette flade med hul for van-
tskrue skal pege motmastefodens centrum.

De fire undersenkede M6 bolte kan ald-
rig blive utsat for bgjning, som ved ejebolte
og derfor er traethed elimineret.

Dettagermuligvis lidt tidendnu inden vi
far svar fra tekniska kommitteen i Sverige,
og vi finder et maskinvaerkstad, der er 45.00
villige til at fremstile et passende antal og
en forhandler, her tenkes pd aftale med
Marieholm Bidetilbehor i Sverige, s pris
og tilgenglighed pa beslag bliver over-
kommelig. 7.00

I medlemtiden for de af IF-bad ejerne, -~
der ikke endnu har faet skiftet jeresje-
boltsrgstjern. se nu at fi det gjort i vinter.

@

30.00
45.00
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I spiller russisk roulette med jeres Proc- o — I
tormast, og det har intet med belastning fra 00
kapsejlads at gore, men ren samlet sejltid. ey
IF-D 178 o A0
Henrik Blomdah! =%

MATERIALE: DIN 4401
Undervants Restjern til IF-bad
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SM Malmo

Forra ret, dd SM-tivlingarna holls pa hem-
maplan, kunde vi glidjas ut ett stort antal
deltagare frin regionen.

[ &r, dd Malmg star for virdskapet 1 Lim-
hamn, sd skall vi forsoka forsvara vara
framgdngar fran fjoléaret.

I dessa ekonomiskt bistra tider dr detta
inte helt ldtt. Vi IF-seglare frin O-vik har
dock gjort en del anstriingningar under vin-

—4&  Boltenhavets IF-batklubb

tern och skrapat ihop transportkostnaden
for vara bdtar till Malmd. Bjuder Lim-
hamn pi samma goda férhallanden som
under lag-SM forra dret, sd ser vi med
tillforsikt fram emot SM-seglingarna.

Lag-SM

Vid lag-SM, som i dr gar av stapeln i
Uppsala i maj minad. representeras regio-
nen av Anders Carlsson, Stefan Diiner och
Karl Erik Nordin.

NM i Harnésand

Arets Norrlandsméstare kommer att koras
vid Hidrnosands segelsiillskaps ordinarie
regatta i augusti manad.

DM Ulvon

DM avgors denna gang vid Ulvo-regattans
seglingar.

Per Erik Néistund S-1725

—4&  Ostkustens IF-batklubb

Stockholmsmastare 1992

Segrare 1 Stockholm Ranking blev Anders
Fastesson. SS Vega. | hostnumets total-
prislista hade han av oforkiarlig anledning
felaktigt bytt plats med den som kom i kén.

Eskadrar

Ostkustens [F-bdtklubb dr mycket stor med
ca 270 medlemmaroch geogratisktutspridd.
Foratt dnda ge aktiva seglare ett meralokalt
utbud har Uppsalas eskader aktiverats och
vi tiinker dven gora en satsning pa de aktiva
ien Stockholmseskader. AveniOxeldsund
kanske vi kan komma iglng igen mera
aktivt niir Stig Lidéhn och Steve Franzén
kommit hem fran sin 1angsegling till Fiaro-
arna m m. Ett viktigt mdl tor oss dr att
fortsiitta att aktivera kappseglandet och
genom oOkad bredd pd sikt forbittra oss.
Genom att {4 en klubb- och gemenskaps-
kénsla kan vi stotta och utbilda varandra.
samt dven segla med varandra. eftersom
det @dr svart att f4 ihop gastar eller dd vi inte
hinner med tillseglingen till regattor. Vi vill
ocksd att seglare fran perifera omraden och
andra regioner ska komma och giistsegla
med lokala batigare som vill ha med er-
farna seglare cller gister. som dven vid
behov kan ha med sig justare segel och
utrustning. Det stora mdlet dr givetvis att fa
ett stort och ndgot mera viiltrinat télt till
SM 1 Uppsala 1994.

Du i Stockholmsomradet som vill satsa
mera pd kappsegling med egen bit, som
styrman eller som gast och som vill ha
inbjudningartill regattor, spontana triningar
eller triffar. hor av dig till Anders Fastes-
son. 08-647 87 19, Pontus Rosberg.
08-36 82 45 eller Rune Lagerqvist, 08-
96 36 16.

Batmassan

Arets batmissa har inneburit en traditionell
satsning igen efter fjoldrets jubileums-

utstdllning da vi hade en bét utstilld. Vir
klubbmiistare i OIF, Lars Andersson, har
lagt ned ett stort och engagerat arbete fore,
under och efter utstdllningen. Montern var
bemannad kvillar och helger med IF-seg-
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lare. Heltklartdr att i ridande dtstramnings-
tider dr [F-baten ettintressantalternativ. Vi
har ko pa folk som vill kopa IF-bat samti-
digt som TF-bdtar ull salu ir mindre &n
ndgonsin.

SM 1994 1 Uppsala har iiven gjort att
suget efter IF-batar 6kat markant lokalt.

Seglingssasongen
I dr borjar seglingarna redan 8-9 maj med
Lag-SM 1 Uppsala. Vi planerar att i kraft
av den stora OIF-klubben och hemmaplan
deltamed. forutom ett toppat OIF-lagiiven
ett Uppsalalag och ett Stockholmslag.
Seglingarna sker utantér Uppsala SS
hamn i Ekoln. Da tivlingarna sker niira
land kan allaintresserade komma och se pd
tivlingarna, si gor girna en utflykt till
Uppsala. Vii Stockholm vill dven ta alla
chanser att segla i Uppsala pé kviillskapp-
seglingar m m, sd vi vintar bara pd
telefonsamtal och inbjudningar.

Segelmatning och
spinnakerkurs

Om intresse finns kommer vi att arrangera
segelmitning i Stockholm samt en kort
kurs i spinnakersegling under {forsomma-
ren med en teorikvill och en kvill med
praktiska dvningar for oerfarna spinnaker-
seglare eller f6r dem som énnu inte borjat
segla med spinnaker. Intresseanmiilan till
Rune Lagerqvist. 08-96 36 16.

Stockholmsserien

15 maj Lidingd Runt (1)

22-23 maj Saltsjobadens jubileums-
regatta (4)

Orno runt (1)
Vikingaregattan, DM (3)
Getfotsregattan

(ej spinnaker) (3)

29 maj
19-20 juni
21-22 aug

4 sept Libertus Race, Stockholms-
strom (1)
18—19 sept  SSS Héstregatta, OIF-mis-

terskap (3)
De sju bista delseglingarna riknas. Om-
vind platssiffermetod.

Kontaktpersoner: Rune Lagerqvist. 08-
98 36 l6ellerLars Andersson.09-99 52 30.
Ovriga upplysningar om regattorna se
kappseglingskalendern, som kan rekvire-
ras frdn Stockholms Secglarforbund, 08-
663 90 30.

Ostkusten

Ostkustserien bygger pa lokala seglingar
och gemensam final pd Host-Rasta i Miila-
ren. I serien riiknas de tva biista seglingarna
pljustinalenenligt platssitffermetoden. var-
vid finalen rilknas som tvd seglingar.
Segrarentarbidrag till SM-deltagande 1994.
forutsatt att denna stiller upp. annars gdr
bidraget till den biist placerade som deltar i
SM.

Vidare kommer slutplaceringen i Ost-
kustserien att i forsta hand ligga till grund
tor laguttagningen till niista drs OlF-lag i
lag-SM.

Foljande seglingar ingar:

15 maj Lidingo Runt
30 mayj Niivekvarnsregattan
5-6 juni Broken OXSS

19-20 juni
14 aug

Vikingaregattan
Kriftkoret Uppsala

14 aug Arké Runt

21-22 aug  Ekolnregattan

2122 aug  Getfotsregattan

18-19 sept  Hostraste. OIF-miisterskap

En helg i borjan av september har vi
preliminiirt planerat OIF-misterskap i
lagkappsegling.

OIF:s styreilse 1993

Ordf: Rune Lagergvist, 08-96 36 16.

V ordf: Stig Lidéhn, 0155-347 12.
Kassor: Bengt Linnman. 08-660 31 29.
Sekr: Ragnar Jalakas, 018-25 21 18. Bengt
Hermansson, 08-717 20 63.
Klubbmiistare: Lars Andersson, 08-
99 52 30.

Suppleanter: Lars Géran Ericsson, 08-
92 94 29, Goran Karlsson, 0155-303 69,
Christer Wallsten, 018-32 02 80, Gunilla
Bering, 08718 07 64 och Lars Méller

0290-277 14. Rune Lagergvist
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—4A&  Sydsvenska IF-batklubben

Seg varvinter

Aterigen fick vi en mild vinter. Aterigen
blev mars Sydsveriges enda vinterménad.
Denannalkande paskentill trots ville kvick-
silvret ogérna stanna speciellt linge oOver
temgradersstrecket. Mendetdriskrivandets
stund fortfarande mer in en ménad kvar till
kappseglingspremiren, och hoppet ir det
sista som sviker en seglarsugen SSIF-are.

Arsmotet

Arets arsmote avholls rekordtidigt den 21
januari i Lund. Tolv medlemmar hade hor-
sammat kallelsen. Fem gastar hade ocksd
anslutit for att fa ta del av information och
tor att bese den efterfoljande videon fran de
svenska och danska msterskapen.
Styrelsen for innevarande verksamhetsér
omvaldes pd alla poster utom en och fick
foljande summanstining:

Ordforande: Goran Lundblad, IF 1406
“Nadja™.

Sekreterare: Marek Janiec, IF 829 "Ingela™
Kassor: Bengt Friberg, IF 180 "Bolero™
Medlem : Lars-Erik Persson. IF 1871 "Li-
bell™.

Medlem: Bengt Rask. IF 2317 "Veronica™
Medlem (nyval): Anders Roth, [F 1629
Nina™.

Till revisorer omvaldes Olle Olsson, IF
2165 ochnyvaldes Johan Winberg. [F 1870.
Till valnimnd omvaldes Rikard Roth \IF
1629 "Nina™ . Olle Olsson samt nyvaldes
Lars Gustatson. IF1987 "Felicia™.

Frin IF-bédtforbundets sekreterare Ha-
rald Ohman hade vi fatt
oversint ett preliminirt protokoll {ran for-

bundets drsmote i Stockholm. Bland annat
konstaterade man, att drsmotet hade be-
handlat SSIF:s motion om tre forsegel pa
ett felaktigt sitt. Enligt forbundets stadgar
skall medlemmarna ges mdjlighet till post-
rostning 1 friga om dndrig av klassreglerna,
vilket inte bereddes av forbundets styrelse.

SSIF-bulletin

Det beslots pa arsmotet, att informationen
till vara medlemmar skall komma ut i form
av en bulletin. Till denna kan den enskilde
SSIF-aren bifoga insdndare och annonser.
Forhoppningen ir, attbulletinen skall kunna
komma ut cirka 3 génger per ar.

Taktik och teknik

For att komma bittre forberedda till SM-
seglingarna pd vira hemmavatten har vi
satsat pd utbildning. Fjorton SSIF-are med
ytterligare tio gastar bevistade en tolv tim-
mars studiecirkel i amnet "Kappseglings-
taktik/-teknik foér IF-seglare™. Forhopp-
ningsvis fér vi ett dvertag over véra kon-
kurrenter frin de Ovriga regionerna, som
kanske inte har utnyttjat de méorka vinter-
mdnaderna pa samma effektiva sitt som vi.

Traning pa SM-banan
Klimtredagen den 21 maj har vi engagerat
tvd av Svea Rikes elitseglare. nimligen
Sture Eresund och Henrik Edman. Bida
dessa dr framstidende H-bdtseglare med
manga nationella och internationella meri-
ter. Sture har dessutomett forfluteti IF-baten
nummer 3074, Dessa tvd skall se till att det
blir fart under kolarna pé oss SSIF-are.

Hjalp till intresserade
nyborjare

De mer erfarna IF-seglarna hjilper som
vanligt till med grundtrim och goda rid.
Dessa star till forfogande i alla Oresunds
storre bathamnar eller per telefon. Se num-
mer 1-93 av SSIF-bulletinen.

Bankappseglings-
sasongen 1992
Seglingarnaborjarmed LBS Pokalseglingar
och KAS Fordrsstevne, som tyviirr kollide-
rar med varandra den 15-16 maj. Sedan
hiinder ingenting {orriin 1-4 juli och det
danska misterskapet utanfor Vordingborg.
Veckan diretter, mellan 8-12juli. kommer
dess svenska motsvarighet utanfor Lim-
hamn.

Hosten inleds den 4-5 september med
distriktsmisterskap i Lommabukten. ar-
rangerade av LBS. Tvaveckorsenare, [8-19
september, seglas KAS efterdrsstevne norr
om Svanemdollehavnen.

Som avslutning pd seglingsiissongen gér
det bra att segla Rolling Home-Regattan 1
Berlin den 30-31 oktober.

Nya mediemmar

SSIF har inte slutat att viixa. Forra drets
nettotillskott var dttamedlemmar. Tolv nya
medlemmar har tillkommit och fyra har
avslutatsittmedlemskap. Fortfarande finns
en god rekryteringsbas. Med SMiregionen
kommer intresset forlF-baten att 6ka och
dirmed ocksa intresset for forbundet.
Marek Janice, IF 829 " Ingela” Sekreterare SSIF

VALKOMMEN TILL LIMHAMN OCH IF-SM

Sodra Oresund, mellan Saltholm och Limhamn kommer att vara skideplats for arets internationella
IF-SM. Arrangor ar Batsllskapet Lagunen. Positionen for klubbens hemmahamn ar
Lat.55deg,36min., Long.12deg.56sek. Hemmaseglarna fran SSIF ar redan pa hugget och méter upp
mer eller mindre mangrant. Hela femton val forberedda sydsvenska besittningar har aviserat sitt
deltagande och kommer att kampa for hemmaseger.

Lagunen

Bétsillskapet Lagunens hamn stdr 6ppen
téralla SM-sugnalF-seglare. Dir finns gott
om plats 1 vattnet under sommaren, sd ni
slipper tringas. Klubbhuset ir vilutrustat
och alltid oppet for klubbens giister.

Logi

Pa planen framfér hamnen kan man stilla
husvagnar, och det gar braatt tilta pa
griisplanerna. Det erbjuds billig och enkel
logitorettfemtiotal seglare i den niirbelgna

sjovirnskdrens lokaliteter torcirka 85:- per
natt inklusive frukost. Till detta tar Marek
emot anmiilan. Den mer kriisne kan vilja
Savoy for extrapriset 200:- per natt, dven
det inklusive frukost.

Bestill sjidlv, men nidmn, att du skall segla
SM for att fiextrapriset.

Batplats fore och efter

For den som vill komma seglandes négra
dagar innan har klubben ordnat med kost-
nadsfri batplats frin och med weekenden
innan tivlingsstart. For den som vill

avvvakta med hemseglatsen och ligga kvar
1 hamnen efter tivlingarnas slut giiller
samma sak fram till weekenden efter. Ange
baraeradnskemal i samband med anmiilan.

Sjosattning

Gemensam sjoséttning och upptagning in-
gdriavgiften. Tid meddelas i samband med
anmilan. Lyft pd andra tider kostar extra. |
sd fall, ta sjdlv kontakt med Zyto pd Kran

Forts néista sida
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Bild fran kommande SM-varten, Oresund.

forts foreg, sida
och Schakt, tel. 040-925535 eller 040-855
06 for privat verenskommelse.

Expedition och
inmatning

Seglingsexpeditionen ppnarredan pakviil-
len den 7:e for de riktigt tidiga. Sedan har
den dppet hela dagen torsdagen den R:e.
Under den dagen skall alla bétar och segel
kontrollmiiitas. Segel skall vara miitta och
stimplade av auktoriserad mitman innan
de visas upp for SM-kontrollanterna. Kolla
mitmirken(OBS! endast klistertejp duger
inte, kirma ett mirke som komplettering
eller méla), mastens, fockfistets och
forstagets placering samt spinnkerbommens
lingd innan du kommer till Lagunen. s
slipper du garanterat besviir. Glom inte
heller att ta med dig den obligatoriska
utrusningen (kok, ankare, paddel etc.). Och
den, som eventuellt har ett hemmabyggt
roder, skall ha diven detta mitt och stamplat
innan ankomst.

Tune-Up Race

Om det finns tillrickligt med firdig-
kontrollerade batar vid tvitiden pi tors-
dagen, arrangeras en triiningssegling for
dessa. S kom tidigt. om du vill kiinna pa
banan innan allvaret borjar.

10

Seglingsprogram och
sociala happenings

Fredag, l6rdag och sondag seglar vi om
SM-tecknet. Miéindagen den 12:e iir reserv-
dag, som forhoppningsvis inte behover
utnyttjas. Torsdag och fredag kvill kan vi
grilla medhavt kot i klubbhusets “tridd-
gdrd”, klubben stir for grillkolet. Lordag
kvill har vi regattabal i klubbhuset, och
delvis utanfor om viidret tilliter. Pris-
utdelningen sker snarast efter tavlingarnas
slut.

Inbjudan och anmalan
Sérskild inbjudan med anmiilningsblankett
har distribuerats till IF-batférbundets med-
lemmar. Anmiilan skall vara Lagunen
tillhanda senast 7 juni tillsammans med
betalningen 800:- till postgirokonto 475 37
34-3, De senkomna kan anmiila sig t.o.m
1:e juli mot att de betalar en avgift, som &r
forhéjd med en hundralapp.

Vill du veta mer?

1 sd fall kontakta seglingsnimnden genom
UIf Broddesson, tel. 040-403058 eller Kai
Nilsson, tel.040-929446. For SSIF svarar
Marek Janiec, tel. 046-144957 eller 040-
348131.

Apropa tidskriften
"SEGLING"

Som mdnga siikert kinner till, finns det
méjlighet for de olika klasstérbunden at
kostnadsfritt sprida sitt budskap till denna
tidnings lisare. For [F-bitforbundetiir detta
inte minst viktigt, eftersom man pa sd satt
ndr lisare, som kan bli potentiella [F-seg-
lare och medlemmar.

SSIF iir hittills den enda region, som
regelbundet utnyttjar denna méjlighet. till
och med till den grad. att man tir intrycket,
att [F-segling endast forekommer i Syd-
sverige.

Detta dr en uppmaning till de dvriga
regionernaatt tainitiativ tillartiklari "SEG-
LING”. Dessutom uppmanar jag forbundets
styrelse att, i sam{orstand med regionerna,
faststiilla en ordningsfoljd for regionernas
bidrag, med datum och allt.

Marek Janiec. SSIF

Rapport fran tekniska
kommittén

Tekniska kommitén bestar {6r niirvarande
av Goran Ejdeling ordforande) samt An-
ders Carlsson och undertecknad.

Den 27 mars avholls drets Nordiska IFR A-
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mote i Oslo. Svenska forbundet represent-
erades av Hans O. och Goran E. Som van-
ligt blev det mycket dividerande om
tekniska frigor. Ett parav dessa ir virda att
nimnas:

1. Seglens hornforstarkningar.

Svenska seglarforbundet har sanktionerat
var tolkning, att de i klassreglerna angivna
hornforstiarkningarna ar s.k. primira for-
stirkningar med mer dn tvd lager extra duk.
Forutom dessa ir dettilltet med sekundira
forstdrkningar (max. tva lager) i enlighet
med IYRU:s bestimmelser. Aven Nord-
iska IFRA accepterade denna tolkning.

2. Spridarnas rorlighet.

D4 det kan bli aktuellt med andra mast-
tillverkare dn Proctor och Selden, beslots
att man noggrannare in nu skulle specifi-
cera spridarnas rorlighet. For att alla
befintliga riggar skall kunna méta in med
en mer precis definition, skall rorligheten

matas upp. Man kan till exempel gora pa
foljande sitt, vilket enklast utfors med
masten pé land, innan man riggat péa:

i) Spinn en chock-cord mellan spridarnas
ytteridndar.

11) Mit avstadndet frdn chock-corden till
mastens baksida.

iii) For bada spridarna till det framre ytter-
ldget (och hall dem kvar dir).

iv) Mt dterigen avstindet mellan chock-
corden och mastens baksida.

v} Riknautskillnadenii) -iv), vilketblirett
matt pd rorligheten.

Marek Janiec, SSIF

Fock-tips

For mangen [F-seglare har kryssfocken i
original frin sjuttiotalets Neal Pryde-still
gjort sitt vid det hiir laget. Man kanske gér
och funderar pa att investera i en ny. En

Sydostkustens

kryssfock drju liten och behindig, speciellt
nar man seglar ensam, nidr man seglar i
skidrgardeneller nir det bldser och man inte
vill att det skall luta s4 mycket. Men det
kanske tillsammans med allt annat blir for
mycket for pldnboken.

Jagfick enid’é, niir jag rdkade ldgga min
egen kryssfock pd en H-batsfock. Seglen
var ju néstan lika stora. H-bitsseglet hade
endast cirka 10 cm ldngre akterlik och tvd
av de tre lattorna var litet lingre. Men
eftersom skothornet pd en IF-fock dr sd
uppskuret, skulle en H-batsfock kunnaduga
direkt utan modifiering.

En tvd & gammal H-bdtkappseglings-
fock fdr man for cirka 1200 — 1500 kronor.
Ar man petig och vill mita in seglet som ett
[F-segel, kridvs en mindre modifiering med
tillkommande kostnad. Kontakta underteck-
nadsd formedlarjag intesset till mina vanner
1 H-batsforbundet.

Marek Janiec, SSIF

IF-batklubb

Seglingsprogram

Kalmarsundscupen 1993

Vdarens seglingr startar den 25 maj i
Monsterds med Vallo runt,en distanssegling
péd ca 28 M.

Direfter toljer en bansegling i Timmer-
nabben 23 maj och maj ménad avslutas
med Borgholmsregattan den 29 maj.

Sedan seglar vi soderut till Kalmar och
seglar DM den 12—13 juni och 18-19 juni
seglas Bld Jungtrun, ca 90 M, med start och
mal 1 Kalmar.

Efter semestern startar vi med Pata-
holmsregattan den 7 augusti, en distans-
segling pd ca 17 M.

Den 21 augusti seglas Ahlander Race i
Kalmar. vilket ocksa ir en distanssegling.

Avslutning sker i Kalmar med Kalmar
Nyckel den 4 september.

DM och BIl& Jungfrun ingdr ej i
Kalmarsundscupen.

Kappsegling i Berlin
Dags igen for segling pd Wannsee i Berlin.
Kappseglingen Rolling Home den forsta
helgen i november dr tyska IF-seglarnas
sdsongavslutning. Det borjade 1991 nar
Marec, sometablerat kontakt med tyskarna,
undrade om jag var sugen pd att segla i
Berlin. Forsta dret tog vi som trining i de
ovana forhallandena. Men i ar hade vi be-
stamt oss for att det skulle bli bittre seglat.
Arrangemangen var helt perfekta, bade
pé banan och markservicen. Segelklubben
AHOI dr en bland manga klubbar i Berlin,
for segling ir en stor sport i omrddet. Baten
som vi skulle ldna dgdes av Erica
Steinmiiller som ocksd skulle vara tredje-
gast. Efter att ha monerat lite beslag, ldnat
ithop en ny rorkult och forsokt stélla riggen,
var det dags for provtur. Erika hade ingen

erfarenhet av spinnakersegling, men efter
ndgra sittningar och jippar kidnde hon till
grunderna. Som tur var behidrskade hon
seglingstermerna bittre pd engelska &n vi
pé tyska s& kommunikationen {16t bra.

Wannsee, som ir en forddmning av Ha-
vel, dr2x0,6 M storoch befolkas av tusentals
batar frin 35-fotare til jollar.

Tillbaka pd AHOI fick vi veta att vi
skulle bo hemma hos en folkbétsseglare.
Villan, som lag nagra kilometer fran ham-
nen, fick vi disponera fritt, eftersom digaren
var pd annat hill. P4 fredagskviillen var det
stor buffé med mingder av Berliner Fass,
men vi tog det lugnt med tanke pa lorda-
gens tita segling.

Lérdag morgon fick vi borja med att
skrapa bortisen frin baten. Dimman kunde
vi tyvidrr inte skrapa bort. S& efter sex
timmars fikande och seglingssnack blev
det avskjutet. Snopligt, men sd dr seglar-
livet. Erbser suppe och Berliner Fass
muntrade upp oss igen. Helen och Julia
hade fitt mer utdeining under sin utflykt pa
Kurfiirstendamm, s& de dtervinde med viil-
fyllda kassar och tomma kassor.

Sondagsvidret var lika kallt men ingen

dimma. Banorna var av typ olympiska men
runt fasta mirken enligt flaggsignaler. [ r,
ndr vi hunnit sétta oss bittre in i seglings-
toreskrifterna, kidndes det lite lugnare.
Banomridet var ca 600x900, s med 85 st
H-. F- och IF-bdtar var det inte sd stort
svingrum. Vi fick en bra start, men vig-
valet var svart med storda vindar hela tiden.
Det var inte heller 8 létt att fi en lucka for
rundning nir klasserna kommit ikapp var-
andra. Vi tog oss in pd en sjundeplats.
Andra och sista seglingen blev den torsta
ganska lik.Vikom ividg bra, men hade svart
att hdlla placeringen vid de mdanga tita
rundningrna.

Vi hamnade i sammandraget pd en
sjundeplats, vilket vi fr betrakta som god-
ként. Pelle Nislund frén OSS belade en
fjardeplats. Vann gjorde Klaus Liebenow.

Efter en snabb packning var det gasen i
botten mot Travemiinde och firjan. [ ar var
det inga koer pd autobahn, sd vi hann till
fdrjan.

Summeringen blir: lite segling men
mycket trevligt.

Goran, [F 1406



Lars Héllstréom kan segla baten ensam utan ait fdmna sitthrunnen. Alla fall dr nerdragna hit {(de
kommer in i dvre vanstra hornet av bilden), skotlasen dr av snabblastyp och ledvagnsskenan drav
aluminium istdllet for tra. [ luckan till ruffen har han satt en plexiglasruta. Genom den kan man se
wt men inte in. 1 h en elektronisk logg. Kapell och spravhood har Lars syt sjdalv.
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— Alskar man sin bat, ja, da
da ar man ocksa beredd att
ligga ner jobb pa den!

 —

Lars Hillstrom, Hirndsand idr sedan
nigra ir stolt dgare till IF 1549. 1 dag ir
béten ingen annan lik. Lasse har byggt om,
fixat och donat och utrustat biten med
finesser som solceller och spoltoa.

— Jag dr semesterseglare, siiger han. och
konstaterar att ndgon riktig tivling skulle
han dnda inte fi stilla upp i. Han har {or-
dndrat bdten for mycket. Dessutom skulle
han inte ha nigon chans.

— Baten har ju blivit riitt tung av all
extrautrusining.

Lars Hillstrom har fyndigt dopt sin bt
Ll IFAYETTE. Rikugt firdig med den blir
han nog aldrig. Nya fordndringar och for-
biittringar &r stindigt aktuella. Niir viren
barjar anas kliar det i fingrarna.

—Jag flyttade tidigare in motorn 1 biten,
men har hatt problem med avgaserna. Till
sommaren ska jag flytta ut denigen. Sd ska

jag goraen bomliksjustering sd att baten féar

bittre lattvindsegenskaper. Forra somma-
ren blev jag frinseglad av en kompis med
en Arabesk och det til jag inte. siiger Lars.
och garvar.

Annars {irdet i forsta hand bekviimlighe-
ten som Lars Hiillstrand satsat pd. Han har
dragit ner alla fall 1 sittbrunnen och monte-
rat snabblds {6r att slippa ifrdn att linorna
glider niir han skotar. Biten har blivit lit-
tare att segla ensam.

— Allt gdr att skota frin sittbrunnen. Man
behover inte springa pi diick. séger han.

Ja. han kan till och med 1a in en ny kanal
pa stereoradion inne i ruffen utan att lyfta
pad baken.

— Radion har snabbval och genom att
trampa pi en pedal i sittbrunnen far jag den
att soka upp en ny kanal.

Radion ir en av de apparater, som drivs
med solenergi. Pd diick har Lars monterat
en liten solpanel, som laddar tvé bilbatterier.



Den hiir lilla solpanelen pa déick laddar upp iva

hilhatterier, som firser batens apparater med

elstrom. Panelen dr bara klistrad pa ddiacket och
sa talig art man kan ga pa den.

et NRIFES]

sereo.

Viad sdgs om den hir Ivxen; en spoltoa ddr det tidigare var en

carderob.

Dessa forser forutom radion ocksd bl a en
mobiltelefon med stréom.

—Péett par veckor laddar solpanelen upp
de tvil 12-voltsbatterierna helt, sdger Lars.

Men iiven om solcellerna ocksa fungerar
vid svagt solsken sd dr han dnda forsiktig
med att dra pd stereohdgtalarna, som &r
monterade under kojerna. allt for hiftigt.
Dad blir det snabbt tomt i batterierna. ..

Inne i ruffen har ocksd bekvimligheten

Tvenmobiltelefon, som drivs med solenergi, bakom luckan finns
sdakringarna for elsvstemet. En ampére-mdtare och lite annat
smait och gott. Den stora apparatpanelen dr helt simpelt en vanlig

Kdket har Lars Héllstram hyvggt om helt. Taket dr nvir.

okat och inredningen snyggats upp. Lars
har gjort om kdket och toaletten. Han har
milat med antifuktfirg i férpiken och iso-
lerat med skumgummi.

— Jag var till en borjan skeptisk mot
antifuktfiirgen men faktum &r att den fung-
erar! Jag mélade den direkt pd glasfibern
och kondensen ir helt borta! konstaterar
Lars Hillstrand.

— Mitt tips dr att mila med sddan firg i

stuvutrymmen och liknande, dir man vill
ha torrt!

Med de hir forbittringarna och dubbla
madrasser mar Lasse som en prins.

— Jag sover biittre 1 forpiken pd min IF-
bt dn hemma i min egen sing!
Och det ir viktigt for honom att biten r
komfortabel. Han sover ofta ombord.

—Forra sommaren bodde jag och min tjej

Forts sid 19
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Protokoll fort vid arsmote med Svenska IF-
batforbundet 1992-12-12 i Stockholm

§1

§3

§4

§6

§7

§8

14

Forbundsordférande Hans Ogren
dppnade métet och hiilsade de niir-
varande vilkomna.

Maotet forklarades stadgeenligt ut-
lyst.

Dagordningen godkiindes med dnd-
ring att punkten "Kommande &rs
verksamhet” kommer in fore
punkten”Medlemsavgift™.

Registrering av rostberiittigade med-
lemmar. 18 medlemmar hade
infunnit sig, 4 hade postrostat. Det
biist besokta drsmotet vi haft pd
ménga fr, indé4 saknades 580 seg-
lare.

Till ordférande och sekreterare for
métet vides Hans Ogren och Harald
Ohman.

Till justerare valdes Christina
Grimpe och Rune Lagerqvist. Ligg
marke till det neutrala “justerare”!

Verksamhetsberittelsen och den
ekonomiska drsredovisningen fore-
drogs och godkiindes. Efter disk-
ussion besldts att regionernas andel
skulle betalas ut med cirka hilften
senast | april och resten vid bokslu-
tet.

Revisionsberittelsen foredrogs. Sty-
relsen beviljades ansvarsfrihet for
ar 91/92. Kostnaden fér Medvind
var i dr hogre in tidigare. Anled-
ning: Utdver sedvanliga vér- och

§9

§ 10

hostnummer kom dven det prakt-
fulla jubileumsnumret ut 1992!

Valberedningens forslag godkiin-
des. Valda ir: Christer Wallsten,
vice ordf. nyval 2 dr. Harald Ohman,
sekr, omval 2 dr. Hans Gilliusson,
suppl, omfal 2 dr. Gunnar Jansson,
suppl, fyllnadsval 1 dr.Christer frin
Uppsala ir vida kind i IF-kretsar.
Han ldr f4 mycket att gora med
lagkappet-93 och SM-94. Gunnar
dr kiind som redaktor for vara Med-
vind-special -92 under SM. Till
vardags dr han journalist. Vi hilsar
de nyastyrelsemedlemmarna varmt
vilkomna.

Registrering av styrelseledamot och
suppleant vald av regional avdel-

ning:

BIF Anders Carlsson

OIF Rune Lagerqvist, Stig Li-
den

SOIF  Sture Carlsson

SSIF Goran Lundblad, Marek
Janiec.

VIF Christina Grimpe, Alf
Andersson

Hiir foljde en ling diskussion om
vilket (ekonomiskt) ansvar en leda-
mot frin regional avdelning har,
sirskilt som vare sig kallelse till
eller protokoll frin styrelsens mo-
ten setts till. Helt naturligt kan man
inte dka linga viigar for ett styrelse-
mote, men indd. Styrelsen lovade
dyrt och heligt att bittra sig och fick
uppdrag enligt § 11.

§11

§ 14

§ 15

Styrelsen fick i uppdrag att eventu-
ellt med hjilp av jurist utreda det
ekonomiska ansvaret for styrelse-
medlem for friga som fattats vid
mote dd medlemmen ej varit niirva-
rande.

Tillrevisorer valdes; Goran Ejdeling
sammankallande, Pontus Rosberg,
Gunnar Harju och Marek Janiec.

Kommande érs verksamhet:

I. Forfragan om deltagande i Miis-
san under punkten "Kvinnor om-
bord"” dverlimnades till OIF. Virt
forbund harett 30-tal kvinnliga med-
lemmar. P4 SM blev systrarna
Westman tvia (pappa Dick styrde)
och biista rorsdam, Elisabeth Peter-
son, kom pd 13:e plats. 1 VIF hiller
Christina Grimpe i ordforandeklub-
ban. Visst finns det damer i
forbundet, men vi ser giirna fler!

2. Stockholm Water Festival. Kan
vi {4 med maichracing? OIF under-
soker. Det vore viill roligt och vilken
reklam!

3. IF-miisterskap i lagkappsegling
1993 gir pd Ekoln, Uppsala 8-9
maj. En extra krydda och utmaning
att segla pd insjovatten. Tridning in-
for SM-94.

4.1F-SM 1993 giri Oresund i SSIF:s
regi 8—11 juli. Biddat for ett riktigt
internationellt SM!

Medlemsavgiften faststilldes till
oforindrat 125:—/ar.



won

Métet beslotatten sirskild avgift pd
25 kr skulle uttas direkt for med-
vind. Den som vill fir méjlighet att
lamna ytterligare bidrag, varfor
beloppsrutan i den utsdnda in-
betalningstalongen limnas Gppen.
Medvinds ekonomi diskuterades liv-
ligt. Det blir allt svérare att skatfa
annonser, Utandem slukar tidningen
forbundets alla intidkter. Skall vi
fortsdtta med samma hoga kvalitet
eller skall vi gora ett nummer enk-
lare? Ett sitt att minska redi-
geringskostnaderna #r att insinda
manus skrivs pd diskett typ Page
Maker eller Macintosh.

Regionerna rekom-

Som information limnades frigan
om vi skall forsoka fa en styrelse-
platsi Svenska Seglarférbundet. Det
borde vi ha eller vad tycker Du!?

Frigan om obligatoriskt medlem-
skap i IF-batforbundet for deltagare
vid IF-SM och Lag-SM hade stiillts
till Svenska Seglarforbundet. Sva-
ret blev att medlemskap ej kan
kriavas. Frigan diskuterades livligt.
alla var ense om att man skall vara
medlem. Foratt forbundet skall vara
helt sjidlvbestimmande niir det gil-
ler lagkappen skall den i fort-

menderades att utse en
tidningsansvarig for
manus- och annons-
anskaffning. Se ovan.
Nog har du vil ndgon
niringsidkare i be-
kantskapskretsen som
kankldmmas pdenan-
nons. Det behdver
nodvindigtvis inte
vara om bdtar och se-
gel. Vi har ju all-
minmiinskligabehovv
ocksd.

Motionen om tre for-
segel avslogs. Det
géller att hilla kostna-
derna nere for segling
i klassen. Asikter av
foljande typ framfor-
des: Man ir alltid
handikappad medkryss-
fock, sa fort det mojnar
lite blir man efter.
Bittre att ha en utse-
glad Genuai hirt viider.

Forslaget om rost-
jarnsforstirkning av-
slogs. Motet tyckte att
det riickte med fo6r-
stiarkningsmdéjlighet-
en med “knin".

Forslaget om attinféra

envindhastighetsgrins  Lagkapp-pokalen overldmnas till Bengt Anvenius VIF

overvilkentivlinginte gy Hans Ogren.

fér startas avslogs. De

lokala forhillandena

pd platsen och vider utsikterna dr si
varierande att det miste ankomma
pd en ansvarskiinnande tivlingsled-
ning att avgora fran fall till fall.

De tryckta exemplaren av klass-
bestimmelserna iir slut. Styrelsen
undersoker majligheten att fa billig
tryckning/kopiering. Nodvindigt.
Varje ny medlem bor fa ett ex.

IMS-miitning av [F-biten. Styrel-
sen fir i uppdrag att kontakta Lys-
kommittén med syfte att fi IF-bi-
tens lystal sinkt.

sittningen kallas [F-misterskap 1
lagkappsegling.
Lagkappvandringspriset overldm-
nades till VIF foretriitt av Bengt
Anvenius.

Ordf Hans Ogren avslutade matet,
tackade de niirvarande for visat in-

tresse och hoppades att f dterse alla
vid SM i Malmo.

Vid protokollet och kommentarerna

Harald Ohman




"Det Stora Lilla Aventyret”

Nir Gota kanal oppnar for sisongen den 17 maj ligger IF-baten “Rade Orm” fran Oxelésund

och knackar pa slussporten.

Det ar Stig Lidéhn och Steve Franzén som for andra gangen ger sig ut pa langfird.
Resan pa ungefir 2.500 sjomil gar via Limfjorden, Shetland, Faroarna, Orkney, Hebriderna,

Den minnesgoda lisaren av "Medvind”
kommer siikert ihdg artiklarna om “Aven-
tyr pd Nordsjon”.

Det var 1988 som IF-256 seglade till
Lerwick pa Shetland. Di hade man cirka
fyra veckors semesteriaugusti att spendera
pa ett av de mest spidnnande seglingsom-
riadena 1 Nordeuropa.

Naturligtvis alldeles for korttid och dess-
utom pa fel tid pa dret.

Den viderintresserade seglaren vet gi-
vetvis att redan i augusti borjar ldgtrycken
pd Nordsjon att gora sig pdminda.

Gott om tid!

Diirfor bestimde sig Stig och Steve for att
komma tillbaka till Shetlands spinnande
milj6 och gistfria médnniskor.

Det iralltsinu i

sommar som

Caledonia canal och Kielkanalen.

Det dr bland annat sjokort, pilots, extra
utrustning etc som ér den storsta utgiften,
ca 10.000:— totalt.

Ovanpi detta har grabbarna bestimt sig
for att gora ett professionellt bildspel av
resan. Kostnaden for detta beriiknas till
totalt 123.000:—. Dérfor séker man
sponsorer som kan triida in i projektet och
hjilpa till med finansieringen.

Av den anledningen fanns "Det Stora
Lilla Aventyret” representerat p drets bét-
miissai Alvsjo. Det var minga intresserade
som besokte "Réde Orms™ monter for att
snacka djuphavssegling. Bland annat tvi
trevliga IF-seglande tjejer som girna far
hiraav sigigen. Den vanligaste frigan som
stilldes var vilka forstarkningar som gjorts
pa biten.

Forutom de knidn som sedan tidigare
plastats dit, kommer en lingsgdende for-
stirkning i forskeppet att plastas dit under
kojerna i forpiken.

Desutom 1 mm grévre undervant med
togle i dveriindan och storre sjilvlinsar.

Ett ytterligare rev kommer att sys i stor-
seglet och snabbrevsarrangemang siitts pé
bommen. Som pa de flesta lingseglings-
utrustade bdtar monteras #dven en bige att
hilla sig i pd rufftaket. For 6vrigt endast
dtgiirder som forr eller senare dnda skulle
ha gjorts.

Medvind?

Sjosiittningen dr beriiknad till borjan av

maj. Alla grejor skall vara vil intrimmade

den 15 maj d& man ger sig av till Soder-
koping. P& kvillen
den 23 maj siittes kur-

"Réde Orm™ gor
ett nytt besok pé
dessa vindpina-
de oar 1 Nord-
sjon.

Resanborjade
planeras redan
for ett ar sedan.
En diger check-
lista pa atgiirder
och komplette-
ringar uppritt-
ades. Mestkom-
pletteringar fakt-
iskt, eftersom
IF-bidtenredan dr
en vil sd stark
konstruktion.

Men som alla
vet blir det mer
av planering och
mindre praktiskt
arbete nir man
tyckersighagott
om ftid,

"Réde O
pa bat-
massan
"Allt for
Sjon"

En resa som
denna har dven
en ekonomisk
sida. Det kostar
givetvis en del
att segla utrikes
under cirka tre
manader.

16

sen pd Skagen. Logg-
ennollas och den for-
triiffliga GPS-navig-
atorn fir bekdnna
firg.

Det ir en biérbar,
nymodighet frin
Motorola med till-
namnet "TRAXAR"
GPS som skall visa
viigen till Skagen,
Alborg, Lerwic,
Torshavn. Scollo-
way . Kirkwall, Strom-
ness, Stornoway,
Oban, Fors William,
Lock Ness, Inverness
Inverness, Edinburg,
Helgoland, Kiel,
Bornholmoch till sist
dter hem till Oxel6-
sund. Tur och retur
"medvind:en.

Text: Steve Franzén

PS. . Det kommande
bildspelet beriknas
vara klart i slutet av
november -93. For
bokning kontakitas
Stig & Steve pi ad-
ress: Aventyr &
Bilder, Tridgérds-
gatan 5, 613 32
Oxelésund. DS

Frv. Steve Franzénoch
Stig Lidéhn, Oxeldasund.






RegionsRapporter

&  Vdastkustens IF-batklubb

Tiorn Runt 30 ar 1993

IF-béten har varit den niist storsta klas-
sen i Tjorn Runt under ndgra ér. Lat oss
nu vid 30-drsjubileet visa att dven bd-
tarna som startade redan de forsta dren
hinger med dnnu. For tvé dr sedan var
vi 49 stycken! Fantastiskt.

Hur mdnga blir vi i &r! Skall vi bli
den storsta klassen?

Foranmiilningsblanketter ring Sten-
ungsunds SS, tel 0303-676 60.

VIF Cupen 1993

2 maj Vérregatta, Langedrags SS
22-23 maj Vérfyren, Kullaviks KKK

5-6 juni DM, Sunneskiirs BS

19 juni Vinga Race, Hjuviks Batklubb

8 augusti
Arcip. Race

21 augusti

19 september

O’Neill Kullavik, Kullaviks KKK

Tjorn Runt, Stenungsunds SS
Hostregatta, Lingedrags SS

25-26 september Nist sista och sista chansen, Bjornloanda Kile SS

Poangberikning 1993:

l;ja=10P.2:a=9P,3:a=8P.4:a=7P.5:a=6P,6a=5P,7:a=4P,8a=3P,%a
och alla andra deltagare dérefter 2 P, 6 av de 8 seglingama riiknas.

Skeppargryta

2 brk Bongs kétisoppa

2 brk Bullens pilsnerkorv
I brk Felix Burkpotatis
Salt och svartpeppar

Tillagningen sker i en lugn sommarhamn
med kviillssolen in fran aktern. Du gran-
skar, likten Jan Boris Moller, kélsvinetoch
hittar ovannimnda ingredienser forutom
saltet och pepparen som redan stir vid
fotogenkdoket.

Arrangera pentryt pd babordssidan med
avstiilllningsskivan, dra upp ruffluckan och
dppna konservburkarna.

Har man vanan fran landbacken att lippja
pd ett glas rédvin under matlagningen, ska
man inte gora ndgot undantag for att man ir
i biten. Ja, nigon kanske kidnner igen sig.
Huvudet sticker upp dir akter om luck-
garaget och man har det ganska mysigt.

Nu ir det dags att réra ithop burk-
innehdéllen 1 den storre av skeppskokets
kastruller. Spiid inte kottsoppan med nigot
vatten. Hill av korvspadet, skiir korvarna
och ror ner dem 1 soppkoncentratet. Hall
ocksd av potatisspadel. dela potatisen och

14t det hela koka nigra minuter. Salta och
peppra.

Duka under tiden, men skynda dig innan
solen gér ner. Kalla besittningen till bords
och servera giirna med hért bréd, smor och
ett glas vin... om det finns ndgot kvar.
Senap och/eller ketchup kan ytterligare
forgylla anrittningen.

Nir allt dr uppiitet och kastrullen skra-
pad fylls den med vatten och ndgra droppar
diskmedel, besticken ldggs i. vatinet virms
och disken gér som en dans

Smaklig mdltid!
IF 2223



Férra sommarens sjosdttming i hemmahamnen Héirnésand. Skepparen palFAYETTE Lars Héllstrom t hfdr hidlp av kompisen Sture Andersson (Albin-

dgare).

Forts fr sid 13

Margot i tre veckor i biten vid Mjilton. For
oss dr det Hoga kusten som giiller!

Det ir viktigt att ha en livskamrat, som

delar ens intresse. Till sommaren vintar
nya hiirliga seglatser for de tva.
—Margot har blivit mer och mer intresserad
av segling, sd snart tar hon viil 6ver heltoch
jag far flytta ner i ruffen, séger Lars, men
verkar {indd inte alltfor bekymrad.

Lars Hiillstrom bérjade som motorbit-
sdgare. Men i dag siiger han:

— Aldrig mera motorbat! Det ir i en
segelbdt man ldr sig sjomanskap!

Att lidra sig segla gjorde han framfor allt
i SGdra sundet in mot Himdsand, som ofta
bjuder pd svarbemiistrade forhdllanden.

— Att segla dir @r den biista seglarskola
man kan ga i!
Och att det blev just en IF-bit dr inte nigot
konstigt.

Saljes

Deligarskap i IF-bat byggd 1976. Ny
Yamaha 6 hkr, nytt storsegel. baten finns
pd Bulland6 marina, virmd®. Pris 26 tkr.
Monica tel 08-8549 54, Barbro 08-
1595 32.

IF 1975, Eric, 0660-404 59.

IF 70. furlex Genua 91, Yamaha 8 hkr med
gasreglageisittbrunn. virmare Wallas 1300
mm, 019-22 73 51.

IF 2835 -76. Nya segel -92. Komplett ut-
rustad. Stdlvagga, tickstdllning, pris
60.000:—, 08-747 85 71.

Intresserad av langfardsutrustad IF-bat?
Lars Wennberg, Linaborg 889 Morko, 150
16 Holo, 08-551 560 28 bost.

Beg IF kopes. Cirka 40.000:—. Hdikan
Walgast, 08-711 94 44,

Beg bra kappseglingsstill kopes, Mag-
nus Sandkvist, 08-6403152 hem,
08-679 51 00 arb.

Mast kopes. Torbjorn Bergérus, 018-
34 61 70.

Intresserad av att kopa for- o akter-
pulpit, Jan Severgirin, Eskaderv 48, 183 54
Tiby, 08-732 46 37.

Kopes

IF till ritt pris kopes. Anders Jangby, 08-
87 44 39, 08-92 31 07 dag.

Genua kopes, Kale Bjork, 08-730 48 87,

Storsegel, 08-532 533 43, 08-86 76 53.

— Det ir ju en oslagbar bét nir det giller
sjosikerhet!

Ndgra vidligare dventyr har han dirfor
inte rikat in i1 trots att han ibland gitt i hirt
viider. En ging fick han problem med
spinnakern och foren grivde ner sig under
vattnet.

— Det ir enda gAngen jag varit aningen
riidd, siiger Lars Hillstrom.

Text: Gunnar Jansson ,
Foto: Gunnar Jansson och Harald Ohman

Storsegel, Rickard Treutiger, Virmlandsv
344, 123 48 Farsta, 08-605 50 56.

IF-bat, Anna Thorin, Visterds, 021-
1166 17.

IF-bat. Helst pa Viistkusten och med man-
tig. Bengt Fahlin, 08-21 64 01.

Storsegel till IF. Marketta Ahonen. 08-
327261.

Spinnaker till IF. Tomas Kesa, 08-
661 38 16.

Spinnaker+bom med tillbehor tillsam-
mans eller separat. Henrik Malmstrom,
08-714 89 11.

Nyare IF-bat, kompl. utrustning, Torbjérmn,
08-87 27 86.

Storsegel tillIF,08-767 05 03,08-667 12 38

Diverse

“Farsk” vilutr, vit eller gra IF, hel, vil-
skott. Roland Strém, O8-88 67 59.

IF.Johan Persson, 08-765 96 18, 08-
540 229 12.

Spinnakerbom onskas kopa, Lars Land-
teg,08-511 797 54 hem,08-590 712 55arb.

IF storsegel, Harry Dehlstrom, Abo, Fin-
land, 009 358 21880 399,

Lola Lindgren intresserad av kappseg-
ling. Hem 08-32 43 59, arb 08-679 51 56.

Skepp o Hoj!Jag och Lottaseglari Hjilma-
ren. Vi vill mer, t ex gasta och kappsegla
(skickaklassbestimmelser om ni har, tack).
Hor av er. Ulrika By, Oskarsvigen 49, 702
14 Orebro, 019-10 34 85.
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