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Ordforanden hor ordet

Sdsongen 2003 lider mot
sitt slut och det har hiint
mycket. Jag tinker med
fomdjelse tillbaka pa arets
SM i Lomma som var en
absolut hijjdpunkt bade pa
_ vattnet och i land. Hela
bygden stiillde ju upp fir
oss! Dessutom fick vi oss
till livs en fet rockorkes-
ter pa avslutningsbalen didr
vokalisten hela tiden stod
pa td och sjong! Vi fick
ocksd var med om ett his-
toriskt trendbrott eftersom en dansk bét, Den- 254, med
Lars Erik Kristen, Mads Kristen och Ane Jakobsen gick
och vann genom att i sista seglingen vrida pokalen ur Mar-
tin Fridhs tillsynes siikra grepp. Na det gisr ju bara att vi
niista SM i sydsverige eller pa vistkusten kommer att fa
med ménga fler danskar som nu har sett att det gar att $nu-
va 0ss pa pokalen. Vi fick balans veckan efterdt da Tomas
Hurtig i 2400 Blais tverligset kom forst i danska méster-
skapet och didrmed ocksa tog hem det nordiska mésterska-
pet i IF-bat. Det &r ju som bekant bara danskar som kan
bli danska miistare men fiirstaplatsen kan vi ta och dirmed
vinna Mareks pokal Elvy. Elvy heter fiirresten dgaren till
Stenhede Guld i Stenungsund som p ett rimligt siitt fiirsig
oss med denna pokal.

Jonas Linje och Anders Ewert gladde oss ocksa i
norska mésterskapet genom att ta andra och tredjeplatsen.

Niista ar fir vi bege oss till Uppsala och Ekoln fir att
segla om SM 2004. Danska miisterskapet ir forlagt till Gil-
leleje och vi skall fiirsika se till att de inte krockar tids-
missigt.

Annars tycker jag att det sker en spinnande firyngring
i var bitklass med namn som Fredrik Nordin och Fred-
rik Hornfeld i 1552 Fanta, drets rookie Jonas Linje i 3359
samt pojkarna i bronsbaten 1205. Det 4r helt enkelt spin-
nande och som jag tror mycket nyttigt att vi far in yngre
fisrmagor med jolleforflutet som inte vet om att det kriivs
10- 20 ér i klassen fisr att kunna vinna medaljerna.

Sé nigra urgamla sanningar:

Eldsjilar ser till att fi saker att hiinda.

Man blir biittre av att tréina.

Meka och skruva gisr man pé histen och vintern. P4 som-
maren seglar vi.

Med varma IF- héilsningar
Bengt Cederblad, IF 1094 Agda Varregn

Ordfiranden har ordet
Formannen har ordet

Endring av de norske rankingreglene
Fokus pa Bunn gir resultater i grunn
IF den nye damebdten?

SSIF

Lommaeskadern 2003

Ett magiskt flow

VIF Cupen 2003

IF-kappsegling pd ostkusten
Internationellt IF-SM 2003, Lomma
OIF

Seglar din IF-bdt fortare pd

babords halsar

Att segla IF med — och utan — barn
Vi seglar i Siden och Sammet
Segling med Omma till Norge

Tjorn Runt 2003
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‘ J el overstitt, og takk for nok
en fin sesong. For mange av
oss ble det en spennende og

nervepirrende avslutning pa IF-se-

rien med fullt "wrgkk™ til siste regatta.

Takket veere alle dere aktive medlem-

mer som viser et slikt positivt engasje-

ment og interesse for IF-biten. Dette

gjor det interessant og moro & jobben i

klubbens styre.

Hva rgre seg i [F-miljdet om da-
gen, jo intens seiling i indre Oslo-
fjord pi ukedagene, Feerdern og NM.
Vi opprettholder antall deltaker pa det
samme nivdet i IF-serien. Selv skul-
le jeg onske 4 se flere av de nye og
unge biteiere pi banen. Vel og mer-
ke har vi sist ar sett et nytt team av
unge damer ombord i NOR-142 i til-
legg til Merete i NOR-200, flott jen-
ter st pd. Nye biter kommer frem-
deles over fra Sverige, flere av disse
har kvinnelige eier, inntresant. Styret
har en viktig oppgave og utfordringen
med & f& aktivisert disse nye bateiere.
Badebéter finnes det nok av, og regat-
taseiling mi introduseres som en hyg-
gelig og sosial aktivitet som skaper det
gode miljget i klassen. Uten dette dgr
klubben og engasjementet for og rundt
[F-baten.

Men alt er ikke rosenrgdt, vi sli-
ter med & opprettholde antallet og al-
lerhelst gke deltakelse i NM. Mange
synes sikkert det er for ambisigst og
utfordrende & ta skrittet & delte i det-
te arrangementet. En start og hjelp
kan vere & seile serieseilasen fgrst.
Terskelen til NM deltakelse blir der-
med mer overkommelig. Erfaringen
er at man etter & ha hgstet erfaring i
serien eller i andre regattaer opplever
NM seiling som en hyggelig samling
og fin kappestrid.

Aktiviteter ellers i landet kjenner
vi lite til, selv skulle jeg ¢nske & kom-
me i kontakt med IF miljger andre ste-
der og kunne formidle dette til resten

Formann
har ordet

av medlemsmassen. Oppfordringen
eér derfor til alle medlemmer utenfor
Oslo omriidet, ta kontakt. Om det ikke
er regattaseiling dere er opptatt av kan
det veere stoff eller inntrykk fra tursei-
ling med TE Styret kan og vil gjgre det
de kan for & hjelpe dere med de saker
og temaer dere er opptatt av.

Neste firs sesong skal nf planleg-
ges og organiseres. Mye blir nok etter
samme lest som sist fir, men erfarings-
deling ber vre en viktig oppgave for
erfarne IF seilere og styret. Fadderord-
ningen som vi startet i r mener jeg er
et flott og godt tiltak selv om vi ikke
néddde vire mél. Tilbudet skal videre-
fores og utvikles slik at medlemmer
som gnsker & benytte dette skal fa den
hjelp og stgtte de trenger. En mulighet
for & utvikle seg som seilere igjennom
kompetanseoverfaring. En snarvei til &
fi enda mer ut av IF’en bide pi tur og
regattabanen.

Ferdern ser ut til 4 ha etablert seg
for vir del med start sammen med de
klassiske treseiler. Man kan kansk-

Arets ferervinnare Robert Bay.

je si klassisk tre sammen med klas-
sisk plast. Neste &rs NM arrangeres
av Nesodden seilforening pé Steilene.
Et flott sted under Nedsoddlandet med
nytt klubbhus som innviees i tiden
rundt vért arrangement der ute. Selv
ser jeg fram til en fin helg der ute med
de muligheter dette gir oss til & dyrke
tellesskapet i og rundt [F-béten.

Vi planlegger to medlemsmgter i
vinter med temaer som forhipentlig-
vis skaper interesse hos vire medlem-
mer. Med stadig nye medlemmer ser
det ut til at vedlikehold og oppgrade-
ring av IF’en er populere temaer i till-
egg til seiltekniske temaer.

Etter noen helger med skiturer og
noe annet smatteri er vi igjen i gang
med bétpussen. Vel mgtt til i en ny
IF sesong, la oss hygge oss sammen
i kappestrid og sosialt samvzr. Det er
dere som medlemmer om skaper og
opprettholder det flott IF miljget vi
alle elsker.

Terje
NOR-30



Endring av de norske rankingreglene

Pa arsmgtet den 5/11-03 ble en en-
dring av rankingreglene vedtatt.
Vedtaket lyder som falger:

Alle oppsatte rankingseilaser
gir poeng, dersom det er mindre
enn 5 startende bater, regnes det ut
som om det var 5.

Na fulgte det ikke med en
bruksanvisning og vi glemte & dis-
kutere hvordan poengene skal reg-
nes ut, Vi trenger derfor tilbakeme-
Iding fra medlemmene om hyordan

dere synes at beregningen skal fo-
regd.

Hvis man ser pi poengtabellen,
ligger pd hjemmesiden, starter den
idag pd 5 seilaser. S& hvis 5 béter
deltar, teller en fgrste plass 20 po-
eng, andre plass 14, tredje 9, fjer-
de 5 og femte teller 2 poeng.

Dersom man tenker seg en re-
gatta hvor to biter deltar, skal da
en forste plass ha 20 og en andre
plass ha 14 poeng? Husk at dette
er en ranking. Det betyr at nr. 2,

som jo er sist, fir over 12 poeng
mer enn sisteplass i en regatta hvor
deter 5 deltagere, 9 poeng mer enn
fjerde plass og 5 poeng mer enn
tredje plass. Derfor ma konklusjo-
nen bli at vi mé telle bakfra, ellers
vil vi faveorisere de lgpene hvor fa
er tilstede.

Eller hva mener dere? Forslag
til styret mottas med takk, helst pa
e-mail.

Nils Jarem

IF den nye damebdten?

* 1} Under og etter drets
™ Fxrder-seilas  har
W jeg undret meg over
en ting. Hva er det
(! som har endret seg
{ de siste arene? Vi
* har beholdt antallet
startende biter i Feer-
dern igjennom 30 4r.
Men noe har forand-
ret seg. Det er langt flere jenter 4 se! Vel og merke har vi hatt
vére jenter i IF miljget i mange r, men det er i dag mange fle-
re som stiller til start akkurat i denne regattaen.
Hva er det som fér jenter til i satse pd IF? Er der alle de
kjekke kara? Status? Muligheter for regattaseiling utenlands?
Prestisjefulle regattaer med presseoppslag?

Nei neppe noe av dette vil jeg tro, men hva er det da? Ingen an-
nen kjglbitklasse jeg kjenner til kan vise tilsvarende utvikling.
For & bl litt konkret; av 33 IF'er i drets Feerder stilte 6 styk-
ker til start med kvinnelige skippere. Flere tror jeg det blir da
henvendelser fra nye bateiere og medlemmer i dag like gjer-
ne er kvinner som menn. Om jeg skal driste meg pa fire argu-
menter og en forklaring:
Pris, ingen andre seilbit med IF’s egenskaper til en
slik pris.
Storrelse, letthandterlig og mulig & vedlikeholde og seile
uten stort mannskapsbehov.
Enkelhet, ingen komplisert rigg og utstyr som ma beher-
skes.
Sikkerhet, sjelden gode hardvzersegenskaper.

Dette mé vaere de viktigste faktorer som fér kvinner til i velge
IF. Bitmarkede og tilbudene er mange og sammensatte, sé val-
get er ikke lett, Men dette er bare en antagelse fra min side.

Hyggelig for IF-klassen er det i allefall. Styret har en vik-
tig oppgave i 4 aktivisere og hjelpe jentene til ogsé 4 bli akti-
ve pi andre regattabaner. Fadderordningen - en ide fra vir kas-
serer Trond - er et godt tilbud. Sti pé jenter, dette er og vil bli
morsomt og utfordrende béde for dere og oss med lengre farts-
tid. Som bilde illustrerer kan framtidsutsiktene se gode ut for
IF miljget néir flere ungdommer kommer til klassen.

Velkommen, Terje, NOR-30

Fokus pd bunn gir resultater i grunn
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Mangen  var-
puss hadde gart
og bunnen skrek
etter oppgrade-
ring. Arets péske
var  forbeholdt
IF-en. I &r skul-
% le bunnen tas.
4\ Planen var Klar.

&
w5 A Skrape, vannsli-
pe og s det morsomste, prime og stoffe.

Jeg gikk til innkj@gp av en god skrape 5 em bredt og
med godt handtak & holde i. Skarpe hjgrner pa jernet ble
slipt bort slik at evt. feilskjeer ikke fikk sa store konse-
kvenser. Skrapejobben gikk unna pad halvannen dags
jobb. Da var det som lot seg skrape fjernet. Na gjenstod
det vel bare 4 vannslipe si ble det vel bra. Etter en halvti-
mes sliping fant jeg fort ut at her mitte det sterkere lut til.
Eksentersliperen ble funnet frem og resultatene begynte &
syntes. Det gjorde stgvet ogsd. Makan til stgvproduksjon
hadde jeg sjeldent vert borte i. Heldigvis hadde jeg be-
holdt presenningen pé, noen spesielt nabobatene pé rek-
ka satte pris pa.

Med maske for nese og munn samt beskyttelsesbril-
ler gikk jobben greit unna pi et par dager. Erfaringen var
80 gr papir pé flatene og 120 gr i buene der sliperen ikke
var plan.

N4 var bunnen som en barnerompe (sitat forman-
nen). Gammel primer og bunnstoff var fjernet og na skul-
le VC17 med teflon utprgves. Vergudene var pi min side
og forholdene var optimale. Fire lag primer VC Tar og to
lag VC 17 ble pafert. Kommentarene fra rekka ga ogsé
ingpirasjon. Jo, resultatet var blitt bra.

N gjenstod det 4 se hva dette fikk & si pA batfarten.
Med sesongen som facit, kan jeg skrive under pa at dette
m4 ha betydd mye. 2. plass i I[F-serien og 1. plass i Fer-
dern, sa raskt har NOR-128 aldri seilt for.

Sa - kjere medseilere. Kjenner du deg igjen sa er vel
pasken lagt.

— .

Med seilerhilsen
NOR 128

3



seglingssasongen 2003

Numera ér SSIF stirre éin nagonsin. 26 nya medlemmar har vi fatt under aret, och med dver 130 med-
lemmar niirmar vi oss i rask takt VIF i medlemsligan. Och hela Blekinge har tillkommit. Inte si manga
IF-batar finns diir, kanske, men en lang och vacker kustremsa med en trevlig (och stenig!) skiirgard.
Och i Slittaniis Batsiillskap mellan Karlskrona och Ronneby finns det livlig IF-verksamhet. Klubben
iiger en IF-bat och nagra till seglar omkring regelbundet pa klubbens kviillskappseglingar. Kanske blir
det diir som litet varstans pa andra stiillen, att det naturliga kappseglingsalternativet blir en IF-bat,
diven om man redan skulle raka iiga nagon annan slags "flytande husvagn” for semesterbruk.

GUL-regattan i Limhamn

3=4 maj

Tavlingen avgjordes i harda sydliga
vindar, som avtog efter hand. Mycket
glddjande var att hela 10 IF-bétar, alla
frin Limhamn-Lomma, kunde stilla
up sa tidigt pi sdsongen. Bista vér-
form hade den nya “'Gransegelbesiitt-
ningen” i SWE 13 med Anders Borg
vid rodret, som vann klart fore Gert
Nilsson i sin nyinképta “"norrlandsbit’™
SWE 1205 och Anders Olsson frin
Lomma i "farsans” SWE 201.

Pokalseglingen i Lomma
17=18 maj

Fem fina seglingar genomfirdes i
varmt varvider med sydostlig vind. 12
IF-bitar seglade pd banan. Speciellt
glidjande var att 3 danska besittningar
hade hittat till Lomma. Hemmafavori-
ten Anders Larsson SWE 1966 "Maya
Piraya™ var biist fire “Bjornligan’ och
Gert Nilsson i SWE 1205. Som alltid
gjorde Lommabuktens Seglarklubb ett
gediget arrangemang.

Forstiidernas Bank Cup i
Kastrup 24-25 maj

Det var vackert vider som ofta an-
nars denna siisong. Trots det hade en-
dast "Ingela’ och “Bjirnkligan™ hittat
till Danmark till en fin regatta, dir 14
IF-bitar stillde upp. DEN 266 “Ko-
ala” vann klart med en jimn fin se-
rie. Svenskarna lyckades mediokert,
och "Ingela” respektive "Bjornligan”
fick ndja sig med en 5: e respektive
6.e-plats.

Sjollen Race och Lagunen Cup
i Lagunen 14-15 juni

Arets upplagor saknade danska delta-
gare. Forsta dagen seglade 10 IF-bétar
tillsammans med diverse LYS-klas-
ser pi en jittestor triangelbana. Mar-
tin Fridh i sin SWE 1404 "Non Stop”
infriade sitt favoritskap och spika-
de bida seglingarna. Tvia kom SWE
2059 "Olifvia” frin Lomma fire Las-
se Larsson i sin SWE 1986 “Lazy
Lady IT". Andra dagen seglade endast
IF-bétar och Nordiska Folkbdtar. Da-
gen birjade med stiltje, och bdtarna
fick ligga och guppa i den stekheta so-
len till framemot eftermiddagen. Trots
detta kunde béda seglingarna genom-
foras innan kviillen, om &n i inte alltfér
rittvisa forhillanden. Aven denna dag
var favoriten Martin biist fire Robert
Nifelt i sin nya SWE 3000 och "Bjirn-
ligan” i SWE 1735.

Internationellt SM i Lomma
23-26 juli

Lommabuktens Seglarklubb gjorde ett
superarrangemang. Trots higtrycksvii-
der kunde alla de planerade 8 delseg-
lingarma genomforas i mycket rittvisa
forhillanden. Det var ett gemensamt
miisterskap for TE-bétar och Nordiska
folkbétar, diir man seglade pi parallel-
la banor med gemensam start och fir-
stakryss. Det stiirde inte alls, eftersom
de olika klasserna i princip aldrig kom
i kontakt med varandra. Mdjligen blev
den avslutande regattafesten litet sti-
kig, niir folkbétsseglarna firsikie ta
dver kalaset med diverse smé lijliga
sénger och andra bristtoner (kanske

mindervirdeskomplex?).

Mycket glidjande var, att hela 22
IF-batar, dvs mer #n halva startfiltet,
kom fran Sundet. Detta dr s vitt ett re-
kord i SM-deltagande frin SSIE. Aven
om inte alla var aspiranter pi ndgon
topplacering &r det ett lyft fir kapp-
seglingsintresset i regionen.

For forsta gangen i historien blev
det en utlidndsk svensk miéstare. DEN
254 "Sophus™ seglande fir Kragenaes
pé Lolland (men med besiittning fast
boende i Malmi) gick segrande ur den
jimna SM-striden.

Nordiskt/ Danskt miisterskap
i Rungsted

Seglingarna genomfiirdes i den extre-
ma littvindens tecken. Enligt uppgift
var vinden i snitt endast drygt 2 me-
ter i sekunden. Nagon eller nigra av de
startade seglingarna borde enligt min
uppfattning aldrig ha startats. Gliidjan-
de var att hela 13 svenska seglare frin
samtliga de 4 svenska regionerna still-
de upp, och detta var drygt en tredjedel
av de startande. Men trots statusen av
Nordiskt Misterskap fanns dér tyvérr
inte en enda norsk besiitining.

Nu blev det helt @indrade firhillan-
den pd prispallen. Alla tre platserna pa
pallen belades av svenska besiittning-
ar. Nordisk miistare och vinnare av
Marek-pokalen blev Tomas Hurtig
fran Alingsds i sin SWE 2400 "Blais”.
Silvret kneps av Lasse Larsson frin
Malmé i sin SWE 1986 "Lazy Lady
IT”. P4 bronsplats kom Ragnar Jalakas
frin Uppsala i SWE 865 "Flax”.



Distriktsmiisterskapet i Lagu-

nen 30-31 augusti

8 svenska IF-bitar slogs om den skén-
ska DM-titeln, sparrade av ytterligare
6 danska bétar, som var med i regattan.
[ avsaknad av favoriten Martin var det
en ganska Gppen affiir.

Som ofta denna sommar var det
liittvind och ibland nigot snurriga fir-
héllanden. Den sista seglingen pi sén-
dagen priiglades av ett dskviider, som
snurrade till vinden ordentligt och
vred banan 180 grader. Trots detta val-
de arrangiren att fortsiitta seglingen
och flyttade i stiillet bojarna fram och
tillbaka pé banan.

Regattan vanns till slut av den
danska littvindsspecialisten Preben
Lerche i DEN 69 “Admiralinden™
fire DEN 266 "Koala”. Tredjeplat-
sen och den skiinska DM-titeln bela-
des av SWE 829 "Ingela” frin Lagu-
nen, titt filjd av SWE 2059 “Olifvia”
frin Lomma och SWE 1986 "Lazy
Lady IT” frdn Malmé Segelsillskap i
Limhamn.

Amager Cup i Kastrup 6-7
september

Tivlingen seglades pi en fin bana mitt
i Sundet mellan Flaktfortet och Salt-
holm, dér det var grunt och diirmed
inga vigor och tala om trots den fris-
ka sydostliga vinden. Trots att tiivling-
en ingick i Oresundsmiisterskapet,
kom endast 12 TF-batar till start, va-
rav 3 var svenska. Det blev till slut en
mycket jimn kamp mellan 2 svenska
och 2 danska besittningar, vilka alla
kunde vinna regattan infOr sista seg-
lingen. Genom att SWE 3000 spikade
sista delseglingen fire SWE 829 blev
det dven denna ordning i sammandra-
get for de danska DEN 266 och DEN
230.

Oresundsmiisterskapet 2003

I 4rets Oresundsmisterskap ingick
Forstaedernes Bank Cup och Amager
Cup i Kastrup samt Distriktsmiister-
skapet i Lagunen. "Ingela” frin Lagu-
nen kom pé silverplats i sammandra-
get efter den danska DEN 266 “Koa-
la”. Trea kom den danska DEN 230

Lommaeskadern 2003

Tidig sjostttning

I ér fick vérrustningen skjutas pé
framtiden, det fanns inte tid att vin-
ta pa malnings- och vaxningsvinli-
ga temperaturer nir man skulle segla
SM pa hemmaplan. Béten skulle helt
enkelt i vattnet till varje pris. Samti-
digt som de sista isflaken drev ut ur
hamnen i birjan pa mars bley det sji-
sattning. I drygt tvd ménader tréiina-
de vi mandvrar, speed och starter till-
sammans med andra bétar frin Lom-
ma och Limhamn innan det var dags
tor forsta tivlingen.

Pokalsegling

I mitten av maj arrangerades forsta
IF-kappseglingen i Lomma fir si-
songen, Pokalseglingen. Denna seg-
ling lockade toly IF bftar varav tre
stycken frdn Danmark. Vidret var
fint och det bliste mattliga vindar
frin sydost. Det var typiska fran-
landsvindsforhéllande med ganska
smult vatten och skiftande vindar.
Bist av alla lyckades hemmabdten
"Maja Piraya”, SWE-1966 med An-
ders Larsson vid rodret, detta trots att

de haft en tuff start pd sisongen ef-
ter ett masthaveri i samband med sjii-
sittningen. Bjirnligan, SWE-1735,
kom pé andra plats och Gert Nilsson,
SWE-1205 knep tredje platsen.

IF-SM

Arets hisjdpunkt var givetvis TF-SM
som skulle avgiras i Lomma. Trots
att metrologerna spadde nist intill
obefintliga vindar kunde samtliga
seglingar genomfiras enligt planer-
na i fullt tillriickliga vindar. Arrange-
manget var mycket proffsigt och alla
verkade mycket nijda.

Klubbkappseglingar
Klubbseglingarna varje torsdags-
kvill har som vanligt varit mycket
populira med dver 40 bitar pé start-
linjen vid ett flertal tillfillen och to-
talt har 67 bitar deltagit nigon ging.
Av dessa har 13 stycken varit IF bi-
tar och totalt sett lyckades IF bétarna
mycket bra med féljande placeringar,
1:a (SWE-2059), 2:a (SWE-1966), 4:
a (SWE-3110) och 7:a (SWE-201).

"Samba”. Fyra kom firra irets segrare
DEN 69 ” Admiralinden. Robert Nifelt
i sin nya SWE 3000 blev sammanlagd
5: a med endast 2 regattor seglade,

Sundets kviillskappseglingar

I Limhamn upprepade SWE 1735
"Bjéirnligan™ sin totalseger i IF-bitar-
nas onsdagscup i en jimn kamp med
SWE 1205 och SWE 829. I Lom-
ma seglade Per Damsby i SWE 2059
"Olifvia” overlidgset bist fore fjor-
drets segrare Anders Larsson i SWE
1966 "Maya Piraya” och Bengt Ols-
son i SWE 201. Och i1 Raa knep “alt-
meistern” Bengt Friberg i sin SWE
180 “"Bolero™ firstaplatsen i stenhird
kamp och pi samma poiing som Johan
Winberg i SWE 1870 “Infinit”.

Ovrigt roligt
Martin Fridh med sin ordinarie besiitt-
ning frin SM, med egna segel och i 1i-
nad bt vann sjiitte ret i rad pa sjin
Tegel i Berlin ytterligare en inteckning
i den fina IF-triihalvmodellen, "Kurt
Weck Gediichnis Preis™.

Marek i SWE 829 “Ingela”

Klubbmdsterskap
Klubbmiisterskapet den 20 septem-
ber genomfirdes i litta vindar frin
skiftande riktningar. Under forsta
seglingens sista ben skymdes den ti-
digare bld himmeln totalt av en kraf-
tig dimbank och sikten begriinsa-
des till under 100 meter. Malbéten
fick ett mycket tufft jobb eftersom
man inte ens kunde se andra iinden
av méllinjen. Lite férvinande lyck-
ades de faktiskt rikna in alla delta-
garna och eftersom ingen protestera-
de riilknades seglingen som godkiind.
Efter ca 30 minuter litade dimman
och solen kom ater fram sa att de tva
aterstiende seglingarna kunde ge-
nomfiras. Totalt deltog 34 bitar va-
rav 7 IF-bitar. IF-béitarna lyckades
trots den mycket litta vinden bland
annat ligga beslag pi 3: e (SWE-
2059), 4. e (SWE-1966) och 9: e
(SWE-3110) platserna.

Per Damsby, Olifvia SWE-2059.



Ett magiskt flow

Danska prisutdelningar ir nigot stort.
Stora medaljer i risdvita band hiings
om halsen pd vinnarna. Precis som ett
OS. Pampigt och stilfullt. Nu &dr det vi
som gar fram forst till baren 1 Kungliga
danska yachtklubben och far de guld-
glinsande medaljerna om halsen. Se-
dan kommer Mareks stora pokal fylld
med danskt ¢l och en vacker ridvit
flagga. Skéningarnas kameror blixtrar.
Och det kiinns som om leendet aldrig
kommer att firsvinna. NM ceremo-
nin ir éver och de danskar som vin-
ner danska mésterskapen fir sina lika
fina medaljer och vi dter upp den sis-
ta goda maten och bara njuter. Sedan
kommer skaningarna. Bjornligan och
de andra. Stora, bullriga, starka och
helt underbara slipar de ner oss till
vattnet och den utsedda bryggan diir vi
far niirkontakt med Oresunds salta vat-
ten som den hiir sommaren &r ljummet
och lent. Dybliita klédder som kletar pa
kroppen gijr absolut ingenting.

Hur hamnade vi hir? Fir fem éar
sedan skedde min debut i IF-klassen.
Danska miisterskap i M och Gunnar
Andersson hoppade in som reserv i
de avslutande fyra seglingarna. Bla-
is fraktades pa lastbil frin den vack-
ra sjén Mjirn till Oresund och vann en
delsegling och slutade 4:a. Ett fantas-
tiskt resultat tyckte vi. Direfter nigra
SM med som biist en sjundeplats och
trasiga storskotstravare -98, krock, tra-
sig spinnakerbom med bruten delseg-
ling, reparation i hamn och atféljande
3 minuters missad start -00, sprucken

genua i startskottet —01, tre tjuvstar-
ter -02.

Nu var det 2003 och Blais limna-
de aterigen Mjirn pé lastbil for Ore-
sund och SM samt NM. Till SM kom
Stefan Berg med en ny genua frin tro-
lovad och blivande svirfar (7). Dock,
utan en timme i biten. Gunnar, jag och
Conny Johansson, som skulle ersit-
ta Stefan till NM, hade seglat oss re-

jilt svettiga under tva intensiva kvil-

lar med massor av manévrar pa Mjorn.
Det var allt. Inte en tiivling i IFF det hiir
aret. Vi fick segla pa rutin, glidje och
inspiration. Nytt riggtrim, fir nu skul-
le vi segla fort i ldttare vindar. Och
Stefan skotade och skotade och trim-
made och trimmade genuan och det
gick fort. Riktigt fort i littare vinda-
re. Diir kiinde vi att vi hade hittat rétt-
tat. Tyvérr gick det inte alltid at ritt
hall och det blev en tjuvstart och stor-
skotskenan gick sonder i en segling
och lagades provisoriskt och gick se-
dan siinder igen i néista och fick lagas
provisoriskt igen och allt slutade pa en
sjunde plats igen.

Négra dagar senare atervinde vi
med Stefan utbytt mot Conny men
med allt hans trimarbete i kunskaps-
banken hos Gunnar och mig. Vi him-
tade upp ménlandaren, husbilstillsat-
sen som var var base camp, jag kir-
de bilen till Rungsted och Gunnar och
Conny seglade baten.

Sedan kom tre magiska dagar. Vi
seglade i samma svaga men hyfsat
stadiga vind pd vatten som var gan-

VIF Cupen 2003

ska fritt fran bade vagor och striim och
utan allt for stora skift. Vi satte genu-
askotpunkterna pa fem och dr fick de
vara hela regattan. Vi riirde aldrig bo-
muthal eller akterstaget. Jag tvistade
storen si dir mycket som jag vill och
Gunnar skotade genuan de dér magis-
ka centimetrarna hit eller dit. Vi star-
tade néstan alltid i tillriickligt fri vind.
Conny var musklerna pé firdick och
Ggonen pa kryssen som inte missade
en grads forlindring pd kompasskur-
sen. Ett koncentrerat fokuserat flow i
dialogen, i mandvrarna och i Blais fart
genom vattnet. Det gick fort och det
gick for det mesta riitt. Det var forbluf-
fande litt. Efter tva dagar hade vi se-
rien 1,2,1,1,1 och det iterstod tva del-
seglingar.

Pi lordag eftermiddag var vi pa
viig mot malet. Conny hiinger lite Litt
1 hiingbanden och kikar under storseg-
let. Det dr 2-300 meter kvar till mal.
Vi leder och alla konkurrenter ér pryd-
ligt utspridda i en solfjéder bakom oss.
"Titta vilken hérlig syn. Vi kommer att
vinna det hiir, fattar ni, den hiir synen
skall jag komma ihg i vinter” utbris-
ter Conny. Gunnar skotar genuan ni-
gon centimeter, viinder sig om snabbt
och séger nerviist nigot om att vi inte
dr i mal dnnu. Jag kédnner mig unge-
tir som gallerna i Asterix och Obe-
lix "Det enda jag fruktar ir att himlen
skall ramla ner éver mitt huvud”.

Hur det gick till att vinna vet jag
inte riktigt. Varfor det fanns ett ma-
giskt "flow” i bat och besiittning vet
jag inte. Det fanns och det kiindes.
Hur vi skall giira om det har jag ing-
en aning om.....

Tomas Hurtig "Blais” SWE 2400

Infoir drets siisong gjordes ett firsika att Ligga si méanga
som mdjligt av cupseglingarna i niirheten av Langedrag.
Detta i syfte att dra lite fler batar till regattorna. Tidigare ir
har endast de cupseglingar som legat i anslutning till Ling-
edrag, tvi till tre stycken, samlat fler 4n tre bétar, Tjérn runt
undantaget. Vértyren i Kullavik férsta helgen i maj var i ir
den enda segling som inte hade fler n tre stycken IF-bétar
pé startlinjen. For att kunna erbjuda sex regattor i anslut-
ning till Lingedrag har vi i ir provat lite nya kappseglingar.
Bland dessa ir tvé seglingar i Slirens regi. Sléren anordnar
mandagsseglingar utanfér Hinsholmen.,

Forutom LSS var- och hdstregatta anordnade vi dven en
egen triningsregatta som vi beslutade att riikna med i cu-
pen. Detta blev en mycket uppskattad dag med hela sex
korta race avverkade pé cirka tre timmar. Sunneskiirsregat-
tan bliste tyviirr bort men trots detta kan vi i ir blicka till-
baka pé en sisong med sex mycket lyckade regattor. Arets
segrare 1 VIF-cupen blev vir ordfirande Bengt Cederblad i
SWE 1094.

Jonas Linje
SWE 3359



IF-kappsegling pd ostkusten

Fir tre ir sedan skulle kappseglings-
premiiiren pi ostkusten begds. Ett par
begagnade kappseglingssegel hade
képts in, mina Neil Pryde frin -79
trodde jag inte skulle duga, och Get-
fotsregattan var den utvalda regattan.
Efter lite stkande pa sjokortet hittade
vi fram till én Getfoten och blev hyirt-
ligt mottagna av en snacksalig stock-
holmare i en karaktiristisk, har jag fir-
statt senare, ylletriija. Vi hann knappt
ligga fast firtampen innan samme
man ryckte i vanten, drog i storskotet,
kommenterade véra segel, drack en
"Anderssons™ i vér sittbrunn och und-
rade vad en giteborgare gjorde pé ost-
kusten. Efter denna introduktion biir-
jade trivseln spridas och fler [F-seglare
anslit i sittbrunnen. Frin béten bred-
vid kom lite gemytlig piprik och yt-
terligare en bat bort dukade en frans-
man (?) upp allehanda lickerheter till
en nijd skeppare. Med tidigare kapp-
seglingserfarenhet frin bland annat en
testosteronstinn klass som Express var
vi mycket forundrade Gver hur kon-
kurrenterna kunde nedlita sig till att
sjdlvmant ta kontakt med tre rookies
som vi, och dessutom vara s trevliga.
Lig det en hund begraven?

Pi lirdagen vaknade vi och sag
hur hela kajen var full av utrustning,
folk bar iland allt list som 1ig i bitar-
na. Det gir till och med rykten om né-
gon som en ging sov i sin blita spin-
naker fir att spara vikt....Vi tittade
péd varandra, jag och mina gastar, och
kom fram till att vir besiittnings tota-
la vikt med eftertryck understeg den
pa ménga andra bétar si vi nijde oss
med att stuva motorn i ruffen for att
fa lite vikt forut. Diretter seglade vi ut
mot banan och en viss nervositet radde

ombord. Niir starten gick var vi firva-
nansvirt bra med och gick i mél som
sexa vilket var éver forviintan. Dessut-
om var vi fire mannen vi kipte seglen
av. Att dessutom se att en viijningssitu-
ation mellan tva framfiirvarande batar
endast ledde till en vink och en 720-
graders sviing och inte en skur av svor-
domar, som vi var vana vid frin andra
klasser, var en frijjd att se. De andra
seglingarna gick lite séimre, men roligt
var det. Nir vi fortijde efter sista del-
seglingen var vi mycket nijda med da-
gen och snart gjorde den snacksalige
stockholmaren med sin ” Anderssons™
i handen ett nytt besik i sittbrunnen.
Nu tillsammans med ndgra andra IF-
seglare som beriimde oss for var fina
segling och gav oss en del bra (?) tips
infor sondagen. Diirefter birjade for-
beredelserna fiir Getfotens traditionel-
la kriftskiva och vi laddade hért for att
ta revansch for seglingarna pi fem-
kampen efter middagen. Om det be-
rodde pa dvertiindning eller bristfil-
liga fiirberedelser vet jag inte men vi
fick ingen revansch pa femkampen da
sirskilt styltgdngen beredde oss stora
svirigheter. Diremot vann vi kriiftski-
vans snapsvisetivling pa knockout.

Pi sindagen blev seglingarna in-
stillda pi grund av stiltje vilket var
synd eftersom vi var ordentligt ladda-
de och sugna pé att anviinda oss av alla
tricks och tips vi fatt Liira oss av vete-
ranerna kviillen fore. Efter prisutdel-
ningen, dir den gamla bamkalasprin-
cipen alla far pdsar” praktiserades, sa
var det med en miingd trevliga minnen
vi styrde hemat.

Sedan dess firsitker vi vara med
pa de flesta seglingarna i Stockholms-
cupen och sakta men sikert klittrar vi

uppét i resultatlistorna, fiven om en
medtiivlare sade att “det ir férst om 30
ér du skall vara pa topp”. Till var glid-
je lyckades vi pd drets Getfotsregatta
slé vira friimsta antagonister pi banan,
"Familjen”, som efter en dust vid en
rundning fick heta "La Famiglia” ett
tag, vilket var en liten milstolpe som
passerades. Det verkar iven som att
ett litet generationsskifte ir pd ging i
vér TF-skara med nfgra nya bétar som
gjort debut i ir. I &r dr det ngra gamla
ansikten som inte varit si frekventa pi
banorna, och bétar vi bendmnde "gub-
barna”, "Yngve” och "Bjirkholm”
har ersatts av andra bétar med tilltals-
namn som “tjejbéten”, “tjejerna” och
"blabéten”. Seglingarna fir en sak men
vad vi i vir bat framst sitter virde pa
4r den trevliga samvaron pé kviillarna,
vilket speciellt mina gastar uppskat-
tat. Av olika omstindigheter har jag
varit tvungen att skola in flera gastar
i &r och samtliga har blivit vildigt po-
sitivt dverraskade Over hur kul det ér
att kappsegla IF. En av dem iir nu pi
kiipjakt efter en egen IF si honom fér
vi forhoppningsvis se upp med pé ba-
norna niista ir.

Jag hoppas att alla ni som har en
IF och inte har provat pa kappsegling
passar pa att gira det ndgon ging. Vi
var sjdlva lite tveksamma men fastna-
de direkt. Man Lir sig massor om hur
man biittre seglar sin IF och det ér fan-
tastiskt trevligt mellan seglingarna.

Kristian Halse

PS Det fanns ingen hund
begraven, medtiviarna var
genuint glada éver att ha fan
en bat till med pd banorna. DS

Slutresultat VIF-cupen 2003
Segelnr Rorsman Virfyren Sloren, LSS Triningscup Slren, LSS Summa
Mojken Vérregotta Susanna DM 5 seglingar

I 1094 Cederblad 10 8 5 b 8 7 39
1B Henriksson 8 7 8 8 8 39

3 2402 Eideling 10 7} 10 10 3

4 3359 Linje 9 10 9 9 7

5 092 Johansson 9 6 4 3 22

6 1552 Hordin Li} g 19

1 m Ewert 9 5 14

8§ 58 Mangsten 4 7 11

9 1461 Liljestrim 5 4 9

10 1489 Berg 5 3 B

11 1687 Osheck 1 7

12 677 Andersson. 6 b

13 7880 Larsson b b

14 3282 Wikmon 4 4




Internationel i
IF-SM 2003,

t

Lomma

Under nagra soliga och fina sommardagar av-
holls IF-SM i Lomma. 1 startfiltet fanns 41 IF-
batar varav fyra danska batar. Vidret var mesta-
dels stralande solsken och dryga 20 grader. En-
dast pa morgonkvisten sista seglingsdagen, vid
sjilva utseglingen fran hamnen ut till banan, kom
det litet regn i samband med en frontpassage.

Parallella banor

Seglingarna inleddes med ett tune-up-race den 23/7, och sedan seglades regattans

atta delseglingar, vilka, trots det hig-
rtycksbetonade viidret, vindfiirhillan-
dena, alla kunde genomfiras i myck-
et rittvisa forhallanden. Seglingarna
seglades parallellt med SM-seglingar
fir Folkbatar. Parallellt i dubbel be-
miirkelse eftersom man hade lagt ut
tvé parallella kryss-lins banor vara det
forsta benet seglades pa samma bana.
Reservdagen, som var sindagen den
27/7, behiivde man inte utnyttja.

Forsta dagen

Forsta seglingen vanns av Gert Nils-
son i (numera) Skanebéiten SWE 1203,
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den andra av Bjirn Olsson i "Bjirnli-
gan” SWE 1735 och den tredje av Jo-
nas Linje SWE 3359.

Efter den andra seglingen lig Gert
Nilsson och Martin Fridh pad samma
poiing, men i kraft av sin forsta place-
ring i firsta seglingen ledde Gert Nils-
son. Vid dagens slut drog Gert Nils-
son ifrdn och ledde med 4 poiing Gver
Martin Fridh, som i sin tur 1ig fyra po-
dng fore Jonas Linje.

Andra dagen
Andra dagens forsta segling vanns av
Fredrik Nordin i SWE 1552, den andra

av Martin Fridh i SWE 1404 och den
tredje av Per Damsby i Lommabéten
SWE 2059 "Olifvia”.

Den fjirde seglingen drog upp spin-
ningsnivan igen da Gert Nilsson och
Martin Fridh iter lig pa samma po-
dng, men i kraft av sin firsta placering
i forsta seglingen innehade Gert Nils-
son ledningen i sammandraget. Martin
Fridh tog sa ledning efter femte seg-
lingen genom att vinna den, nu med
fem poings ledning fire Gert Nils-
son. I den gjitte segling gick det inte
sa bra fir bat SWE 1404, da man blev
avplockade fran banan for att ha varit
for tidigt ver pd svart flagg, men led-
ningen behdlls dnda i kraft av, att man
kunde rilkna bort denna segling.

Tredje och sista dagen
Dagens tva seglingar togs hem av
Fredrik Mattsson i SWE 2207 och
Ragnar Jalakas i SWE 856.

Infér denna och sista regattadag ledde
Martin Fridh med 18 poiing, Gert Nils-
son lag tvda med 23 poiing och Tomas
Hurtig trea pi 31 poiing. Detta genom
att Hurtig kunde riikna bort fredagens
sista segling, dir man blev diskade for
svart flagg.



Spiinning in i det sista!

Under den sjunde seglingen seglade
Lars Erik Kristensen i DEN 254 ’Sop-
hus” upp sig genom en andra place-
ring, och han 1ag dé infor finishen trea
pa 35 poing efter Martin Fridh, som
sammanlagt ledde med 22 poiing, och
Gert Nilsson pa 31. Men trots en till
synes betryggande ledning fér Mar-
tin, skulle det visa sig inte rdcka. Med
en tredje placering i sista och attonde
seglingen knep Lars Erik Kristensen i

DEN 254 SM-bucklan och guldmedal-
jerna med 38 poéing framfor ndsan pa
Martin Fridh och resten av den svens-
ka eliten. Martin och Gert hade beva-
kat varandra pa fel sida av banan och
upptickt sitt misstag nér det var allt-
for sent. Martins 21: a placering i sis-
ta seglingen innebar missat guld och
en andra placering i regattan pa 43 po-
dng. Och genom en andraplacering i
placering i sista seglingen knep Fred-
rik Nordin i SWE 1552 bronsplatsen
med en ynka podng framfor ndsan pa
Gert.

Dansk SM-vinnare!

SM i IF-bat 2003 vanns alltsi av be-
sattningen Lars Erik Kristensen, Mads
Aage Kristensen och Ane Krag Jakob-
sen i Den 254 ”Sophus”. Det var for-
sta gangen i historien som en utlindsk
[F-bat lyckats vinna SM!

Peter Bengtsson, IF 3458 och SM-
gast pa IF 1870 " Infinit”

Slutstéllning efter 8 delseglingar (7 basta raknade)

Plac | Segelnr Rorsman / gastar Klubb |Hemmahamn| 1 21 3] 4] 5 6] 7 8§l Sa
1 | DEN 254 Lars Erik Kristens/Mads Aage Kristen/Ane Krag Jakobsen |KS Kragenaes 1 71 6] 131 4 5 2 38
2 | SWE 1404 Martin Fridh/Per Rauer/Mats Dahlander BSIM |Lagunen Mo | 21 4 71 4] 1] 42 4] 21| 43
3 | SWE 1552 Fredrik Nordin/Fredrik Hornfeldt/Tor Assarsson 0SS | Omskoldsvik | 13| 8] 2 1] 12] 10] 15| 2| 48
4 | SWE 1205 Gert Nilsson/Benny Ekenstjerna/Palle Kroon MSS | Limhamn 11 5 3 8 6] 8 18 20 49
5 | SWE 3359 Jonas Lénje/Elisa Brunnstrom/Anders Carlberg LDSS | Géteborg S 111 1) 111 9 121 5 19 54
6 | SWE 2404 Goran Fjdeling/Anders Fjdeling/Robert Ostman LDSS | Géteborg 16l 14 5 71 8 2| 3 23 55
7 | SWE 2400 Tomas Hurtig/Stefan Berg/Gunnar Andersson ASS | Alingsds 3] 19 9 2 2] 421 21 10] 62
8 | SWE 1966 Anders Larsson/Jonas Hékansson/Tobias Horngren LBS |Lomma 9] 120 11] 201 101 3| 10| 17] 72
9 | SWE 1735 Bjérn Olsson/Jan-Erik Jonsson/Ola Karlsson LISS |Limhamn 23] 1] 18] 9 25 4 13 7] 73
10 | SWE 2207 Fredrik Mattsson/Mathias Ekl6f/Johan Lindau USS | Uppsala 4 421 8l 12| 31 21 1] 25 74
11 | SWE 13 Anders Borg/Jacob Jacobson/Isak Andersson MSS | Limhamn 71 420 42 31 51 6 6 6] 75
12 | SWE 3352 Pontus Rosberg/Tomas Norberg/Anita Rosberg BBK |Boson 8] 9 26] 6] 131 24 7] 13] 80
13 | DEN 220 Jesper Janson/Anders Toft/Jan Jansson Mén | Stege 10| 16 15| 25 7] 13] 17] 9 87
14 | SWE 3372 Johan Forssman/UIf Andreén/Joakim Andreasson RHSS |Ra& 6] 22| 19] 5| 18] 421 14 5] 89
15 | SWE 1724 Hans Nylund/Christina Nylund/Per-Arne Flodin USS | Uppsala 171 ¢ 31 10] 11] 17] 19 11 91
16 | SWE 856 Ragnar Jalakas/Lars Tegelberg/Anders Linde Ekoln | Uppsala 12| 10| 23| 42| 21] 16] 121 1 95
17 | SWE 3000 Robert Nifelt/Mikael Anfjord/Joakim Osbéck LISS |Limhamn 271 2| 14] 26 24 71 8 15 96
18 | SWE 2059 Per Damsby/Gert Damsby/Henrik Wiese LBS |Lomma 19 191 12| 14] 14] 1] 20 24 99
19 | SWE 1986 Lasse Larsson/Sven-Erik Persson/Jan-Ake Nordgren MSS | Limhamn 14 421 17| 17]) 16] 15| 27] 12| 118
20 | SWE 829 Marek Janiec/Jonas Andersson/Anders Wickman BSLM | Lagunen 20] 42| 18] 19 20| 14] 24 8] 123
21 | SWE 2377 Mikael Henriksson/Per Osvalds/Alf Andersson LDSS | Géteborg 29] 28 13] 231 22| 9| 16| 18] 129
22 | SWE 1870 Johan Winberg/Bibbi Bengtsson/Peter Bengtsson RHSS |Ra& 28] 20| 20] 16] 23] 221 9 26] 136
23 | SWE 1691 Lennart Andersson/Hakan Hartman/Peter Carlsson RHSS |Ra& 35| 21] 10] 21] 27] 42| 22} 4] 140
24 | SWE 222 Anders Ewert/Magnus Lind/Anders Ofverman SBS | Brevik 251 17 21| 42] 30| 11] 23] 16] 143
25 | SWE 1628 Johan Obel/Claes Mork/Henrik Borjesson VSS | Stockholm 18] 23 28 22] 15| 19| 28 22| 147
26 | SWE 1871 Lars-Eric Persson/Cegcilia Carlsson/ Géran Rosenberg RHSS |Ra& 21] 26| 32] 15| 31| 18| 26| 14] 151
27 | SWE 2223 Gabriel Ogren/Johan Lindell/Johan Alsén 0SS | Ornskoldsvik | 32| 42] 22| 18] 17] 25| 29| 27] 170
28 | SWE 1740 Ulf Bjérk/Roger Johansson/Per Svensson LISS |Limhamn 22| 13 30] 27] 33] 30| 31| 28] 181
29 | SWE 684 Marten Mulder/Rickard Lovgren/Henrik Svensson BSLM | Lagunen 33] 30| 29 421 29| 20 11] 34] 186
30 | DEN 69 Preben Lerche/John Hemmingsen/Claus Alexanderse KDY |Rungsted 15 3] 4] 42| 42| 42| 42| 42] 190
31 | SWE 1094 Bengt Cederblad/Mikael Jakobsson/Mattias Hansson LDSS | Géteborg 26] 18] 25] 42| 28] 23| 42| 29] 191
32 | SWE 1523 Kristofer Skantze/Eva-Lotta Gudmund/Martin Lidgard LISS |Limhamn 371 241 34] 24] 26| 26] 30| 31| 195
33 | SWE 1461 Jonas Liljestrom/Stefan Persson/Jens Olsson LDSS | Géteborg 30] 32| 24] 30| 19| 42 35 39] 209
34 | DEN 138 Kenneth Jensen/Sven Olsen/Lars Stampe HVS | Hvidovre 36] 42| 27] 28] 37] 27] 33| 30] 218
35 | SWE 1489 Peter Berg/Olof Johnsson/Per Tjerberg LDSS | Géteborg 24] 42| 33] 32| 32| 42| 25| 32] 220
36 | SWE 3336 Lena Persson/Henrik Bavbek/Mona Dagner LBS |Lomma 30] 29| 38] 31| 34] 29| 36| 35 224
37 | SWE 3110 Tommy Jonsson/Gunnar Jonsson/Bo Lindgren LBS |Lomma 38] 25 36] 34| 36| 28] 32| 36] 227
38 | SWE 327 Sven Bengtsson/Mats Jensen/Tord Svensson LBS |Lomma 34] 31| 35] 33| 35| 31| 34| 33] 231
39 | SWE 991 Gdran Persson/Annika Svérd/Erik Nerhagen RHSS |Ra& 421 27| 37| 29| 38| 32| 37| 37| 237
40 | SWE 58 Leopoldo lorizzo/Peter Hofbauer/Martin Kriz LBS |Lomma 39] 34| 40] 35| 39| 33| 38 40] 258
41 | SWE 1447 Gunnar Andsberg/Mikael Aggebrant/Jan Fager LBS |Lomma 401 33] 39| 36| 40| 42| 39] 38 265
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Det har varit en lite kiirv siisong hiir  Grinwall med déttrar pa en mycket he-
pa ostkusten. Inte betriffande semes-  drande andraplats. Sammanlagt 32 bi-
tersegling, eftersom viidret diven denna  tar deltog i cupen. De enskilda tivling-
sommar var nistan osannolikt vack-  arnas resultat finns pi hemsidan, men
ert, utan pi kappseglingstronten. Ett  sammanfattmingsvis gick det si hir:
par tdvlingar har inte lyckats fi né-
gon IF alls till start, kanske beroende  Vinteraktiviteter
pa att manga har valt att ligga lite 1dgt Vi har inte hunnit spika tider och plat-
och inviinta nésta irs SM pd hemmap-  ser for alla véra dvningar dnnu, men
lan. En av tivlingarna som fris inne,  pi pubkviillarna den 5 november, 7 ja-
var Rastaholmsregattan, vilket innebiir  nuari och 4 februari kan man alltid 4
att vi inte kan kora niigon vinnare av  reda pA senaste nytt. Vi triiffas pi Ostra
ostkustrankingen i dr! Trots detta tris-  Stations pub frin klockan 18.00 dessa
ta faktum, har framfor allt distansseg-  kviillar. Kinner du att det vore roligt
lingarna Lidingt- och Ornd Runt dra-  att gd, men att det finns ett visst start-
gitriktigt skapliga startfilt med 19 res-  motstind att évervinna, kan du girna
pektive 16 startande bétar. sl en signal till Lasse Andersson eller
Den som studerar resultatlistorna  mig, Anita Rosberg. Alla ir vilkomna,
noga, kan se att Lasse och Tiina An-  och man behéver inte ta in mat om man
dersson finns med, trots att de silde inte vill.
SWE 913 i viras. De kunde inte sli- Som alltid, &dr det hemsidan,
ta sig friin klassen, utan har lanat bit  www.oif.ifboat.org som giiller for ak-
och anviint sina gamla segel pid Get- tuell information. Har du inte Inter-
fotsregattan och Runt Lidingé. S&-  net, fungerar ett telefonsamtal till ni-
dant viirmer! gon av oss pé listan nedan lika bra. Det
Rune Lagerqvist tog hem Stock-  hiir hade vi tiinkt hinna med under vin-
holmscupen dven i &r, med Roger tern och viren:

Tavlingsresultat

Lidingo Rﬁnt (19): 1 Pontus Rosberg, 2 Uno Almgren, 3 Mats Bengtsson
Saltsjobadsregattan: Inga startande

Orn6 Runt (16): 1 Rune Lagerqvist, 2 Mats Bengtsson, 3 Pontus Rosberg
Vikingaregattan (7): 1 Pontus Rosberg, 2 Rune Lagerqvist, 3 Roger Griinwall
Getfotsregattan (9): 1 John Dervinger, 2 Rune Lagerqvist, 3 Hans Nylund
Runt Lidingd (7): 1 Lasse Andersson, 2 Roger Griinwall, 3 Bjirn Andersson
SSS Hostregatta:  Inga startande
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OIK

Den 21 november hills OIF:s ars-
méite, enligt separat kallelse.
Forhoppningsvis blir det en fin is-
vinter i ar, och i sa fall kan vi ge-
nomfira en dag med isjaktsseg-
ling. Eftersom moder natur i hiig
grad bestéimmer nér var och hur
man kan #gna sig t sddana aktivi-
teter, liimmnar vi allt ippet. Alla in-
tresserade fir halla utkik pa hemsi-
dan, eller kontakta Gunnar Swiird
nir isarna bijrjar ligga sig.
Segeltrim &r alltid intressant, och
vi har tagit kontakt med en segel-
makare for att fa tips om hur man
far fart och héjjd i biten. Vi har haft
triaffar med det temat firut, och det
brukar vara god uppslutning. Kon-
takta Hans Martinsson eller mig
fiir mer information.

Nagot som hittills alltid fyllt loka-
len till bristningsgréinsen, &r viider-
kurserna. Fiirhoppningsvis far vi
dven i var tillfille att lira oss mer
om detta dimne, med inriktning pé
vindarna pi Milaren. Mer om detta
kan man f4 veta av Lasse Anders-
son.

Vill du veta mer om aktiviteterna,
kan du ringa:

Lasse Andersson 08-511 809 64
Gunnar Swiird ~ 08-715 57 74
Hans Martinsson 0155-324 23
Anita Rosberg ~ 08-767 12 93

Som alltid, 4r vi i styrelsen viildigt
glada fiir all kontakt vi kan fa. Ring,
skriv eller maila till oss om du har
synpunkter eller frigor!

OIF styrelse genom
Anita Rosberg



Seglar din IF-bat fortare pa babords halsar

— eller snurrar loggen olika fort for samma fart genom vatinet?

Min bat seglar alltid fortare pa babords halsar
(eller styrbords dito). Sddant snack hor man allt
som oftast. Jag brukar frdga litet forsiktigt hur
vederbirande vet detta. Har man jamfort sin fart
mot andra batar eller har man bara fittat pa sin

Silva- eller Sumlogg?

Bat och vagor paverkar

En paddel- eller propellerlogg ir gjord
fir att snurra i ostort vatten. Men bi-
ten och vigoma paverkar strimming-
en, ganska si avsevirt. Helst skulle
man vilja méita relativt vatmet lingt
frin bitens sida och ganska djupt ner,
men detta dr ju av praktiska skiil tim-
ligen omijligt med en skrovfast meka-
nisk logg. S var ndgonstans pi biten
man in sitter loggivaren, s blir det
alltid en kompromiss.

Vigorna

Frin wvattenytan kommer péverkan
frin vigorna, bide de som vinden ska-
pat och de som sjilva biten genererar.
Dirfor dr det viktigt att siitta loggen
si djupt som mdjligt. Méinga TF-bé-
tar har sin loggivare monterad under
en av tofterna i ruffen, och dia kom-
mer loggen att visa katastrofalt daligt
nér béten lutar mycket 4t "loggivarhél-
let”. Om den dessutom #r monterad
langt fram, bidrar bitens gungning-
ar” i langskeppsled, s k "pitchrirelse”
till att loggen allt som oftast befinner
sig Over vattenytan.

Skrov och kol

Skrovet och kilen péverkar loggiva-
ren, framfor allt niir man seglar bide-

vind, did man ju plockar ut lyftkraft
ur skrov och kil. Lyftkraften &r den
kraft som skrov och kil genererar pa
grund av fart och avdrift, och som gér
att avdriften inte blir stirre &in vad den
4r. Pa den sidan, it vilken béten lutar
och ocksé driver en aning, 5-10 gra-
der eller sf, blir trycket nagot stiir-
re, och vattnet strimmar négot lang-
sammare. P4 andra sidan déiremot, diir
vattenstrommen far g en nagot ling-
re viig och diirmed maste striomma ni-
got fortare for att samtidigt hinna fram
till kislens bakkant, blir trycket niigot
mindre (se fig 2). Dessutom péverkar
skrov och kol sjélva strémningens ka-
raktir nira skrovet. Strimningen blir
allt mer turbulent ju lingre akterut
man kommer, vilket innebir att en gi-
vare kommer att visa allt mindre fart ju
léngre akterut den ir monterad.

Kompromissen

Vad dr di den bista kompromissen?
Jag har fir nigra ir sedan stillt den
frigan till den kinde “Seglingpro-
fessorn” Lasse Larsson pid Chalmers
i Giteborg. Han menade, att det var
viktigt att montera givaren s djupt
som mdijligt och nigonstans mitt pa
kilens ena sida. Visserligen ér strom-
ningen s lingt bak négot turbulent,

men det gar i allmiinhet att kalibrera
bort. Dessutom blir inverkan fran ka-
lens lyftkraft ganska liten s& l&ngt frin
framkanten. Sa den vedertagna place-
ringen av den gamla Sumloggens gi-
vare torde vara idealisk, dven fir en
modern paddellogg (se figl).

Behovs loggen?

Sjilv har jag tyckt en logg inte ir till
sdrskilt stor nytta, eftersom den visar
si daligt. Dessutom fir man ett oné-
digt hal i béten, vilket alltid innebir en
sikerhetsrisk, och man far ju inte hel-
ler anvinda en logg vid bankappseg-
ling. Vid behov av att veta sin fart, kla-
rar man sig faktiskt mycket bra med en
GPS, som ju visar fart med stor pre-
cision. Visserligen anges farten iver
grund, men det &r inte helt fel. Det ir
éver grund man tar sig fram och rund-
ningsmiirkena ligger ocksh fast fir-
ankrade. Och det gar mycket bra att
anvinda GPS-en som triminstrument,
eftersom man endast ér ute efter gan-
ska momentana skillnader. Det har vi
gjort med stor framgang under alla de
Sjilland Runt vi seglade (och vann).

Marek Janiec, SWE 829 "Ingela”

Fig. 2
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Attt segla IF med
- och uvtan = barn

Liding® Runt — harligt att vara ombord igen!

Man maéste vara lite stollig for att fort-
sitta kappsegla nir man fatt en ny fa-
miljemedlem, i alla fall som mam-
ma. Vi fick vér Tina i slutet av februa-
1i, och forsta helgen i maj var det dags
for Lidingd Runt. Jag var instdlld pa
att vara med, det hade jag varit dnda
sedan — ja sedan vi visste nir hon var
berdknad att komma, om sanningen
ska fram. Numera sexirige Henrik ir
fodd i borjan pa januari, och det aret
gick det ju bra, tinkte jag.

Min fantastiska syster, som kan
ldra Skogsmulle ett och annat om att
ta hand om smé barn p 6de Gar har i
alla ar passat Henrik medan hans hys-
teriska fordldrar kajkat omkring runt
diverse Oar och fjardar. Nu var det
dags igen. Jag ldmnade lilla dottern
i tryggt forvar, och hoppade pd Apel-
sinen i Ropsten. Forsta orosmomentet
for dagen var om gamla Lidingtbron
skulle ga att Gppna, men det urdldriga
maskineriet fungerade som det skulle
dven detta ir. Sedan var det dags att
kava omkring pa fordick.

P4 nagot sitt vill man ju gérna tro
att det bara &r att ta vid dir man sluta-
de forra aret. Visst, jag hade fatt barn,
men det var ju flera méanader sedan...
Ha, ha! Egentligen borde jag ha for-
statt hur det stod till redan nir jag pro-
vade att gira sit-ups. Det har aldrig va-
rit min paradgren, men nog brukar jag
komma upp frin golvet i alla fall. Nu
upptéckte jag att de flesta muskler var
i ungefir samma skick, lika spinstiga
som en disktrasa som borde ha kastats
forra veckan. Tomas, var stindiga fa-
voritgast, var bjuden pa brollop och
kunde inte vara med, sd vi hade 1inat
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Tiina Andersson som mittgast. Hon
skotade ju spinnakern pa salig Ardi-
na sé att konkurrenterna baxnade, men
eftersom de silt baten, kunde hon stil-
la upp for oss. Det blev en rejil work-
out, eftersom vi 1 stridens hetta holl
spinnakern en vindby lingre dn vad
som var riktigt bra. En IF vilter man
dock inte i forsta taget, och jag lycka-
des biirga spinnakern utan att drutta i,
bara en si'n sak!

Kryssen over Askrikefjirden blev
lika full av vindvrid som vanligt, men
trots - eller kanske tack vare - det-
ta, ledde vi uppe vid Strémso. Diri-
fran in till mallinjen dr det pa sjikor-
tet ett par distans, men i verkligheten
kan det vara hur langt som helst. Det
vilar nigot av "Twilight Zone” Gver
den hér strickan — man &r aldrig rik-
tigt sdker forrdn man passerat linjen.
Vad som helst kan hénda, och gor det
ocksé allt som oftast. I &r ledde vi gan-
ska betryggande fore Uno Almgren,
som kommit ned #nda frin Uppsala.
Men... nir vi passerade Tranholmen
pa brant slér, kom en vindby farande
frin Danderydshéllet. Kanske var det
en avldgsen slikting till vindbyn som
vilte Wasa, kanske bara en vanlig var-
vind som snurrade runt. Spinnakerfal-
let rappade i alla fall ur rittan pa ruft-
taket, och i den forsta férvirringen var
det inte litt for Tiina som stod framme
vid vanten:

— Gajen har lossnat, riv spinnakern!

— Nej, nej! Hissa, jag har fallet! Det 4r
fallet som har sléppt!

— Vad dr det som héinder, ska vi riva?!
— Jag grinar om vi torskar pa det
hir!!!

Aven om Pontus fick ett par gria hir,
jag fick tréningsvirk av att vinscha
upp de sista metrarna av fallet, och Tii-
na inte behdvde g pi gym den helgen,
lyckades vi f4 ordning pa seglet i tid.
Jag lamnade skutan i Ropsten och dkte
hem till den andra virlden, den som
cirkulerar kring familjelivet. Lilla dot-
tern hisgg belitet in pd mjolk “au natu-
relle”, och sexaringen hade spelat fot-
boll med négra storre killar, och gjort
mél. Kriterierna for vad som ér en bra
dag varierar inom familjen...

Orno6 Runt = kvar i land
Liding Runt 4r ju en kort segling,
och jag behivde bara vara borta hemi-
frin ndgra timmar. Har man en klip-
pa till barnvakt, en forstdende skeppa-
re, fattas bara, han dr ju i higsta grad
inblandad och en tilmodig gast, ir ett
sddant dventyr bara uppiggande for en
forslappad sméibarnsmor. Virre ér det
dé nir det drar ut pa tiden, som det
kan gira pd Omé Runt. 25 NM kan
ta en halv evighet om vindarna 4r pa
sitt mest ogina humdor, och vi beslit att
jag skulle stanna i land med barnen,
medan Pontus seglade. Den hir ging-
en skulle bade Tiina och Lasse segla
med, eftersom Tomas var pa innu ett
bréllop.

Om sanningen skall fram, &r det inte
sadar jattekul att std vid sidan av nir
det drar ihop sig till startskott. Min be-
undran for de som alltid stéller upp —
barnvakter, respektive som inte deltar,
tivlingsledning och alla andra som be-
hovs for att vi ska fi roa oss — vix-
er stiandigt.

Dagen iland forflit timligen bekvimt,



eftersom jag hade en hel Cumulus att
trivas i, och det var inte firriin batar-
na birjade komma in som det biirjade
hiinda saker. First kom en jittelik bat
av det hiiftigare slaget in, och lade upp
ett ankare som spring, tvirs (ver en
fyra, fem ankare, inklusive vart. Strax
direfter kom ytterligare en racemaskin
och lade sig jamte sin kompis. De hade
inget ankare med sig, utan héngde pa
grannen. Nir Apelsinen makat sig in
framfor Cumulusen birjade cirkusen.
Begiittningen pi den ankarliisa biten
travade fram och tillbaka mellan land
och sin bit — via Apelsinen. Sant hin-
der, Kolnéisviken &r ju ganska knepig
att ligga i, med langgrund botten och
en lag, stenig strand. Diremot &r det
tack och lov ovanligt att man gar med
sina grusiga skor pa andras dynor, som
ligger pa tork pé firdick. Inte heller
hir det till vardagen att man méste
siga till folk att kliva av vinschhandta-
gen. Det kiindes som det inte bara var
ankaret som fattades pa den biten!

SM - langa dagar for alla

Det finns tillfillen ndr man undrar
vad man hiller pd med. Att transpor-
tera bat och familj till ett lingviiga SM
ir ett sddant. Aterigen ir man som fiir-
ilder beroende av kompetent hjilp fir
att se till barnen, och den hir géngen
var det Tomas fru Liisa, som lovat att
ta hand om véra tva utiiver de tre egna

Tapperhetsmedalj vifirdas
harmed

Vi bodde pd Lomma Camping, i en
stuga modell manskapsbarack deluxe.

Varje yta utnyttjades till bristnings-
grinsen nér fyra vuxna och fem barn
delade pé ca 30 kvadratmeter firde-
lade pa tre sovutrymmen, en toalett/
dusch och ett allrum med en bédd-
bar soffa som fiirde tankarna till den i
Kalle Anka pa julafton. Tur att vidret
var bra! Blotta tanken pa tre uppsiitt-
ningar genombliita seglarstiill blandat
med fem rastlissa barn pa det utrym-
met, fir en att treva efter valiumfir-
packningen.

Dagarna blir ganska linga under
ett SM. Det var skiint att seglingar-
na inte startade forrdin klockan 11,
for det innebar att morgnarna blev re-
lativt lugna. Lilla Tina tankades full
med mjilk innan hon Overlimnades
i Liisas trygga famn. Sedan klarade
hon sig pa burkmat, grist och fruktmos
fram till fyra-femtiden pa eftermidda-
gen, da jag limnade grabbarna att vika
segel, perfekt ursiikt, och kisrde "hem”
for att Gppna mjilkbutiken. Kanske
inget att rekommendera for alla fem-
ménaders bebisar, men fir oss funka-
de det bra.

Jag lir vil skaka pa huvudet at fana-
tismen nér hon blir stirre. Mina slik-
tingar gjorde ndgot liknande, nir de
tog med sin fyradring, pa egna skidor,
upp till toppen pi Areskutan, och péi
nedvigen upptickte att de i och fir sig
packat med varsin 1, men ingen saft.
Nija, det lisste sig, det ocksé. Var och
en blir salig pa sin dumhet.

Sjilva seglingarna gick sidir. Forhdl-
landena var utmiirkta, med jimn vind
och svaga striimmar, men vi hade inte
varit tillsammans i baten sedan SM i

()-vik, och det mérktes. Man far vil se
det som ndgot positivt nér det inte 16-
nar sig att inte tréina, det borde betyda
dven det omvinda.

Semester -
eller nagot liknande
Sedan vi vil mastat pa efter SM, och
lastat in sisddar 300 kg niodvindiga sa-
ker, var det dags att ge sig ut pa semes-
tersegling. Alla som packat in fem per-
soner i en IF, vet att begreppet semes-
ter snabbt kan omdefinieras. Ibland
kénns det som om man deltar i nigon
avancerad variant av det gamla heder-
liga femtonspelet. Fiir att till exempel
komma at bordet, fir man forst flytta
pa viskorna som stir i stickkojen. De
kan inte placeras styrbordssidans koj-
plats, fir dir ligger en sovande bebis
och inte i forpiken, for dir leker de
stora barnen. P& den andra kojplatsen
ir kitket utdraget, och i sittbrunn kom-
mer de att vara i viigen fir bordet, néir
man vil fatt fram det. OK, det far bli
pa durken. Sé ska nagot fram ur kls-
vinet. Aj dd, vattendunken och kyl-
viiskan brukar sti pa durken nir man
ska ned i kiilsvinet. Da maste viskor-
na tillbaka till sin plats first. Ah, nej!
Lilla mjilkmonstret vaknade och &r
hungrig...
Sé dir kan det halla pa en stund, men
sd smaningom brukar maten bli klar,
disken avklarad och kaffet kokat. Man
lir sig njuta av de smi tgonblicken!
Lilla Tina blev firrkyld och vi hade
nagra stikiga nitter. Det dr svart att
inte stiira alla andra nir man delar pa
ett sa litet utrymme, och speciellt en
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natt minns jag med rysningar. Tina
har risstresurser viirdiga en operasing-
are, och hon hade utnyttjat dem fullt
ut under stisrre delen av natten. Hon
var lite febrig, den lilla nésan var full
med snor och hur mycket hon én snut-
tade, var det inte riktigt bra. Vid haly
fyra, precis som hon intligen som-
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nat i min famn, kom en mjilkdroppe
i vringstrupen och, tja jag ska bespara
er detaljerna. Jag satte henne upp, rik-
tad fran mig, och Pontus sida av ruf-
fen fick ta emot en hel del begagnad
mjilk. Fantastiskt hur mycket en sd li-
ten mage kan innehalla!

Skepparen sjilv suckade tungt och
tog pa sig kliderna. En stund senare,
var vi pa viig mot Uté och en hiigrande
tviittmaskin. Det blaste en hel del, och
i birjan var det precis att vi striickte.
Jag var kvar nere i ruffen, och lycka-
des ge en Alvedon-supp till en myck-
et uppriird liten tjej, medan béten stod
pa hiigkant och stampade i sjin. Ing-
en riktigt rolig situation, jag lovar. Till
slut somnade i alla fall bide hon och
jag, och Pontus kunde falla av och sli-
ra vidare i det fisrsta morgonljuset. Nir
vi andra vaknade till, forsade vi fram
dver den djupblia Jungfrufjirden un-
der en klarbla himmel. Sillan har vil
en kopp nybryggt kaffe suttit bittre.

Som tur var, brukar man ju komma
ihag det trevliga. Minnet av kaos i sitt-
brunnen, eller amning pa hérd kryss,
antingen stdende med Gverkroppen i
nittio grader eller liggande i samma
lage, utan std for ryggen fran skul-
derbladen och ned, firbleknar snart.
Kvar i minnesbanken blir simturerna i
25-gradigt vatten, hunden som snodde
kott direkt fran grillen, en glass pa Uti
och flera skina slirar i fantastiskt vi-
der. 2003 kommer att gé till vara rullor
som en bra seglingssisong.

Anita Rosberg
SWE 3352 Apelsinen



HAr rorTsATTER HANS OCH BOEL SIN ARTIKEL OM TF-BATEN JuLI:

¢ Sidlen ach Sammel

Vi

Elsystemet
Vad kan man firviinta sig av en 28 ar gammal bt med el-
standard av bilkvalitet? Samtliga innerbelysningar demon-
terades. Befintliga striimbrytare och sikringsdosor av-
ligsnades ocksd. Nya innerbelysningar monterades och
kopplades in med i de flesta fall nydragna kablar. Tva halo-
genspotlights i firpiken, ny takbelysning och “sminkbelys-
ning” pa ruffskott Gver spegeln monterades.

En ny elcentral tillverkades med microbrytare och glas-
rorssikringar med o-ringstiitning. Denna monterades i ett
nytt hal dir de gamla brytarna satt.

Akterlanternan matades med en ny 2x2,5mm? kabel.
Sidolanternorna demonterades och ersattes av nya Hel-
la monterade i firpulpiten. Skulle jag behiiva dra ny ka-
bel frin elcentralen 4nda fram till firen? Efter lite letande
sd hittades en firdragen blindkabel under innertaket i fir-
piken som mynnade ut vid elcentralen. Viilsignade Marie-
holms bruk! Bara att koppla in efter avskalning av de oxi-
derade indarna.

Batteriet hade varit monterat i det aktre stuvutrymme-
na, som vanligt ir.

En viktgynnsam plats letades upp. Utan extra batterilada
ryms ett fritidsbatteri i kilsvinet lingst akterut i ruffen. Ett
underrede till batteriet tillverkades i plywood s att batteriet
stir i vig i langskeppsriktningen. En rostfri bygel monte-
rades i skottet akterut. Tillsammans med lyftbygeln ger det
fiste fir ett spdnnband som haller batteriet pé plats. Batte-
riet hamnar i 8in nya position under vattenlinjen och bidrar
till det ritande momentet. Som huvudstrémbrytare fir mat-
ningen monterades en 10 amp automatsikring. Nir jag dnda
hijll pd, monterades en stationéir 10 amp laddare i utrymmet
under sittbrunnen och ett mindre 230 V system monterades

med anslutning i babords sittbrunnsfack. Ett praktiskt ar-
rangemang di en kviillsfika i biiten med ansluten landkabel
friskar upp batteriet viisentligt.

Vatten

I det nya stuvatrymmet i forpiken monterades en 25 | vat-
tendunk som vattentank med spinnband. Ett sugrir av 12
mm rostfritt ror tillverkades samt ett nytt lock fir dunken
med styming for riret. Slang drogs till en fotpump som
monterades i stuvfacket under sittbrunnen. En vattenutkas-
tare tillverkades av 12 mm rostfritt rir och monterades i
sittbrunnen. Vattenutkastaren firsigs med parerklinga sa
att inga tampar kan fastna. Kan siikert fungera som tiiste for
livlina om det kniper.
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Ventilationen

Denna ack sa viktiga funktion. Den &r ej bra pa gamla IF:
ar och inte pa de flesta andra bétar heller. Lisningen heter
“kalla viiggens ventilation”. For fyra personer passar ett fy-
ratums inloppsrir och tva Electrolux-ventiler, detta ger fullt
acceptabla CO2-halter efter en vilbehiivlig nattséimn. Fran-
luften ordnades genom att ytterligare en Electrolux-ven-
til monterades i forpiksluckan, bida ventilerna med rostfri
kipa. Glim Tannoyventiler och annat bjifs for de fungerar
inte och de fiirtjdnar inte ens hal i déicket.
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Tilluften som skall forbi “kalla viiggen” ordnas enligt
fisljande princip. En inloppsventil monteras firslagsvis i det
akterliga stuvfacket i sittbrunnen. Till detta ansluts ett fy-
ratums avloppsror med en 90° krok som gér genom den ak-
terliga stuven och ner i killsvinet. Luften leds under durken,
om sadan finns, i utrymmet under sittbrunnen.

Hal for tilluften tas upp i ruffskottet under luckan. I mitt
fall valde jag att filla in teakringar, sddana som sitter i luck-
or. Riiknar man pa inloppsarean biir det vara itta teakring-
ar, jag fick bara plats med sju, men vi riknar ju med att bara
vara tva, si det fick duga.

Gallret i ruffluckan, denna kallrasgenerator demonte-
rades och ersattes med rikfirgat plexiglas och en ny yttre
teakram som haller glaset pa plats. Kalla viiggen ventilation



ir en billig aircondition som dessutom inte férbrukar strém.
P viren niir havet blivit uppvirmt en smula och lufttempe-
raturen kan sjunka betydligt pé natten, di viirms inluften av
skrovsidan. Omviint s kan man en het sommardag stiinga
till i biten och inluften kyls och kondenseras mot skrovsi-
dan sé att det blir svalt och torrt i béten.

Motorn

Detta ér vil inget stort kapitel pa en IF som faktiskt gér att
segla i de flesta situationer. I vart fall si kipte vi en ny 6 hk
Yamabha fir att ha en tyst och tillférlitlig motor i de situatio-
ner man inte vill segla. Jag tillverkade ett “linkage™ till vix-
elviljaren sa att denna kom liingre fram och upp pa motorn.
D4 ndr man den littare fran sittbrunnen. Motorn sitter pa ett
hijj- och séinkbart fiste pa akterspegeln av standardtyp.

Riggen

Denna gamla Proctor produkt gicks igenom, bommen fick
nytt inre uthal som drogs ned till rufftaket. Bomfiistet i mas-
ten fixerades med en M6 stoppskruv. Cunningham och 1:12
kick monterades. Jag har fir vana att siitta ett ritt respekti-
ve griint mirke pi bommen mitt for rorsman. Griint &r styr-
bord med ratt till viig och ritt betyder ofri bog, babord, si se
upp. Bra att ha i stridens hetta. Masten friischades upp och
smordes in med paraffinolja med efterfiljande avtorkning.
Vi bytte till nya tall i Spectra, for de befintliga var bra slit-
na. Ett falluttag inhandlades och fiilldes in i masten till fér-
segelfallet, som via ett brytblock giir till vinschen pé ruffta-
ket. Jag fann dven att en trad i det 19-tridiga firstaget spre-
tade ur dndstycket. Ett nytt firetag tillverkades av en lokal
riggverkstad. Vantskruven slopades och lingden bestiim-
des av egna erfarenheter och Nordh Sailas trimanvisning
till 8350mm.

Segel

Detta trevliga fimne. Vi har haft fina
segel frin en mingd segelmakerier
sisom Henrik Ottosson, Bengt Jo-
hansson, Nordh, Albatross, Lundh,
Marinen, Elfstrém och Roger Haag.
Nir vi kipt Juli i juli, si dkte jag till
Marinen i Marstrand som ligger nig-
ra kilometer frin hemmahamnen.

— Jag har kipt ny bat och de medfil-
jande seglen iir det dags att byta ut.
Svaret frin Kalle Helier blev — Vad
behiver du? - Jag behiver allt. —
Vad vill du ha first? — Jag vill ha en
kryssfock. Rejilt frambukig, sydd pi
max méitt med lattor i. Mitt pi som-
maren har segelmakarna ofta en li-
ten minskning si focken kom efter
fjorton dagar.

Hékan Erneborn som iir pd Marinex
sedan en tid dkte ut till biten och
miitte upp hur masten var lutad, vil-
ken mast jag har och vilket krum masten har i vilolige. Se-
dan kom de nya seglen i en strid strom. Jag hade bestiillt se-
gelsickar for rullning till samtliga segel utom spinnaker-
sicken som gjordes fyrkantig och fiirsiigs med travare fira
passa i spéren till skjutluckan pé rufftaket. Till genuan an-
skaftades en siick for vikning av genuan, som diirmed ryms
i ett av insticken av salongskojerna. Seglen blev mycket
bra trots att Marinex inte har s fortvivlat stor erfarenhet av
just IF-biten. Focken behdver foirlingda skotskenor ford-
ver pa grund av mastlut och maxmétt. Genuan skotas mes-
tadels pé en inre skotskena cirka elva centimeter innanfor
originalskotskenan pé relingslisten. Genuan rundar vanten
sa fint sd de méste ha vetat vad de gjorde pi segelmakeri-
et. Storen ir relativt plan utan rev, ett vilstiende segel som
ar lattrimmat. Spinnakern, denna lilla goding med méttlig
yta éir bld-vit och tri-radiell. Det mesta ir tejpat och den stér
som en annonspelare. Jag seglar ju dven stirre bétar sd jag
vet frijden av en liten litthanterad spinnaker och en béttyp
som til den.

Sammanfattning
IF-béten ir en klassiker med idag helt acceptabla prestanda
for att inte vara en lingsam bét i skiirgdrden, utan tvirt om
genom sin vilproportionerade segelféring Eimnar betydligt
snabbare bétar efter sig i kiilvattnet niir det knivar till sig. Vi
ir stolta dver att éga en IF och har utfirt denna renovering
for att visa henne rittvisa.
Forsta varen efter renoveringen fick vi spontana kommenta-
rer frin bryggorna; - Det dér ser fint ut. — Nu har ni allt put-
sat rejélt. En bitgranne som kiinner de férra dgarna sade; -
Vi kiinner inte igen béten for den ir ju sé fin.
Efter ha lagt ett stort antal timmar si viirmer dylika uttalan-
de gott. Vi éir nijda med vér bét och ser fram emot nya som-
rar som vi kan tillbringa i Juli nu niir barnen #r stora och vi
kan gora som vi vill.

Med IF-hdlsningar Hans & Boel Regnell
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Segling med Omma till Norge

For femton ar sedan liste jag i tid-
skriften Viistpricken” en artikel om
en O pd Viistlandet i Norge som he-
ter Hidra. Jag tyckte att det skulle vara
ett bra semestermal. Men alla vet hur
det 4r, antingen 4r det ett ligtryck med
mycket vind och regn friin sydviist, el-
ler ett hisgtryck med dalig eller ingen
vind alls. Eller ocksa ligger det dir ret-
fulla sliiktkalaset mitt i semestern som
gor att det hela gir om intet. Tanken
pé att segla till Hidra har jag dock ald-
rig sléppt.

1 ir birjade jag min seglingssemes-
ter i slutet av juni, med en envis vind
fran nordost. Jag gick frin Héviksnis
pa Ostsidan om Tjorn till Utkétten vid
Marstrand. Det dr en utmirkt start-
punkt om man vill till Skagen for att
fylla p4 den tomma lbacken. Jag star-
tade tidigt pA morgonen i niistan stil-
tje, men $4 sméningom kom vinden
frin nordvist och med lite slack i seg-
len gjorde jag bra fart. Séig den gliidje
som varar for evigt, vinden dog ut for
att sedan komma frin sydviist. Kryss.
Mot kviillen angjordes Skagen, dir var
det stor festival med massor av bétar
och mycket tylleri. Jag viinde och gick
till klubbhamnen som ligger alldeles
till viinster niir man kommer innanfir
pirarna. Diir ligger man bra, det finns
smé skyltar som talar om vilka platser
som dr lediga. Viiderrapporten talade
om nordost de kommande dagarna.

Jag startade min segling frin Ska-
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gen vid 10-tiden pé sindag formiddag
den 29 juni. Vid 12-tiden rundades
Skagens rev, ja niistan i alla fall. Man
kan gena lite, och stiiven viindes mot
viister med lisa skot. Viidret var soligt
och varmt och mot eftermiddagen ka-
de vinden, fortfarande frin nordost.
Jag hade fin gang hela dagen. Det dr
en speciell kiinsla att segla rakt in i sol-
nedgingen med full fart. Klockan tre
Pa natten siktade jag Oksoy fyr tvirs
styrbord med alla ljusen frin Kristian-
sand ovanfir. Vinden var ganska hérd,
cirka 14 m/s och jag slirade i full fart
med ett rev i storen och rullgenuan
delvis inrullad. Tre géinger kom det
in stora végor i sittbrunnen. Vid skir
i hard vind och grov sji giiller det att
ha stiingt luckan ner till ruffen, annars
blir det blitt. Ytterligare fyra timmar
senare rundade jag Lindesnes, siidra
udden pi Norska huvudet och tink-
te att Lista hamn kunde vara fint att
vila ut i. Efter en titt i kortet besliit jag
att ¢f fnda till Hidra som ligger ndgra
distansminuter norr om Lista. Klockan
16 seglade jag in i Rasvigs hamn efter
ungefir 30 timmars gang. Jag frigade
en man var man kunde ligga till och
han ropade att "hugg en brygga som
ser ledig ut” och det gjorde jag. En an-
nan man, Ivar, kom ner till den priva-
ta bryggan och erbjiid bide dusch och
fiarskvatten. Efter en liten méltid och
med mycket grus i dgonen somnade
jag som en stock.

Rasvig pa én Hidra dr som ett
samhiille i miniatyr. Samhiillet ligger
med en krans av skyddande Gar utan-
for och hamnen ér full av smé bryg-
gor och hus éverallt. Till och med pi
de smd dar som ligger inne i hamnen.
Ute bléste en "liten kuling” som det
kallas i Norge och det regnade. Jag
tog en lang sovmorgon innan jag gick
till handelsboden. Dir frigade kvin-
nan i kassan om jag var "Seglaren frin
Sverige”. Ar man berémd si ir man!
Det var ju jag som seglat frin Sverige
s det blev kaffedrickning och beriit-
telse om min segling till Hidra. Det ér
inte ménga bétar som letar sig hit ut,
jag sig bara en del hollindska segel-
batar som alla gick fir motor.

Onsdag den 3 juli seglade jag in
till Flekketjord som ligger liingst in i
fjorden innantr Hidra. Jag lade till
i hamnen och pé kvillen gick jag pa
bio och sig "Bowling for Columbine™.
Det blev lite si och s med nattsémnen
for det var ett giing norska unga bilfis-
rare som trodde att dom hette Michael
Schumacher och kunde kira fort runt
planteringen nere i hamnen.

Utseglingen skedde i typiskt norskt
vider, skurar och dessemellan sol och
varmt, Det iir miiktiga vyer som &pp-
nar sig med 300 meter higa fjiall och
250 meter vatten under kilen. Angjor-
de Kirkehamn som ir den andra ham-
nen pid Hidra. En mycket pittoresk
hamn med kyrkan som ett sjomiirke i



inloppet till hamnen. Promenad i ett
fint litet samhiille med ménga minnes-
mirken frin andra virldskriget. Tys-
kama hade befistningar pi On Hidra
och sirskilt hijdomridena runt Kirke-
hamn ldg tydligen strategiskt bra.

Segling till Lista hamn dir jag skall
triiffa Lena och Jisse Skiipe i Smarag-
den Vit". De seglade forr IF S-3381
men har vl blivit for bekviima och vill
ha stisrre bit, Lista ér en fin hamn inn-
anfor en balustrad av stora klippblock
som skydd mot havet. Man kan tiinka
sig hur det ser ut hiir under en hist-
storm. Trots att det dr mitt i semester-
tider ér det niistan inga bdtar ute s hiir
langt viisterut. Jag pratade med gub-
bama i viirmestugan nere i hamnen déir
det bjiids pé kaffe och kex. Hir kriiv-
des ingen hamnavgift och duschen var
gratis. Dagen avslutades med en trev-
lig kviill tillsammans med Skipes i
Smaragden. PA firmiddagen niista dag
promenerade vi till Lista fyr och sjiilv-
klart tog vi oss upp i fyren med en fan-
tastisk utsikt ¢ver 6n Hidra i norr och
det facka Listalandet i sydost.

Fredag den 4 juli gick jag tillsam-
mans med Sképes till Loshamn som
forr var en lotsstation. Fina hus och
trevliga minniskor som dgde den pri-
vata bryggan diir vi lig. Lena och jag
tog fram dragspelen pi kviillen och det
hela slutade med kaffe pi verandan i
en gammal fin lotsbostad som nu be-
boddes av en oljedirektiir och hans fru
friin Stavanger.

Dagen efter seglade vi till Vére.
Det ir en fin liten Ogrupp strax (s-
ter om Lindesnes. Fina naturhamnar
och 1 (en)! norsk segelbit som lig
diir. Vi badade och grillade och gjor-
de allt som man skall giira mitt i se-
mestern och nir livet dr bra. Skfipes
och jag skildes nigra dagar och jag
gick till Ny Hellesund. Innan tilléigg-
ning fir natten tog jag en titt i viken
viister om Ny Hellesund. Massor med
batar det lag dér. Det ir en lagun som
paminner om Gluppiibassiingen utan-
for Fjillbacka. I inloppet kan man be-
skida "himlastegen”, en stege som biir
riitt upp i himlen inhuggen i ett lod-
riitt berg.

Mindag den 7 juli seglade jag i
mycket vind frin viist. Bara med en
utrullad genua. Det ir tur att det &r
medvind, sjikortet ser ut som om né-
gon hiillt ut ett lass med grus. Jag har
inte "specialen” ¢ver den berémda le-
den Blindleja s& man far chansa lite.

Finns det en "Varde” (kummel) pi ni-
got stiille dir man inte tror man kan
¢4, ja, da vet man att det gar. Blindle-
ja dr en fantastisk led, smal och lurig
och med mycket bétar och med ménga
fina hus alldzles vid strandkanten. Tur
att man ibland har vinden med och inte
emot. Fin ging till ngra Gar utanfér
Grimstad dir norska ungdomar bjid
pa fjillréding som dom hade fingat i
ndgon sjd. Det ir en speciell kiinsla att
sitta vid havet och ita sitvattenfisk.

Tisdag middag gér jag via Arendal
mot Lyngor som ir ett riktigt semester-
paradis. Fin hamn och en berémd krog
som heter "Den Bli Lanternan™. Natt-
hamn pé nagra fina Gar utantor, for att
sedan gé vidare mot Risor. Jag trodde
att Ristr var en riktig sommarmetro-
pol, mest kiind foir sin tribitsfestival,
och att det var svért att finna plats men
det var inga problem. Lingst in i ham-
nen fanns det plats for en IF. Jag hand-
lade och strivade omkring ett tag for
att titta pa alla rosor som viixer éver-
allt i triidgardarna. Risor dr vil viirt ett
besiik inte minst for rosenprakten. Det
fanns ocksi en bra affir att kipa ny
makrilldérj. Min hade krokat i ndgon
norsk sten och blivit kvar.

Torsdag den 10 juli kryssar jag ut
fran Risor. Det ér forsta gingen pé
linge som jag hade vinden fiér om
tviirs och dessutom kraf-
tig motstrém. Det giil-
ler att inte glémma hur
man gir néir man krys-
sar. Vinden vred sena-
re pa viist och slrandet |
kunde birja igen. Jag
drog en stor makrill som
smakade gott i Nevlung-
hamn viister om Stavern.
Hamnen har Sorlandets
hiigsta brygga. Har man
inte pulpit pi IF-biten
skall man inte gé till Ne-
vlunghamn, man kom- [
mer aldrig iland!

Fredag. Viderrap-
porten spidde kuling
frin viist pd kvillen.
Jag satte segel tidigt pi
morgonen och seglade
i regn och dis mot Ur-
sholmen, 36 distans-
minuter frin Nevlung-
hamn. Plotsligt hordes |
ett dovt motorljud som
dkade i styrka och ur di-
set kom en gammal DC-

10 pa lig hijjd, antagligen pa vig mot
nigon fyguppvisning, och passera-
de strax framfér stiven pd mig. En
miiktig syn och inte minst en miiktig
ljudupplevelse. Jag angjorde Urshol-
men pé eftermiddagen och tiinkte viin-
ta ut den viistliga kulingen diir. Vinden
vred mot norr pi natten och alla som
varit pd Ursholmen vet att det blir di-
ligt med nattsémnen om vinden kom-
mer norrifrin. Sji och vind kommer in
i bassiingen och till riga pa allt l1ag en
béit med lina Gver till mig som mot-
héll. Kvinnan i den béten lag sjuk i fe-
ber och jag ville inte stiira. P4 morgo-
nen gick jag in i Sanniisfjorden diir det
ir lugn och ro, fir séimn och stidning
av biten.

Sondag seglade jag genom den
vackra skiirgirden firbi Fjillbacka
mot Hamburgsund diir jag var bjuden
pé stor frukost i tridgirden hos famil-
jen Anna och Leif Akesson och de-
ras lilla dotter. De seglar IF S-2490
"Modesty”. Leif och jag brukar segla
"Tjérn Runt” tillsammans och famil-
jen hyrde ett fint hus pid Hamburgin.
Seglade direfter kusten siderut och
tre veckor efter att jag limnade Ho-
viksniis fir Skagen kom jag dter hem.
In fin semester och framfir allt tur
med MEDVIND.

Mats Runge, IF S- 2004
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Efter tre 4r med svaga och oberiikne-
liga vindar s& var det dags igen. 26
IF- batar fanns i startgrupp 8 tillsam-
mans med bland annat 606-or och H-
batar. Bland dom starkaste och kiin-
da IF- namnen fir nimnas omijjlige
Ejdeling i Svea 2404, ungdomarna
Linje/Hornfeldt 1 sin  trivseloranga
1552 Fanta, Osbeck i sin blispriick-
liga 1687, Tore Larsson i 2880 Mar-
tell, Peter Berg 1489 Sjiberg, hem-
masonen Runge 2004 och naturligtvis
viinsterkantseglaren Biick i SWE- 118
fran Uddevalla.

Stromliiget

Som vanligt startar SWE-1094 Agda
Varregn fran sommarhamnen Hoviks-
nis och vi birjar med att kolla striom-
men i higerriinnan forbi Brattén och
géir sedan till fastlandssidan dir den
sydgdende strimmen kinns starkare.
Aven den nordliga vinden kiinns pig-
gare diir och vi moter den firsta start-
gruppens bétar som ocksd tycks fijre-
dra viinstersparet firbi Bratton.

Tiden gar fort nir man har roligt
och det drar ihop sig till var start, det
blir start med spinnaker. Vi tycker det
finns férdel med start Lingst ner vid 1i-
flaggan eftersom de flesta tycks ga upp
utefter startlinjen med styrbordsfirdel
foir att starta vilket gor att det ér tunna-
re med biitar vid liflaggan. Dessutom
drar vinden skapligt utefter Stenungs-
n. Vi kommer ivig bra pi skottet
och halvviigs till Tjirnbroarna ligger
vi bland de frimsta och kan passera
titt utefter viinstra broféstet utan stor-
re komplikationer. S& har vi di vig-
valet vinster eller higer om Brattén?
Det ser fortfarande blekt ut pa Tjirnsi-
dan sa vi gir med majoriteten till vin-
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ster men ser att Jocke Osbick tar viin-
sterspéret. Vinden avtar men vi har bra
hjélp av den sydgéende strommen dir
Edeling iindad birjar rinna ifatt oss.
Liénje/Hornfeldr ligger ytterligare na-
got hundratal meter bakat. Vid Sni-
holmama gir vi #dventyrligt in mot
Tjiérnlandet eftersom det tycks finnas
mer vind dir. 2404 Svea fortsiitter i
strommen i mitten av Hakefjorden.
Efter en oiindlighet med snigelfart far
vi kontakt med Tjirns vindar och drar
ifrin Svea ndagot litet. Osbeck i vin-
stersparet har seglat bra men han ir
dock 2-300 meter efter. Nere vid Soa
och Galten vrider vinden frin spinna-
ker till kryssben, Svea tr den nya vin-
den forst och rycker 4t sig en ledning
pé nigot hundratal meter.

Spektakiet i Kyrkesund

Sedan gér det som tiget ner till Kérr-
sén och Dyrin med en kopp kaffe, en
macka och byig ékande vind. Nere vid
gattet mellan Tjérn och Dyrin miter
sjon och Ejdeling glider sakta ifrin
oss. Linje/ Hornfeldt har fatt till ett
orntrim i 1552 och knaprar in, och det
2ir Osbeck ocksd. Vi har en relativt
gammal léttvindsgenua uppe och den
gillar inte liget och vi gér inte bra. Ef-
ter passage av Tjormekalv, Klideshol-
men och Bratten har Agda halkat ner
till en fjirdeplats. Ejdeling och Os-
beck har gétt den inre leden firbi Miir-
reskiir och Flatholmen men det mdste
ha gitt med skohorn eftersom vinden
dr nordvastlig. 1552 med sitt drntrim
ser ut att ha valt att satsa pd den ytt-
re banmdjligheten det vill séiga att gd
vister om Hirén och slippa risken
med en kryss i motstrém genom Kyr-
kesund. Till vir glidje ser vi att Svea

£ar upp for att bevaka 1552 men det
kostar distans till det bakifrin jagande
kopplet som nu bestir av Osbeck 1687
och Cederblad 1094.

I Kyrkesund rader en viss kalaba-
lik till askédarnas stora firndjelse. Det
ér riu kraftig motstrim och vinden ir
inte att lita pd. Nir vi kommer fram
och in i gritten hittar vi i mitten av
spektaklet 2404 Svea och 1552 Fanta
som ér lista av stirre batar. PA négot
séitt, med tur och skicklighet och med
mina gastar pd helspiinn rinner vi ige-
nom och kommer ut pd andra sidan av
briten i knapp ledning framfir 1552
Fanta och 1687 Maskros.

Det ir inte {iver forrin det dr dver.

Spinnakergéng i mal

Alla livslustar dr nu tillbaka 1 Agda
och vi gar bra och haller undan genom
resten av Kyrkesundet fiirbi Kodin och
Skaboholmen och fintrar in i Stigfjor-
den dir vi gér norr om Kriakholmen for
att 4 biittre spinnakervinkel. Ejdeling
och Linje/Hornfeldt gir stder diir-
om. Det blir brant spinnakergéng och
det r niistan bara IF-bétarna som biir
spinnaker men vi forsar fram och va-
gar borja tro att det skall hilla dnda in
1 mal. Vi ser tre IF-ar bakom oss men
ndrmare kommer dom inte och i mal
har vi vunnit med 2-3 minuter. Det
trodde vi inte ett tag nere vid Rin-
ning! De fyra i ordning i mél blev till
slut 1094 Agda Vérregn, 2404 Svea,
1687 Maskros och 1552 Fanta.

Vi i Swe-1094 Agda Vdrregn var
Alf Andersson

Bengt Cederblad

Mattias Hansson



(God Jul och
Gott Nytt Ar!







